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పరిచయం - భాగం 1

స్వాగతం!
ముందుగా, అభినందనలు. మీరు దీన్ని చదువుతున్నారనే వాస్తవం మీలో పవిత్ర అసంతృప్తి, మార్పు కోసం, పునరుజ్జీవనం
కోసం కేకలు వేయడం మరియు ప్రేమతో మండుతున్న హృదయం - యేసు పట్ల , ఆయన చర్చి పట్ల , మీ నగరం పట్ల
మరియు మీ దేశం పట్ల  - ఉందని వెల్లడిస్తుం ది. ఇది అరుదైన మరియు శక్తివంతమైనదాన్ని కూడా వెల్లడిస్తుం ది: దేవుని
వాక్యాన్ని పాటించడానికి మరియు అత్యంత అత్యవసర సమయంలో చర్య తీసుకోవడానికి సంసిద్ధత. చీకటి
కమ్ముకుంటున్నప్పుడు నిశ్చలంగా నిలబడటానికి నిరాకరించే వారిలో మీరు ఒకరు - మీరు ప్రతిస్పందించడానికి
ఎంచుకుంటున్నారు.

ఒక నమూనా
 బైబిల్ మరియు చరిత్ర ఒక విషయాన్ని స్పష్టం చేస్తు న్నాయి: ఒక వ్యక్తిని, కుటుంబాన్ని, చర్చిని, నగరాన్ని లేదా దేశాన్ని
నిజంగా మార్చగల మరియు దానిని నాశనం నుండి కాపాడగల ఏకైక వ్యక్తి పునరుజ్జీవనాన్ని ప్రేరేపించే వ్యక్తి: యేసుక్రీస్తు .
మరియు దేవుడు పునరుజ్జీవనం మరియు మార్పు తీసుకురావాలని చాలామంది ఎదురు చూస్తుం డగా, ఆయన మన
కోసం వేచి ఉన్నాడు. ఆయన లేచి, పశ్చాత్తా పపడి, ప్రతిస్పందించడానికి ఒక శేషం కోసం చూస్తు న్నాడు - తద్వారా ఆయన
తన పరివర్తన శక్తి యొక్క సంపూర్ణతను విడుదల చేయవచ్చు.

పునాదులు
  ఈ సమర్పణ సమయం యొక్క ఆచరణాత్మక మరియు లాజిస్టికల్ అంశాలలోకి మనం మునిగిపోయే ముందు, అది
ఎందుకు అంత ముఖ్యమైనదో మనం అర్థం చేసుకోవాలి. మనం ఏమి చేయబోతున్నామో మరియు దేవుడు ఏమి చేస్తా డని
మనం నమ్ముతున్నామో దానికి మనకు దృఢమైన, బైబిల్ పునాది అవసరం.

లక్ష్యాలు మరియు ప్రా రంభ పరిగణనలు
ఈ సామగ్రి యొక్క ఉద్దేశ్యం ఏమిటంటే, మనం వాక్యానికి విధేయత చూపడానికి, పశ్చాత్తా పపడటానికి,
పునరుజ్జీవింపబడటానికి, మన మొదటి ప్రేమకు తిరిగి రావడానికి మరియు దేవుని సన్నిధికి నివాస స్థలంగా మారడానికి
చర్చిని సిద్ధం చేయడానికి (ఎఫెసీయులు 2:22), తద్వారా ఆయన మహిమ మరియు జీవితం ప్రతిబింబించవచ్చు,
ఫలితంగా నశించిన వారి రక్షణ మరియు మన సమాజాల పరివర్తన జరుగుతుంది. ఇందులో తప్పనిసరిగా ప్రా ర్థన,
ఆరాధన, ఉపవాసం, ఐక్యత, సయోధ్య, పశ్చాత్తా పం, క్షమాపణ, పవిత్రత, ఆరోగ్యం మరియు స్వస్థత (భావోద్వేగ,
ఆధ్యాత్మిక మరియు శారీరక) వంటి ఆధ్యాత్మిక విభాగాలు ఉంటాయి.

ఇది ప్రభువు ఎదుట మన సహోదర సహోదరీలతో ఐక్యంగా ప్రతిష్టించుకునే సమయం. ఇది వ్యక్తిగత మరియు సామూహిక
చర్య. ప్రభువు ఎదుట సమయం గడిపిన తర్వాత, ఆయన సన్నిధి పట్ల  మనకున్న ఆకలి పెరుగుతుంది! మనం దేవుని పట్ల
మన ఆకలిని తిరిగి పొంది, వినయం మరియు నీతితో ఆయన వద్దకు తిరిగి వస్తే, ఆయన మనకు దగ్గరగా వస్తా డు.
అప్పుడు, యేసు యొక్క సాన్నిహిత్యం మరియు వాస్తవికత మన మధ్య ఉంటుంది, జీవాన్ని తెస్తుం ది మరియు కోల్పోయిన
వారిని చేరుకోవడంలో మరియు సమాజానికి, నగరానికి మరియు దేశానికి పరివర్తన తీసుకురావడంలో మనల్ని
సమర్థవంతంగా చేస్తుం ది.

ఈ మెటీరియల్‌లో మీరు పూర్తిగా ఏకీభవించని ఏదైనా ఉంటే - సిద్ధాం తపరంగా లేదా మరేదైనా - ఈ తేడాల కారణంగా మొత్తం సందేశాన్ని తోసిపుచ్చవద్దని లేదా
పాల్గొ నకుండా వైదొలగవద్దని మేము ప్రేమగా కోరుతున్నాము. ఈ అత్యవసర సమయంలో, క్రీస్తు  నాయకత్వంలో ఐక్యత ఎప్పుడూ లేనంత ముఖ్యమైనది. మేము
సంభాషణకు సిద్ధంగా ఉన్నాము మరియు ఏదైనా ప్రశ్నలు లేదా ఆందోళనలను లేవనెత్తితే మమ్మల్ని సంప్రదించమని మిమ్మల్ని ఆహ్వానిస్తు న్నాము. దేవుని వాక్య సత్యంతో
ఎల్లప్పుడూ మా హృదయాలను సమలేఖనం చేసుకోవాలని కోరుకుంటూ, వినయంగా నడవడానికి మరియు బోధించదగినదిగా ఉండటానికి మేము కట్టు బడి ఉన్నాము.
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అంచనాలు
మీరు ఇక్కడ నేర్చుకున్న వాటిని ఆచరణలో పెట్టడం ప్రా రంభిస్తే, మీరు:
 తండ్రి ప్రేమ మరియు సన్నిధిని అనుభవించకుండా మిమ్మల్ని అడ్డు కున్న ఆధ్యాత్మిక అడ్డంకులను కూల్చివేసి
ప్రా రంభించండి - మరియు ఆయనతో మీ నడకలో లోతైన స్థా యికి ప్రవేశించండి; మీ ప్రా ర్థనలు స్వర్గం గుండా
దూసుకుపోవడం మరియు సమాధానం పొందడం చూడండి - చాలా వరకు తక్షణమే; మీ కుటుంబాన్ని మరియు చర్చిని
పునరుజ్జీవనం మరియు పునరుద్ధరణ యొక్క నిజమైన అనుభవంలోకి నడిపించండి.

ఈ విషయం స్పష్టంగా, సమగ్రంగా మరియు ఆచరణాత్మకంగా ఉండేలా సృష్టించబడింది. ఉదహరించబడిన లేఖనాలు
సమగ్ర జాబితా కాదు, బదులుగా శక్తివంతమైన నమూనా - ప్రతి ఒక్కటి దేవుడు ఈ గంటలో హైలైట్ చేస్తు న్న కీలకమైన
బైబిల్ సూత్రా లను సూచిస్తుం ది. ప్రతి భాగాన్ని పూర్తిగా మరియు దాని సందర్భంలో చదవాలని మేము గట్టిగా సిఫార్సు
చేస్తు న్నాము, పరిశుద్ధా త్మ మీతో వ్యక్తిగతంగా మాట్లా డటానికి వీలు కల్పిస్తుం ది. అన్నింటికంటే మించి, ఈ విషయం ఒక
అద్దంలా పనిచేయాలి. మీరు చదువుతున్నప్పుడు, రహస్యంగా ప్రతిదీ ప్రభువు ముందు ఉంచు. ఆయన మీ హృదయాన్ని
పరిశోధించనివ్వండి. దావీదు చేసినట్లు గా, ఆయనను దుఃఖపరిచే మీలో ఏదైనా విషయాన్ని బహిర్గతం చేయమని
ఆయనను ఆహ్వానించండి (కీర్తన 139:23–24). మరియు ఒక హెచ్చరిక: "ఫలానా వ్యక్తి దీన్ని నిజంగా చదవాలి" అనే
ఆలోచన తలెత్తితే - ఆపండి. పరిశుద్ధా త్మ మొదట మీతో మరియు మీ స్వంత కంటిలోని పలకతో వ్యవహరించనివ్వండి. మీ
స్వంత జీవితంలో ఇక్కడ ప్రస్తా వించబడిన ఏవైనా పాపాలు లేదా రాజీ ప్రాం తాలను మీరు గుర్తిస్తే, ఆలస్యం చేయవద్దు .
పశ్చాత్తా పపడవలసిన సమయం ఇది. మరొక బైబిల్ వెర్షన్ పేర్కొనబడకపోతే, ఉదహరించబడిన పూర్తి వచనాలు NASB
వెర్షన్ నుండి వచ్చాయి.

రోజువారీ గైడ్
ఇది ఒకేసారి చదవాల్సిన పుస్తకం కాదు. ఇది 21 రోజుల ప్రక్రియ, తండ్రి పరిశుద్ధా త్మ ద్వారా మీ హృదయంలో రోజురోజుకూ
పని చేస్తా డు. ఈ కారణంగా, ముందుగా చదవవద్దని మేము మిమ్మల్ని ప్రో త్సహిస్తు న్నాము, ఎందుకంటే అలా చేయడం వల్ల
దాని ప్రభావం తగ్గు తుంది. సంబంధిత రోజును నెమ్మదిగా చదవండి. బిగ్గరగా ప్రా ర్థనలు చేయండి మరియు తండ్రి
వెల్లడించిన దాని కోసం పశ్చాత్తా పపడటం కొనసాగించండి. పశ్చాత్తా పం తర్వాత, మీపై, మీ కుటుంబంపై మరియు మీ
నగరంలోని చర్చిపై లేఖనాలను ప్రకటించండి. రోజంతా, ఈ ఇతివృత్తంపై ధ్యానం చేస్తూ  ఉండండి మరియు పశ్చాత్తా పం
మరియు ప్రా ర్థనలో లోతుగా వెళ్లండి. వారాల వ్యవధిలో చిన్న సమూహాలలో ఉపయోగించడానికి ఇది ఒక అద్భుతమైన
గైడ్ కూడా.

మన పాపం మన ఆధ్యాత్మిక జీవితంపై చూపే పరిణామాలు
కీర్తన 24:4 ప్రకటిస్తుం ది, శుభ్రమైన చేతులు మరియు స్వచ్ఛమైన హృదయం ఉన్నవారు మాత్రమే ప్రభువు పర్వతాన్ని
అధిరోహించగలరు. కొత్త  నిబంధనలో, "పర్వతాన్ని అధిరోహించడం" అంటే మతపరమైన విధి కంటే చాలా ఎక్కువ - అంటే
మీ ఆత్మలో ఇప్పటికే నివసించే నిత్యజీవాన్ని ఆత్మలో అనుభవించడం. దీని అర్థం మీ కోసం తండ్రి ప్రేమ, సన్నిధి,
ఆలోచనలు మరియు భావోద్వేగాలను ఎదుర్కోవడం. అంటే యేసు సిలువపై కొనుగోలు చేసిన ప్రతిదాన్ని యాక్సెస్
చేయడం - కానీ మొదట మళ్ళీ పుట్టడం అవసరం (యోహాను 3:3)! (మీరు మళ్ళీ జన్మించారని మరియు మీరు స్వర్గా నికి
వెళతారని మీకు ఖచ్చితంగా తెలియకపోతే, మమ్మల్ని సంప్రదించండి. మళ్ళీ ఎలా జన్మించాలో మేము మీకు
చూపించాలనుకుంటున్నాము.) దేవుని రాజ్యంలో, ఏమీ కొనలేము - ప్రతిదీ యేసు ద్వారా చెల్లించబడింది. మన పరలోక
తండ్రి పిల్లలుగా, మనకు క్రీస్తు కు చెందిన ప్రతిదానికీ ప్రా ప్యత ఉంది, ఎందుకంటే మనం అన్ని విషయాలలో ఆయనతో సహ
వారసులం (రోమా 8:17; ఎఫెసీయులు 1:3).

కానీ ఇక్కడ రహస్యం ఉంది: దేవుడు మన ఆత్మలో పూర్తిగా నివసించినప్పటికీ, మనం ఆయనను అనుభవించేది ఆత్మలోనే.
మరియు ఇది జరగాలంటే, మనం ఆత్మ మరియు ప్రా ణం మధ్య "తలుపు తెరవడానికి" ఎంచుకోవాలి - అంటే పశ్చాత్తా పం
చెందడం, తద్వారా క్రీస్తు  మనతో సహవాసం కలిగి ఉండటానికి వీలు కల్పిస్తుం ది (ప్రకటన 3:20 - "ఇదిగో, నేను తలుపు దగ్గర
నిలబడి తట్టు తున్నాను; ఎవరైనా నా స్వరం విని తలుపు తెరిస్తే, నేను అతని దగ్గరకు వచ్చి అతనితో భోజనం చేస్తా ను,
అతను నాతో కూడా భోజనం చేస్తా డు."). 

పరిచయం (కొనసాగింపు)



5

పరిచయం (కొనసాగింపు)

కీర్తన 24:4లో, “శుద్ధమైన చేతులు” అనేది బాహ్య పాపాలను సూచిస్తుం ది - చర్యలు, మాటలు మరియు కనిపించే ప్రవర్తన.
“శుద్ధ  హృదయం” అంతర్గత పాపాలతో వ్యవహరిస్తుం ది - ఆలోచనలు, ప్రేరణలు, భావోద్వేగాలు, తీర్పులు మరియు
క్షమించరానితనం. 1 యోహాను 2:15–17 ఇలా చెబుతోంది: “లోకాన్ని గానీ లోకంలో ఉన్నవాటిని గానీ ప్రేమించవద్దు .
ఎవరైనా లోకాన్ని ప్రేమిస్తే, తండ్రి ప్రేమ అతనిలో ఉండదు. లోకంలో ఉన్నదంతా, శరీరాశ, నేత్రా శ, జీవపు గర్వం అనేవి తండ్రి
నుండి వచ్చినవి కావు, అవి లోకం నుండి వచ్చినవి. లోకం మరియు దాని దురాశలు కూడా గతించిపోతున్నాయి; కానీ
దేవుని చిత్తా న్ని చేసేవాడు శాశ్వతంగా జీవిస్తా డు.” ఈ సత్యం అద్భుతమైనది: పాపం మరియు లోకం పట్ల  ప్రేమ యొక్క
చెత్త  పరిణామం ఇది - మనం తండ్రి ప్రేమను అనుభవించే సామర్థ్యా న్ని కోల్పోతాము. మరియు ఆ ప్రేమే మనం
సృష్టించబడటానికి కారణం (యోహాను 17:3, 23–24).

భూమిపై మన పాపాల పరిణామాలు
యెషయా 24:5 (ESV) ఒక గంభీరమైన వాస్తవాన్ని వెల్లడిస్తుం ది: “భూమి దాని నివాసుల క్రింద అపవిత్రమై ఉంది;
ఎందుకంటే వారు చట్టా లను ఉల్లంఘించారు, కట్టడలను ఉల్లంఘించారు, శాశ్వత నిబంధనను ఉల్లంఘించారు.” 2
దినవృత్తాం తములు 7:13–15 దేవుని మాటలను స్వయంగా తెస్తుం ది: “వర్షం పడకుండా నేను ఆకాశాన్ని మూసివేసినా,
లేదా నేను మిడతలను భూమిని మ్రింగివేయమని ఆజ్ఞా పించినా, లేదా నా ప్రజలలో తెగులును పంపినా, నా పేరు
పెట్టబడిన నా ప్రజలు తమను తాము తగ్గించుకుని, ప్రా ర్థన చేసి, నా ముఖాన్ని వెతికి, వారి దుష్ట  మార్గా లను విడిచిపెట్టినా,
నేను పరలోకం నుండి వింటాను, వారి పాపాన్ని క్షమించి, వారి భూమిని స్వస్థపరుస్తా ను. ఇప్పుడు నా కళ్ళు తెరవబడి
ఉంటాయి మరియు నా చెవులు ఈ ప్రదేశంలో చేసే ప్రా ర్థనకు శ్రద్ధగా ఉంటాయి.” తన ప్రజలు తమను తాము తగ్గించుకుని,
ప్రా ర్థించి, పాపం నుండి తప్పుకున్న తర్వాత మాత్రమే దేవుడు భూమిని ఎందుకు స్వస్థపరుస్తా డు? ఎందుకంటే భూమిని
అపవిత్రం చేసింది ఆయన సొంత ప్రజల పాపమే. ఈ మరియు అనేక ఇతర భాగాలు మన హృదయాలలో మరియు
జీవితాలలో మనం సహించేది లేదా అనుమతించేది మనల్ని మాత్రమే ప్రభావితం చేయదని చూపిస్తు న్నాయి - ఇది మన
చుట్టూ  ఉన్న ఆధ్యాత్మిక వాతావరణాన్ని ప్రభావితం చేస్తుం ది. మన పాపం మన ప్రా ర్థనలకు పరలోక చెవులను మూసేసింది.
మన పాపం మనం నివసించే భూమి, ప్రజలు, వాతావరణం మరియు ఆధ్యాత్మిక వాస్తవికతను ప్రభావితం చేస్తోం ది.

పాపం యొక్క ప్రభావానికి యాకోబు 3:16 మనకు స్పష్టమైన ఉదాహరణను ఇస్తుం ది: “ఎక్కడైతే అసూయ, స్వార్థపూరిత
ఆశయం ఉంటాయో అక్కడ గందరగోళం, ప్రతి చెడు కార్యమూ ఉంటాయి.” ఇతర అనువాదాలు మరియు సూచనలు ఈ
సత్యాన్ని స్పష్టంగా వెలుగులోకి తెస్తా యి: 

అసూయ మరియు ఆశయం → ప్రతి దుష్ట  అభ్యాసం
అసూయ → అన్ని రకాల 
దుష్టత్వాలు స్వార్థం → ప్రతి చెడు విషయం 

నిజం ఏమిటంటే, క్షమించకపోవడం, అసూయ, గర్వం మరియు గాసిప్ వంటి దాచిన పాపాలు కూడా చీకటి ఆధ్యాత్మిక
శక్తు లకు తలుపులు తెరుస్తా యి. మన హృదయాలలో మనం సహించేది మన జీవితాల్లో , చర్చిలలో మరియు నగరాల్లో
చెడు పనిచేయడానికి ఒక ఉద్దీపన ప్రదేశంగా మారుతుంది. అందువల్ల, మన సమాజాలలో హింస, అనైతికత మరియు
విధ్వంసం యొక్క గణాంకాలను చూడటం ద్వారా చర్చి యొక్క ఆధ్యాత్మిక ఆరోగ్యాన్ని కొలవడం తరచుగా
సాధ్యమవుతుంది. కాబట్టి , విచారకరమైన వాస్తవం ఇది: మన నగరాలు మరియు దేశంలోని అనేక సమస్యలు చర్చి యొక్క
స్వంత పాప ఫలితమే. మనం పశ్చాత్తా పపడినప్పుడు, అది మన సమాజాలను మరియు దేశాన్ని మారుస్తుం ది!

కానీ... అద్భుతమైన వార్త ఉంది!
మనం శాశ్వత మార్పును చూడాలనుకుంటే - వ్యక్తిగత పరివర్తన, మన కుటుంబాలలో ఉజ్జీవం, మన చర్చిలలో
మేల్కొలుపు, మరియు మన నగరాల్లో  స్వస్థత మరియు పరివర్తన - అప్పుడు మనం ఈ సత్యాన్ని ఎదుర్కోవాలి, మన
హృదయాలను చీల్చుకోవాలి, దుఃఖించాలి, ఏడవాలి మరియు లోతుగా పశ్చాత్తా పపడాలి.

కలహాలు → గందరగోళం మరియు 
తిరుగుబాటు → నైతికంగా దిగజారిన
 చర్యలు స్వార్థం → అన్ని రకాల చెడులు 
వర్గా లు మరియు అసమ్మతి → గందరగోళం, క్రూ రత్వం.
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ఇప్పుడు లేదా ఎప్పటికీ: మొత్తం హృదయాల కోసం ఏడుపు
చర్చిలో సృజనాత్మకత లేదా కార్యాచరణ లోటు లేదు—దీనికి విరుద్ధంగా, మేము కొత్త  కార్యక్రమాలు మరియు ఆలోచనలతో
నిండి ఉన్నాము. మనం ఆధ్యాత్మిక జీవితం గురించి చాలా మాట్లా డుకుంటాము, కానీ మనలో కొద్దిమందికి మాత్రమే దానిని
ఎలా జీవించాలో నిజంగా తెలుసు. శక్తివంతమైన సేవ లేదా ప్రభావవంతమైన సమావేశంలో మనం అనుభవించే అగ్ని, మనం
రోజువారీ జీవితంలోని గందరగోళానికి తిరిగి వచ్చినప్పుడు తరచుగా త్వరగా మసకబారుతుంది; మనం బిజీగా, పరధ్యానంలో
మరియు శబ్దంతో చుట్టు ముట్టబడి ఉంటాము.

అయినప్పటికీ చాలా మంది విశ్వాసులు లోపల నిశ్శబ్ద  బాధను అనుభవిస్తా రు - నిజమైన మరియు శాశ్వతమైన దాని కోసం
ఆరాటపడటం. మనం ప్రా మాణికత కోసం ఆకలితో ఉన్నాము. నిజానికి, మనలో చాలామంది విసుగు చెందాము. లోతుగా,
మనం నమ్ముతున్నామని చెప్పే దానికి మరియు మనం వాస్తవానికి ఎలా జీవిస్తు న్నామో దానికి మధ్య అంతరం ఉందని మనకు
తెలుసు. మన హృదయాలు దేవుణ్ణి  ప్రేమించడం మరియు ప్రపంచాన్ని ప్రేమించడం మధ్య విభజించబడ్డా యి. కానీ దేవుడు ఈ
విభజనను నయం చేయాలనుకుంటున్నాడు. ఆయన మనల్ని సంపూర్ణమైన మరియు విభజించబడని ప్రేమకు తిరిగి
పిలుస్తు న్నాడు.

చాలామంది ఉపరితల విశ్వాసం మరియు ఆధ్యాత్మిక రాజీ యొక్క సురక్షితమైన మరియు ఊహించదగిన చక్రంలో
చిక్కుకున్నారు. కానీ మనం దేవుని స్వరానికి ప్రతిస్పందించకపోతే, ఎవరు స్పందిస్తా రు? మరియు ఇప్పుడు కాకపోతే,
ఎప్పుడు? మనం ఎందుకు సంకోచిస్తు న్నాము? తండ్రి వద్దకు తిరిగి రావాలనే ఆహ్వానం ఎల్లప్పుడూ మన కంఫర్ట్ జోన్ దాటి
మరియు మన ఆధ్యాత్మిక ఇంద్రియాలను మందగించిన సాంస్కృతిక గందరగోళానికి దూరంగా ఉంటుంది. ఇది మన
హృదయాలను శుద్ధి  చేసుకునే సమయం - మన దృష్టిని కప్పివేసిన మరియు మన భక్తిని బలహీనపరిచిన వాటి నుండి
ఆధ్యాత్మిక నిర్విషీకరణ. మనం చరిత్రలో ఒక మలుపు వద్ద  ఉన్నాము. మనం ప్రపంచాన్ని ప్రేమించలేము లేదా జీవించలేము
మరియు ఇప్పటికీ యేసును సమగ్రతతో అనుసరించలేము. ఇప్పుడు గతంలో కంటే ఎక్కువగా, మనం దేవుని వాక్య సత్యంలో
మనల్ని మనం లంగరు వేసుకోవాలి, మన విశ్వాసాన్ని గట్టిగా పట్టు కోవాలి మరియు రాజీ యొక్క ఆటుపోట్లను ఎదిరించాలి -
మన స్వంత ఆత్మల కోసం మాత్రమే కాదు, తప్పుడు సువార్తకు బదులుగా నిజమైన సువార్తను చూడటానికి మరియు
వినడానికి వేచి ఉన్న ప్రపంచం కోసం - చర్చిలో ఎక్కువ మంది బోధించిన మరియు ప్రదర్శించిన మరియు ప్రదర్శించిన!

మార్గా న్ని సిద్ధం చేసే బైబిల్ ప్రక్రియ
ఈ సమర్పణ సమయం మనల్ని తండ్రి సన్నిధికి సిద్ధం చేస్తుం ది, తద్వారా ఆయన మన హృదయాలలో, జీవితాలలో,
కుటుంబాలలో, సంఘాలలో, వ్యాపారాలలో మరియు సమాజాలలో స్వాగతించబడ్డా డు. సాన్నిధ్య ఆధారిత పరివర్తన యొక్క
మొదటి దశ వినయం, ప్రా ర్థన, పశ్చాత్తా పం మరియు సాన్నిహిత్యంలో దేవుని సన్నిధిని కోరుకోవడంపై దృష్టి  పెడుతుంది. ఈ
దశలో ప్రా ర్థనాపూర్వకంగా పరిగణించవలసిన కొన్ని ప్రా థమిక లేఖనాలు: 2 దినవృత్తాం తములు 7:14, యోవేలు 2, హోషేయ
4, యెషయా 59, ప్రకటన 3, మొదలైనవి.

దేవుడు భూమిపై తన చర్చికి అధికారాన్ని ఇచ్చాడు (మత్తయి 28:19), మరియు మనం రాజ యాజకత్వంగా
పరిపాలించడానికి పిలువబడ్డా ము (ప్రకటన 5:10).

మనం ప్రతిస్పందిస్తే - మనం నిజంగా మనల్ని మనం తగ్గించుకుని, పశ్చాత్తా పపడి, 2 దినవృత్తాం తములు 7:14 మరియు
యోవేలు 2:12–17 కు విధేయులైతే - అప్పుడు అబద్ధమాడలేని దేవుడు క్షమిస్తా డు. ఆయన వింటాడు. ఆయన
పునరుద్ధరిస్తా డు. ఆయన మన భూమిని స్వస్థపరుస్తా డు. మరియు అది మన కుటుంబాలు, చర్చిలు మరియు దేశం
యొక్క విధిని మారుస్తుం ది!

ఈ ఉద్యమం గుండెల్లో  మండుతున్న ఆశ అదే!

పరిచయం (కొనసాగింపు)

పరిచయం - భాగం 2
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మనం ప్రస్తు త స్థితి నుండి పవిత్రత ద్వారా ఉపవాసం ఉండి తండ్రితో ఎక్కువ సాన్నిహిత్యాన్ని కలిగి ఉండాలని
కోరుకుంటున్నాము. మనం దీన్ని ఈ క్రింది వాటి ద్వారా చేయవచ్చు:

మన జీవితాల్లో  పాపాలకు పశ్చాత్తా పం మరియు ఆత్మసంతృప్తి, హృదయపూర్వకంగా తండ్రి వైపు తిరగడం మరియు
యేసు రాజ్య జీవనశైలి సూత్రా లను అన్వయించడం (మత్తయి 5–7).
ప్రభువుతో అనుసంధానం కావడానికి మరింత అనుకూలంగా ఉండే విధంగా మన సమయాన్ని ఉపయోగించుకోండి.
ఈ సమయంలో మన జీవితాల్లో  మరియు చర్చిలలో అనవసరమైన కార్యక్రమాలు మరియు కార్యకలాపాలను
తొలగించండి.

యేసు ప్రకటన గ్రంథంలో తాను రాసిన ఏడు చర్చిలలో ఐదు చర్చిలు తాము నివసించిన నగరం మరియు సంస్కృతిలా
మారినందుకు ప్రత్యేకంగా వాటిని గద్దించాడు. వారు ఆ సంస్కృతుల జీవనశైలి మరియు విలువలను సమీకరించుకున్నారు
మరియు దేవుని దీపస్తంభాలుగా తమ నిజమైన గుర్తింపును కోల్పోయారు.
యేసు "మోస్తరు" అని పిలిచిన లవొదికయలోని చర్చి, అది ధనికమని మరియు ఏమీ అవసరం లేదని భావించింది,
వాస్తవానికి యేసు దానిని "దయనీయమైనది, దయనీయమైనది, దరిద్రమైనది, గ్రు డ్డిది మరియు నగ్నమైనది" అని
చెప్పాడు (ప్రకటన 3:17). మన భావోద్వేగాలలో లేదా దేవునితో నడిచే ఏదైనా ప్రాం తం ఒకప్పుడు ఉన్నదానికంటే
తక్కువగా ఉంటే, మనం ఆ ప్రాం తంలో నులివెచ్చగా ఉంటాము. అగ్నిలో శుద్ధి  చేసిన బంగారాన్ని కొనమని, వారి నగ్నత్వం
యొక్క సిగ్గు ను కప్పిపుచ్చడానికి తెల్లని వస్త్రా లను ధరించమని మరియు వారు చూడటానికి కంటికి మందు వేయమని
యేసు వారికి సలహా ఇచ్చాడు (ప్రకటన 3:18).

యేసు సలహాను ఆచరణలో పెడదాం! ఈ సమర్పణ సమయాన్ని అగ్నిలో శుద్ధి  చేయబడిన "బంగారాన్ని కొనుగోలు" చేసే
సమయంగా భావించి, దేవునిలో మన అధికారాన్ని మరియు ఆధ్యాత్మిక మూలధనాన్ని పెంచుకుంటూ, మన
హృదయాలను మరియు జీవితాలను లోకాత్మ ప్రభావాల నుండి శుద్ధి  చేసుకుందాం.

పవిత్రీకరణకు పిలుపు
క్రొ త్త  నిబంధన విశ్వాసులందరినీ పవిత్రీకరణ ప్రక్రియకు పిలుస్తుం ది, అంటే మన పాప స్వభావాన్ని మరియు ఆత్మను సిలువ
వేయడం, సిలువపై క్రీస్తు తో గుర్తించడం వంటివి. మనం పాత స్వభావాన్ని దాని స్వార్థపూరిత అలవాట్లతో విడిచిపెట్టి , "దాని
సృష్టికర్త యొక్క స్వరూపం ప్రకారం జ్ఞా నంలో నూతనపరచబడిన" వస్త్రంలాగా కొత్త, విమోచించబడిన స్వభావాన్ని
ధరించాలి (కొలొస్సయులు 3:10).
క్రీస్తు లో, మనం మన స్వభావాన్ని "కరుణ, దయ, వినయం, సాత్వికత మరియు దీర్ఘశాంతము"తో ధరిస్తా ము
(కొలొస్సయులు 3:12). మన స్వార్థపూరిత స్వభావానికి భిన్నంగా, కొత్త  స్వభావం ఇతరుల తప్పులను సహిస్తుం ది
మరియు మనకు వ్యతిరేకంగా పాపం చేసిన వారిని క్షమిస్తుం ది, యేసు మనలను క్షమించినట్లే . అన్నింటికంటే మించి,
విశ్వాసి యొక్క గొప్ప ధర్మం ప్రేమ (కొలొస్సయులు 3:13–14).

మన తండ్రి కోరిక మరియు విశ్వాసం మీద మనకు నమ్మకం ఉంది, మనం ఆయనకు చోటు కల్పించినప్పుడు మనల్ని
కలవడమే కాకుండా, ఆ ప్రక్రియలో మనల్ని రూపాంతరం చెందించాలనేది కూడా. మనం ఇంకా మన తండ్రిని ఈ విధంగా
విశ్వసించకపోతే లేదా మన జీవితాలను మరియు "మతపరమైన" అజెండాలను మార్చే అవకాశాన్ని ఆయనకు
ఇవ్వకపోతే, జీవితం మరియు హృదయాన్ని తిరిగి అమర్చుకోవడానికి కనీసం మన వ్యక్తిగత మరియు పరిచర్య
అజెండాలను ఆపివేయకూడదా?

చర్చిలో ఇప్పటికే లోతుగా పాతుకుపోయిన ఆధ్యాత్మిక అనారోగ్యం దృష్ట్యా , "ప్రిస్క్రిప్షన్" తీవ్రంగా ఉండాలి. కాబట్టి , ఈ
ప్రక్రియలో పాల్గొ నడానికి ఇష్టపడే వారు తమ వ్యక్తిగత మరియు చర్చి క్యాలెండర్లలో 21 రోజులు తమను తాము
తగ్గించుకోవడానికి, హృదయపూర్వకంగా దేవుని వైపు తిరగడానికి, వారి హృదయాలను చీల్చుకోవడానికి, ప్రా ర్థించడానికి,
పశ్చాత్తా పపడటానికి మరియు దేవుని సన్నిధిని కోరుకోవడానికి కేటాయించాలని మేము ఆహ్వానిస్తు న్నాము. మన
జీవితాల్లో  మరియు సమాజాల్లో  పునరుజ్జీవనం మరియు పరివర్తనను చూడాలనుకుంటే ఇది ఖచ్చితంగా అవసరం.

మనం లోకం నుండి మనల్ని మనం వేరు చేసుకోవాలి, ప్రభువుతో మన ఒడంబడికకు తిరిగి రావాలి, ఆయన పవిత్రత
వెలుగులో మనల్ని మనం పరీక్షించుకోవాలి మరియు లోకాత్మ నుండి దూరంగా ఉండాలి. ఆయన రాజ్యంలో జీవితాన్ని
వెతకడం అనేది పునరుజ్జీవన ప్రక్రియలో మొదటి కీలకమైన అడుగు.
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పరిచయం - భాగం 2 (కొనసాగింపు)
దేవుని వంటకం: ఒడంబడికకు తిరిగి రావడం
ఈ సమయం దేవునితో మన ఒడంబడిక మరియు సాన్నిహిత్యాన్ని పునరుద్ధరించడానికి ఉద్దేశించబడిందని అర్థం
చేసుకుని, 2 దినవృత్తాం తములు 7:14 లో కనుగొనబడినట్లు గా, దేవునితో మన ఒడంబడికకు తిరిగి రావడానికి ఆయన
“వంటకాన్ని” అనుసరించమని మేము పాల్గొ నేవారిని కోరుతున్నాము.

కాబట్టి , ఈ సమయంలో, మన దృష్టి  ప్రభువు ఎదుట మనల్ని మనం తగ్గించుకోవడం, ఆయన గొప్పతనాన్ని మరియు మన
ఆధ్యాత్మిక బలహీనతను గుర్తించడం మరియు ఆయన దయ కోసం మొరపెట్టడం. ఆయనతో ఎక్కువ సాన్నిహిత్యం కోసం
మనం ప్రా ర్థించాలి మరియు తండ్రి సన్నిధిని వెతకాలి మరియు మన చెడు మార్గా ల నుండి మనం తిరగాలి; దీని అర్థం
ప్రపంచ మార్గా ల నుండి ఆయన రాజ్య విలువ వ్యవస్థకు నిజమైన మార్పు.
21 రోజులు ఉపవాసం ఉండటం లేదా ఈ విషయాలను పరిమితం చేయడం ద్వారా ప్రభువుతో సన్నిహితంగా కనెక్ట్
అవ్వడానికి మీకు సహాయపడే కొన్ని సూచనలు క్రింద ఉన్నాయి:

మీకు అవసరం లేనిది ఏదీ కొనకండి. భౌతికవాదం మరియు వినియోగదారుల స్ఫూర్తిని నిరోధించండి; ఖర్చు తగ్గించి,
ఇతరులకు విరాళాలను పెంచండి.
మీ బిజీ షెడ్యూల్‌ను ఎదుర్కోండి మరియు అనవసరమైన కార్యకలాపాలు లేదా సమావేశాలను పరిమితం చేయండి
లేదా పూర్తిగా తొలగించండి. దేవుడు తన కోసం వేచి ఉన్నవారి కోసం పనిచేస్తా డని యెషయా 64:4 చెబుతుంది.
అన్ని వినోదాల నుండి ఉపవాసం ఉండండి. అన్ని సోషల్ మీడియాలను తొలగించి, దేవుని సన్నిధిలో మరియు
ఆయన వాక్యంలో మునిగిపోవడానికి ఆచరణాత్మక చర్యలు తీసుకోండి. రోమా 12:2.
ఆహారం నుండి ఉపవాసం ఉండండి. శారీరక మరియు శారీరక కోరికలను ఎదుర్కోండి. డేనియల్ ఉపవాసం లేదా
ఇతర రకాల ఆహార ఉపవాసాలను పరిగణించండి (ఉదా., చక్కెర, పిండి లేకుండా). గలతీయులు 5:16.
గాసిప్, అపవాదు మరియు తీర్పును నిరోధించడం ద్వారా మాటల పాపాలను ఎదుర్కోండి. సామెతలు 13:3.
దేవుని ముందు మిమ్మల్ని మీరు తగ్గించుకోవడం ద్వారా గర్వాన్ని మరియు స్వావలంబనను ఎదుర్కోండి. యాకోబు
4:6, 10.

రోజువారీ గుండె పరీక్ష
ఆ రోజు మీరు గైడ్ నుండి చదివిన మరియు ప్రా ర్థించిన వాటిని ధ్యానించడం కొనసాగించండి మరియు ప్రభువు
మిమ్మల్ని పశ్చాత్తా పం మరియు ప్రా ర్థనలో మరింత లోతుగా తీసుకెళ్లడానికి అనుమతించండి.
అవిశ్వాసాన్ని ఎదుర్కోండి; ప్రభువుతో మీ నిబంధనను పునరుద్ధరించండి మరియు మీ విశ్వాసాన్ని విస్తరించండి.
మార్కు 16:14.
అపవిత్రమైన వైఖరులు లేదా ఆలోచనలకు క్షమాపణ కోరడం ద్వారా అనైతికతను ఎదుర్కోండి.
దేవునితో మీ ఒడంబడికను - మీ కళ్ళు, పెదవులు, చెవులతో - పునరుద్ధరించండి మరియు "మీ శరీరాలను దేవునికి
పరిశుద్ధమైనవియు, అనుకూలమైనవియునైన సజీవ యాగముగా సమర్పించుకోండి" (రోమా 12:1-2).

ఈ సమర్పణ సమయంలో, రెండు వైపులా ప్రతిఘటన ఉంటుంది: శత్రు వు మిమ్మల్ని ఫిర్యాదు చేయమని శోధిస్తా డు
మరియు మీ శరీరం స్వీయ-తిరస్కరణను నిరోధిస్తుం దని. కానీ గలతీయులు 5:17 మనకు శరీరం ఆత్మకు వ్యతిరేకంగా
పోరాడుతుందని గుర్తు  చేస్తుం ది. మనం ఆత్మలో నడుస్తే, మనం శరీర కోరికలను తీర్చుకోము (గలతీయులు 5:16).

యాకోబు 4:7–8 అనుసరించండి: “కాబట్టి  దేవునికి లోబడియుండుడి; అపవాదిని ఎదిరించుడి, అప్పుడు వాడు
మీయొద్దనుండి పారిపోవును. దేవునియొద్దకు రండి, అప్పుడు అతను మీయొద్దకు వచ్చును.” శత్రు వు మిమ్మల్ని
నిరుత్సాహపరచడానికి చేసిన ప్రయత్నాన్ని గుర్తించండి. అతనికి ఇష్టమైన ఆయుధాలలో ఒకటి అవిశ్వాసం—“నేను దానిని
ఎప్పటికీ చేయలేను; నాకు సమయము లేదు.” ఆయన తనను శ్రద్ధగా వెదకువారికి ప్రతిఫలమిచ్చునని తెలుసుకొని మనం
విశ్వాసంతో అడుగు పెట్టా లి (హెబ్రీయులు 11:6).
ఈ ప్రక్రియ మరియు దాని ఫలాలను మూడు స్థా యిలలో వర్తింపజేయాలి:

వ్యక్తిగతంగా, దేవునితో మన నడకలో.
మా కుటుంబాలలో.
కలిసి ఒక సమాజంగా.



ఈ 21 రోజుల సమర్పణ యొక్క ప్రా థమిక ఉద్దేశ్యం ఈ గైడ్‌లోని పదాలు మరియు సత్యాలను అనుసరించడం మరియు
అన్వయించడం కంటే చాలా ఎక్కువ. ఈ ప్రయాణం మన హృదయాలను పరిశుద్ధా త్మకు తెరవడం, నిజమైన క్రైస్తవ
మతంలో జీవించకుండా మనల్ని నిరోధించే దేనినైనా ఆయన బహిర్గతం చేయడానికి అనుమతించడం. సిలువ పూర్తయిన
పని ద్వారా మనకు చెందిన వాటిని పూర్తిగా అనుభవించకుండా నిరోధించే దేనికైనా పశ్చాత్తా పపడటం.

ఈ గొప్ప రక్షణ యొక్క సంపూర్ణతలో మనం నడవాలని తండ్రి కోరుకుంటున్నాడు. మరియు మన రక్షణలో గొప్ప భాగం
ఇది: మనం తండ్రి వద్దకు పునరుద్ధరించబడ్డా ము. తండ్రిని బహిర్గతం చేయడానికి మరియు మనలను ఆయన వద్దకు
పునరుద్ధరించడానికి యేసు వచ్చాడు. ఇది ఆయన రాక యొక్క ప్రా థమిక ఉద్దేశ్యం మరియు సిలువ యొక్క అంతిమ
లక్ష్యం. "ఎందుకంటే క్రీస్తు  కూడా పాపాల కోసం ఒకసారి బాధపడ్డా డు, అనీతిమంతుల కోసం నీతిమంతుడు, మనలను
దేవుని వద్దకు తీసుకురావడానికి" (1 పేతురు 3:18).

రెండవది, మనం యేసు స్వరూపానికి అనుగుణంగా ఉండటానికి పిలువబడ్డా ము - ఆయనలాగా కనిపించడానికి. యేసులా
కనిపించడం అంటే, మొదటగా దేవుని కుమారులు మరియు కుమార్తెలుగా మన గుర్తింపును స్వీకరించడం, అన్ని
సమయాల్లో  ఆయన యేసు పట్ల  కలిగి ఉన్న అదే ప్రేమతో విపరీతంగా మరియు బేషరతుగా ప్రేమించబడటం (యోహాను
17:23). "తండ్రి మనకు ఎలాంటి ప్రేమను ఇచ్చాడో చూడండి, మనం దేవుని పిల్లలు అని పిలువబడాలి; మరియు మనం
కూడా అంతే" (1 యోహాను 3:1).
యేసు ఇలా ప్రా ర్థించాడు: “మనము ఏకమై ఉన్నట్లే  వారును ఏకమై ఉండేలా నీవు నాకు ఇచ్చిన మహిమను నేను వారికి
ఇచ్చాను” (యోహాను 17:22). దీని అర్థం యేసుకు తండ్రితో మరియు తండ్రి కారణంగా ఉన్న ప్రతిదీ సిలువ ద్వారా
చట్టబద్ధంగా మనకు ఇవ్వబడింది. తండ్రితో అదే సంబంధం మరియు స్థా నం ఇప్పుడు మనకు చెందినది. యేసు చేసిన
ప్రతిదీ ఆయన కుమారుడిగా గుర్తింపు మరియు తండ్రితో ప్రేమపూర్వక సంబంధం నుండి ప్రవహించింది. రక్షణ యొక్క
సంపూర్ణతను అనుభవించడానికి ఇది కీలకం.

చాలా తరచుగా మనం రక్షణ యొక్క కొన్ని అంశాలను - ఆయన సన్నిధి, శక్తి, బహుమతులు మరియు అభిషేకం -
సాధించడానికి ప్రయత్నిస్తా ము. అయినప్పటికీ యేసు ఈ విషయాలకు మార్గం మాత్రమే కాదు; ఆయన మొదట తండ్రి
వద్దకు మార్గం: “నా ద్వారా తప్ప ఎవరూ తండ్రి వద్దకు రారు” (యోహాను 14:6). తండ్రి క్రీస్తు కు అన్నీ ఇచ్చాడు మరియు
ఇప్పుడు మనం సహ వారసులం.
మరియు ఇప్పుడు మనం, క్రీస్తు తో సహ-వారసులుగా, అదే విధంగా జీవిస్తు న్నాము. "మనం దేవుని పిల్లలమని, పిల్లలమైతే
వారసులమని ఆత్మ తానే మన ఆత్మతో సాక్ష్యమిస్తు న్నాడు - దేవుని వారసులు మరియు క్రీస్తు తో సహ వారసులు" (రోమా
8:16,17).
యేసు కుమారునిగా ప్రతిదీ చేసాడు మరియు తండ్రి లేకుండా ఏమీ చేయలేడు మరియు నిరంతరం తండ్రి ప్రేమలో నిలిచి
ఉండవలసి వచ్చింది. (యోహాను 15:9,10) క్రీస్తు లో నిలిచి ఉండటం తప్ప మనం ఇప్పుడు ఏమీ చేయలేము. (యోహాను
15:5) కానీ క్రీస్తు లో నిలిచి ఉండటం అంటే తండ్రిలో నిలిచి ఉండటం మరియు (యోహాను 17:21,22), తండ్రి మనపై కలిగి
ఉన్న ఈ ప్రేమలో నిలిచి ఉండటం. భూమిపై క్రీస్తు ను బహిర్గతం చేయడానికి మనం పిలువబడ్డా ము, ఎందుకంటే "ఇకపై
నేను కాదు, నాలో నివసించేవాడు క్రీస్తే" (గలతీయులు 2:20). ఈ వాస్తవికతను వ్యక్తపరచడానికి గొప్ప కీలకం తండ్రితో
మన సంబంధం. ఆ సంబంధం లోతుగా పెరిగేకొద్దీ , ఫలం స్పష్టంగా కనిపిస్తుం ది - ఆయన సన్నిధి, ఆయన ప్రేమ, ఆయన
ఆనందం, ఆయన శాంతి మరియు ఆయన శక్తి మన జీవితాల్లో  మరింత పూర్తిగా వ్యక్తమవుతాయి. ఆయన రాజ్యం మనలో
మరియు మన ద్వారా ఎక్కువగా వెల్లడవుతుంది.

ఈ 21 రోజులు మరియు మన జీవితాంతం మన అంతిమ లక్ష్యంగా ఇది ఉండాలి: తండ్రితో మన సంబంధం నాటకీయంగా
పెరుగుతుంది మరియు ఆ సంబంధం యొక్క ఆనందం మరియు ప్రయోజనాలలో మనం ప్రతిరోజూ నడుచుకుంటాము -
తద్వారా మనం తండ్రితో అదే సంబంధాన్ని కలిగి ఉండటమే కాకుండా, యేసు క్రియలను మరియు అంతకంటే గొప్ప
పనులను చేస్తా ము. (యోహాను 14:12). 9

ప్రా థమిక దృష్టి  మరియు ఉద్దేశ్యం



ఈ 21 రోజులలో, మనం దోషులుగా నిర్ధా రించబడి, గతంలో కంటే ఎక్కువగా పశ్చాత్తా పంలోకి నడిపించబడతాము. ప్రభువు
మన శరీర స్వభావం మరియు పాపంతో వ్యవహరించడం ప్రా రంభించినప్పుడు, మనం పశ్చాత్తా పపడిన తర్వాత కూడా మన
వైఫల్యాలపై అతిగా దృష్టి  పెట్టడం సులభం. ఈ తప్పు దృష్టి  ఖండనకు దారితీస్తుం ది. కానీ ఈ సమయంలో మన పిలుపు
ఏమిటంటే, మన పాపాన్ని చూస్తూ  ఉండటం కాదు, యేసు వైపు మన కళ్ళను ఎత్తడం.

రోజువారీ జీవితంలో కూడా, నిరంతరంగా అనిపించే పోరాటాలను ఎదుర్కొంటున్నప్పుడు, మనం అనుకోకుండా పాపంపై
దృష్టి  కేంద్రీకరించబడవచ్చు. మంచి ఉద్దేశ్యాలతో, మనం మన శక్తినంతా వాక్యాన్ని ప్రకటించడానికి మరియు బలహీనతతో
పోరాడటానికి ఖర్చు చేయవచ్చు. అవును, దేవుని వాక్యాన్ని ఒప్పుకోవడం మరియు మన జీవితాలపై ఆయన సత్యాన్ని
ప్రకటించడం సరైనదే, కానీ మన కళ్ళు పాపంపైనే కేంద్రీకృతమై ఉంటే, మనం తప్పులోకి కూరుకుపోవచ్చు. మనం మన స్వంత
బలంతో పోరాడటం ప్రా రంభిస్తా ము మరియు స్వేచ్ఛ ఎప్పటికీ రాదని కనుగొంటాము.

పశ్చాత్తా పం అంటే తిరగడం - పాపం నుండి దూరంగా దేవుని వైపు తిరగడం. పశ్చాత్తా పం ద్వారా రూపాంతరం చెందడానికి
గొప్ప మార్గా లలో ఒకటి, మన శరీర బలహీనతపై మన దృష్టిని కేంద్రీకరించడం మానేసి, వాటిని క్రీస్తు పై కేంద్రీకరించడం. మనం
పశ్చాత్తా పపడిన తర్వాత, మన దృష్టి  మనం దేని నుండి తిరిగినా దానిపై ఇకపై నిలిచి ఉండకూడదు; మన కళ్ళు మనం ఎవరి
వైపు తిరిగినా దానిపైనే ఉంటాయి. "మన విశ్వాసానికి స్థా పకుడు మరియు పరిపూర్ణు డు అయిన యేసుపై మన దృష్టిని
కేంద్రీకరించుదాం" (హెబ్రీయులు 12:2).
బైబిలు ప్రయత్నం ద్వారా కాదు, చూడటం ద్వారా పరివర్తనను వాగ్దా నం చేస్తుం ది: “మరియు మనమందరం, ముసుకు లేని
ముఖంతో, ప్రభువు మహిమను చూస్తూ , ఒక స్థా యి నుండి మరొక స్థా యికి ఒకే ప్రతిబింబంగా రూపాంతరం
చెందుతున్నాము. ఇది ఆత్మ అయిన ప్రభువు నుండి వస్తుం ది” (2 కొరింథీయులు 3:18). మనం ఏమి చూస్తా మో, అది మనం
అయ్యేలా తండ్రి దానిని చేశాడు.

మనం క్రీస్తు ను చూస్తా ము, మరియు ఆయనను చూడటం ద్వారా మనం మారతాము. ఇది ఆయన సన్నిధిలో సమయం
గడపడం ద్వారా ప్రా రంభమవుతుంది - ఆయన ఎవరో, ఆయన మాటల గురించి మరియు ఆయన జీవితం గురించి ధ్యానం
చేయడం. శిష్యులు కూడా ఈ విధంగా రూపాంతరం చెందారు. వారు ఆయన సన్నిధిలో జీవించారు, ఆయన ఎలా నడిచాడో
చూడటం, ఆయన బోధను వినడం మరియు ఆయన హృదయాన్ని సాక్ష్యమివ్వడం. మనకు సువార్తలు ఉన్న ప్రధాన
కారణాలలో ఒకటి, మనం కూడా యేసు జీవితాన్ని చూసి ఆయనకు అనుగుణంగా ఉండగలము.
మనం ఏ రంగంలో ఇబ్బంది పడుతున్నా, యేసు ఎలా జీవించాడో మనం చూడవచ్చు. మనం వినయంలో ఎదగాలని
కోరుకుంటే, ఆయన తండ్రిపై ఆధారపడి, అత్యల్ప స్థా నాన్ని ఎంచుకుని, తనను తాను ఉన్నతీకరించుకోవడానికి బదులుగా
ఇతరులకు సేవ చేసిన కథల వైపు మనం తిరుగుతాము. మనం కరుణలో ఎదగాలని కోరుకుంటే, విరిగిన మరియు
పాపాత్మకమైన వారి పట్ల  ఆయన కరుణను ధ్యానిస్తా ము. మనకు ధైర్యం అవసరమైతే, ఆయన ధైర్యానికి ఉదాహరణలను
పరిశీలిస్తా ము. ఈ విధాలుగా మనం ఆయనను చూసినప్పుడు, ఆయన ఆత్మ మనల్ని ఆయన పోలికలోకి మారుస్తుం ది.
కానీ మనం పాపంపై దృష్టి  కేంద్రీకరించినప్పుడు - ఖండించబడినట్లు  భావిస్తూ , మన శక్తితో పోరాడుతూ, ఎల్లప్పుడూ దానికి
వ్యతిరేకంగా ప్రా ర్థిస్తూ , ఎల్లప్పుడూ దాని వైపు చూస్తూ  - మనం దానిని నిజంగా పెద్దదిగా చేయగలము. పాపం మన దృష్టిని
ఆధిపత్యం చేసినప్పుడు అది మరింత బలపడుతుంది. ప్రభువు స్వనీతిపై, మనల్ని మనం పవిత్రంగా చేసుకోవడానికి చేసే
ప్రయత్నాలపై కృపను కుమ్మరించడు. బదులుగా, "నాకు వేరుగా ఉండి మీరు ఏమీ చేయలేరు" (యోహాను 15:5) అనే యేసు
మాటల సత్యాన్ని మనం గుర్తించే వరకు, మనల్ని మనం అంతం చేసుకోవడానికి ఆయన అనుమతిస్తా డు.
మన బలంతో పోరాడటం ద్వారా పరివర్తన ఎప్పుడూ రాదు, కానీ యేసు వైపు చూడటం, ఆయన కృపను పొందడం మరియు
ఆయన ఆత్మ మనల్ని లోపలి నుండి మార్చడానికి అనుమతించడం ద్వారా వస్తుం ది. “ఎందుకంటే మీలో కార్యసిద్ధి
కలుగజేసేవాడు దేవుడే, తన దయాసంకల్పము కొరకు ఇచ్ఛయించుటకును పనిచేయుటకును” (ఫిలిప్పీయులు 2:13). 
మనం ఏమి చూస్తా మో, అదే అవుతాము - మరియు మనం ఆయనను చూసినప్పుడు, మనం ఆయనలాగా
తయారవుతాము.

మీ పాప స్వభావాన్ని కాదు, క్రీస్తు ను చూడండి.
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ఈ 21 రోజుల సమర్పణ సమయంలో, 2 దినవృత్తాం తములు 7:14 మన జీవితాలకు అన్వయించుకోవడానికి కీలకమైన
లేఖనం. మొదటి ఏడు రోజులు, మనం "మనల్ని మనం తగ్గించుకోవడం"పై దృష్టి  పెడతాము. ఎనిమిదవ రోజు నుండి
పద్నాలుగో రోజు వరకు, అది "మన చెడు మార్గా ల నుండి తిరగడం" అవుతుంది. చివరగా, చివరి ఏడు రోజులలో (15-21),
మనం "నా ముఖాన్ని వెతకడం" గురించి లోతుగా పరిశీలిస్తా ము.

కాబట్టి , మనల్ని మనం తగ్గించుకోవడానికి సిద్ధమవుతున్నప్పుడు, గర్వం కేవలం ఒక లోపం కాదని మనం గమనించాలి -
ఇది తండ్రితో సాన్నిహిత్యం మరియు ఆయన ఉనికి మరియు ప్రేమను అనుభవించడానికి గొప్ప పాపాలలో ఒకటి మరియు
అడ్డంకులు. గర్వం మనల్ని ఆయన కౌగిలింత నుండి దూరం చేస్తుం ది; వినయం మనల్ని ఆయన హృదయానికి దగ్గరగా
తీసుకువస్తుం ది. గర్వం, "నాకు బాగా తెలుసు" అని చెబుతుంది. నేను దీన్ని స్వయంగా చేయగలను, కానీ వినయం,
"తండ్రీ, నాకు నువ్వు కావాలి, నేను నిన్ను నమ్ముతున్నాను" అని గుసగుసలాడుతుంది. తండ్రి తన పిల్లలు వినయంతో
నడవాలని కోరుకుంటాడు ఎందుకంటే అది ఆయన సన్నిధికి మరియు ఆయన ప్రేమ మన హృదయాలలోని ప్రతి ఖాళీ
స్థలాన్ని నింపడానికి తలుపులు తెరుస్తుం ది. లేఖనం హెచ్చరిస్తుం ది, "నాశనానికి ముందు గర్వం వెళుతుంది" (సామెతలు
16:18), కానీ మనల్ని ఓదార్చుతుంది: "దేవుడు వినయస్థు లకు కృపను ఇస్తా డు" (యాకోబు 4:6). వినయం ఆయనతో
లోతైన సహవాసాన్ని అన్‌లాక్ చేసే కీలకం.

మన పాప స్వభావం గురుత్వాకర్షణ లాంటిది - అది నిరంతరం మనల్ని స్వీయ-ఆనందం వైపుకు మరియు స్వీయ-భోగానికి
లాగుతుంది. ఓదార్పు మరియు సమృద్ధి  దీనిని మరింత బలోపేతం చేస్తా యి, తండ్రి కోసం మన అవసరాన్ని తగ్గిస్తా యి.
గర్వం మోసపూరితమైనది - అది స్వేచ్ఛను వాగ్దా నం చేస్తుం ది కానీ మనల్ని స్వీయ బానిసలుగా చేస్తుం ది. గర్వం "నీకు
ఆయన అవసరం లేదు" అని గుసగుసలాడుతుంది, కానీ ప్రతి శ్వాస, ప్రతి ఆశీర్వాదం ఆయన చేతి నుండి వస్తుం దని
ఆయన ఆత్మ మనకు సున్నితంగా గుర్తు  చేస్తుం ది. తండ్రి గర్విష్టు లను వ్యతిరేకిస్తా డు కానీ మనం బలహీనంగా ఉన్నప్పుడు
మన నుండి వైదొలగడు - ఆయన మనల్ని తిరిగి తీసుకురావడానికి ఎదురు చూస్తూ , మనల్ని ఆశ్రయిస్తా డు. ఆయన
వాగ్దా నం చేశాడు: "నేను నలిగిన మరియు వినయపూర్వకమైన ఆత్మ కలిగిన వానితో ... నివసిస్తు న్నాను" (యెషయా
57:15).
గర్వం మన హృదయాలను విషపూరితం చేస్తుం ది మరియు మొత్తం పాపాల కుటుంబానికి జన్మనిస్తుం ది: స్వార్థపూరిత
ఆశయం, అసూయ, ఇతరుల ఆశీర్వాదాలను తృణీకరించే అసూయ మరియు మరెన్నో. గర్వం దేవునికి మరియు
ఇతరులకు మన పాప ఒప్పుకోలును నిశ్శబ్దం చేస్తుం ది. ఇది మన హృదయాలను కఠినతరం చేస్తుం ది మరియు "నేను
తప్పు చేశాను" అనే మాటలను ప్రతిఘటించేలా చేస్తుం ది. కానీ మనం వెనక్కి తిరిగిన తర్వాత తండ్రి ఎల్లప్పుడూ
పునరుద్ధరించడానికి సిద్ధంగా ఉంటాడు. దయ కోసం కేకలు వేసిన పన్ను వసూలుదారుడి గురించి యేసు ఇలా అన్నాడు,
"ఈ మనిషి నీతిమంతుడిగా ఇంటికి వెళ్ళాడు" (లూకా 18:13–14). వినయస్థు ల తలని ఎత్తడానికి తండ్రి ఆనందిస్తా డు,
ఎందుకంటే వినయం ఆయన కృపకు తలుపును విశాలంగా తెరుస్తుం ది (యెషయా 66:2).
తప్పిపోయిన కుమారుడిలాగే, తండ్రి పశ్చాత్తా పపడిన వారిని కలవడానికి పరిగెత్తు తాడు, కానీ గర్వం ఆయన కౌగిలింత
నుండి మనల్ని అడ్డు కుంటుంది.

గర్వం మనల్ని అంధులను చేస్తుం ది, కానీ వినయం దృష్టిని పునరుద్ధరిస్తుం ది. మనం మనల్ని మనం తగ్గించుకున్నప్పుడు,
మనం యేసులాగా మారతాము - సేవ చేయడం, ఇవ్వడం, ప్రేమించడం. శరీర కార్యాలు మనల్ని ఖాళీగా వదిలివేస్తా యి,
కానీ ఆయన ఆత్మ ఫలం మనల్ని బ్రతికిస్తుం ది (గలతీయులు 5:22–23).

తండ్రి మనం నిరంతరం తన హృదయాన్ని అనుభూతి చెందాలని కోరుకుంటున్నాడు, కానీ మన శరీర స్వభావం మనల్ని
తండ్రి కౌగిలి నుండి మరియు ఆయన హృదయాన్ని అనుభూతి చెందకుండా లాగుతుంది. మన శరీర సంబంధమైన,
పాపాత్మకమైన స్వభావం స్వీయ-శోషణీయమైనది - అది ఏ ధరకైనా తనను తాను రక్షించుకుంటుంది మరియు నిరంతరం
అడుగుతుంది, "నాకు ఏమి ఉంది?" పౌలు దీనిని "శరీర కార్యాలు" (గలతీయులు 5:19–21) అని పిలుస్తా డు మరియు
బైబిల్‌లోని జాబితా చాలా పొడవుగా ఉంది. 
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హృదయ వైఖరులు: మన పాప స్వభావము గర్వము, అహంకారము, గర్వము, వ్యర్థము, స్వార్థపూరితము,
బోధించలేనిది, తిరుగుబాటు చేయువాడు, క్రూ రమైనవాడు, క్షమించనివాడు, ద్వేషపూరితుడు, ద్వేషపూరితుడు,
ద్విమనస్కుడు, కపటుడు, స్వనీతిమంతుడు, గొప్పలు చెప్పుకొనేవాడు, కృతజ్ఞత లేనివాడు, విశ్వాసం లేనివాడు,
క్రూ రమైనవాడు, అపవిత్రు డు, విగ్రహారాధన చేసేవాడు, మూఢనమ్మకము గలవాడు.

నాలుక పాపాలు: మన పాప స్వభావం అబద్ధా లు చెబుతుంది, మోసగిస్తుం ది, నియంత్రిస్తుం ది, ఆధిపత్యం
చెలాయిస్తుం ది, ఫిర్యాదు చేస్తుం ది, విమర్శిస్తుం ది, తీర్పు ఇస్తుం ది, ద్వేషంతో ఎగతాళి చేస్తుం ది, గాసిప్ చేస్తుం ది,
అపవాదు వేస్తుం ది, కఠినంగా మాట్లా డుతుంది, దయను నిరాకరిస్తుం ది మరియు ప్రేమించడానికి నిరాకరిస్తుం ది.
శరీర కోరికలు: మన పాప స్వభావము దురాశ, కామం, ఇంద్రియ సంబంధమైనది, దురాశగలది, తిండిపోతుది,
త్రా గుబోతుది, వ్యర్థమైనది, సోమరిది.

సంబంధ పాపాలు: మన పాప స్వభావం అసహనం, మొండితనం, సున్నితత్వం లేకపోవడం, ఆగ్రహం, కోపం,
ఆందోళన, దయలేనితనం, ప్రతికూలత, ఉదాసీనత, అసూయ, అసూయ, ఇతరులను నిందించడం, నిజాయితీ
లేనిది, మోసపూరితమైనది, కలహపూరితమైనది, విభజన కలిగించేది.

గర్వం ఒక నైపుణ్యం కలిగిన న్యాయవాది. అది సత్యాన్ని వక్రీకరిస్తుం ది, పాపాన్ని సమర్థిస్తుం ది, దాని ప్రవర్తనను
హేతుబద్ధం చేస్తుం ది మరియు తప్పును అంగీకరించడాన్ని లేదా క్షమాపణ అడగడాన్ని నిరోధిస్తుం ది. గర్వం గోడలను
నిర్మిస్తుం ది మరియు తండ్రితో మరియు ప్రజలతో మన సంబంధాన్ని అడ్డు కుంటుంది. మనం పశ్చాత్తా పపడకపోతే,
గర్వం హృదయాన్ని కఠినతరం చేస్తుం ది మరియు విరిగిన సంబంధాలకు కారణమవుతుంది, మనల్ని చేదుగా
మరియు ఒంటరిగా వదిలివేస్తుం ది. కానీ వినయం ఆ గోడలను విచ్ఛిన్నం చేస్తుం ది. తండ్రి "విరిగిన మరియు నలిగిన
హృదయాన్ని" (కీర్తన 51:17) విలువైనదిగా భావిస్తా డు ఎందుకంటే అది మనల్ని తిరిగి తన చేతుల్లో కి
తీసుకువస్తుం ది.

మొదటి ఏడు రోజులు ఈ పేజీని నిజంగా ధ్యానించి, ప్రభువు మీతో మాట్లా డమని అడగమని మేము
మిమ్మల్ని ప్రో త్సహించాలనుకుంటున్నాము. అలాగే, ఈ శరీర కార్యాలలో ప్రతిదాన్ని ప్రభువు ముందుకు
తీసుకువచ్చి, మీ జీవితంలో ఇది ఎక్కడ ఉందో మీకు చూపించమని ఆయనను అడగండి. తరువాత,
హృదయపూర్వకంగా పశ్చాత్తా పపడి, నూతన పురుషునిలో మరియు ఆత్మ ఫలంలో మాత్రమే నడవడానికి
కృపను అడగండి.

హృదయ తయారీ (కొనసాగింపు)
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"మనం ఆత్మలో పేదలుగా ఉండటంతో ప్రా రంభించాలి, ఎందుకంటే అది లేకుండా మనల్ని మనం నిజంగా
తగ్గించుకోవడం అసాధ్యం." యేసు ఆత్మలో పేదలను ఆశీర్వదించడం ద్వారా కొండమీది ప్రసంగాన్ని ప్రా రంభించాడు.
వారు తమపైనే కాదు, దేవునిపై మాత్రమే ఆధారపడతారు, ఆయన లేకుండా తాము ఏమీ చేయలేమని మరియు
అందించడానికి ఏమీ లేదని గుర్తిస్తా రు. నియంత్రణ మరియు ఆస్తు ల కోసం గర్వంగా పట్టు కొనువారు, కానీ
వినయస్థు లు తమ బలహీనతను గుర్తించి, తండ్రిని అందించి, వారిని నిలబెట్టడానికి విశ్వసిస్తా రు. "సాత్వికులు
భూమిని స్వతంత్రించుకుంటారు" (మత్తయి 5:5). దేవుని తలక్రిందులుగా ఉన్న రాజ్యంలో, దీనులు సమృద్ధిని
వారసత్వంగా పొందుతారు.

వినయం అనేది తండ్రితో నిజమైన సంబంధానికి ప్రా రంభ స్థా నం. అది ఆయన ప్రభువుకు లోబడి, ఆయన
నాయకత్వంపై నమ్మకం ఉంచి, ఆయన వాక్య అధికారాన్ని గౌరవించి, మన మార్గా ల కంటే ఆయన మార్గా ల జ్ఞా నాన్ని
స్వీకరించే చర్య. వినయం లేకుండా, నిజమైన సంబంధం లేదా నిజమైన శిష్యత్వం ఉండదు.

మనం మనల్ని మనం తగ్గించుకుని, తండ్రిపై పూర్తిగా ఆధారపడినప్పుడు, గర్వం అనే మూలాన్ని - మన పాపపు
స్వభావపు మూలాన్ని - నరికివేస్తా ము. గర్వం తండ్రి స్వరం, సాన్నిధ్యం మరియు ప్రేమ నుండి మనల్ని దూరం
చేస్తుం ది, కానీ వినయం ఆయన కృప మరియు దయకు మార్గా న్ని తెరుస్తుం ది. "దేవుడు గర్విష్ఠు లను ఎదిరిస్తా డు
కానీ వినయస్థు లకు కృప అనుగ్రహిస్తా డు" (యాకోబు 4:6). వినయంతో, మనం మన ఆధ్యాత్మిక నడకలో
ముందుకు సాగుతాము మరియు తండ్రి ఆలింగనానికి కూడా దగ్గరవుతాము, అక్కడ ఆయన ప్రేమ
పునరుద్ధరించబడుతుంది మరియు ఆయన సన్నిధి జీవాన్ని ఇస్తుం ది.

1వ రోజు ఆత్మలో పేదవాడు

"ఆత్మవిషయమై దీనులైనవారు ధన్యులు; పరలోక రాజ్యము
వారిది." (మత్తయి 5:3)
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లేఖన ప్రకటనలు
"కాబట్టి మీరు ప్రభువైన క్రీస్తు యేసును అంగీకరించిన విధముగా, ఆయనయందు వేరుపారినవారై, కట్టబడుచు,
మీరు నేర్చుకొనిన ప్రకారముగా విశ్వాసమందు స్థిరపరచబడి, కృతజ్ఞతాస్తు తులు చెల్లించుటయందు
విస్తా రముగా ఉండుడి." (కొలొస్సయులు 2:6-7)
"ప్రభువు సన్నిధిని మిమ్మును మీరు తగ్గించుకొనుడి, అప్పుడాయన మిమ్మును హెచ్చించును." (యాకోబు 4:10)
"స్వార్థపూరిత ఆశయం లేదా అహంకారం నుండి ఏమీ చేయకండి, కానీ వినయంతో ఇతరులను మీకంటే గొప్పగా
పరిగణించండి." (ఫిలిప్పీయులు 2:3)
“మీరందరు ఒకరియెడల ఒకరు వినయము అను వస్త్రములు ధరించుకొనుడి; దేవుడు గర్విష్ఠు లను ఎదిరించి
దీనులకు కృప అనుగ్రహించును.” (1 పేతురు 5:5)
"నా కృప నీకు చాలును, బలహీనతయందు నా శక్తి పరిపూర్ణమగుచున్నది." (2 కొరింథీయులు 12:9)

కుటుంబం
తండ్రీ, మొదట నిన్ను వెతకడానికి బదులుగా మా
స్వంత బలాన్ని బట్టి ఒక కుటుంబంగా మమ్మల్ని
క్షమించు.
గర్వం, స్వార్థం మరియు నీ చేతిని నమ్మకుండా
సహాయం చేయడానికి ప్రయత్నించినందుకు
మమ్మల్ని క్షమించు.
ప్రతి మంచి బహుమతికి నిజమైన మూలంగా నిన్ను
గౌరవించనందుకు మమ్మల్ని క్షమించు.
నీ మీద ఆధారపడి, నీ సన్నిధి యెదుట మమ్మల్ని
మేము తగ్గించుకునే కుటుంబంగా ఉండమని మాకు
నేర్పుము.
మన ఇంటిని వినయం, నమ్మకం మరియు
కృతజ్ఞతతో గుర్తించబడిన ప్రదేశంగా మార్చండి.
యేసు నామంలో, ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ నగరంలోని చర్చి నీ ముందు తనను
తాను తగ్గించుకునే బదులు దాని స్వంత బలం,
వనరులు మరియు ఖ్యాతిని నమ్ముకున్నందుకు
క్షమించు.
నీ ఆత్మను ఎదిరించి, నీతో సాన్నిహిత్యాన్ని మాకు
దూరం చేసిన గర్వాన్ని క్షమించు.
ఈ నగరంలో నీ రాజ్యం వర్ధిల్లేలా మాకు వినయం
మరియు ఆధారపడటం నేర్పండి.
ఆత్మలో దీనులైన, కృపలో గొప్ప, మరియు నీ
సన్నిధితో నిండిన సంఘాన్ని లేవనెత్తు ము. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ దేశంలోని చర్చి మీ ముందు నమస్కరించే
బదులు దాని స్వంత జ్ఞా నాన్ని మరియు సంపదను
పెంచుకున్నందుకు క్షమించండి.
నీ దయ యొక్క అవసరాన్ని మాకు తెలియకుండా
చేసిన గర్వాన్ని క్షమించు.
నీ కృపను పొందేలా నీ బలమైన చేతి క్రింద
మమ్మల్ని మేము తగ్గించుకోవడం నేర్పుము.
ఈ దేశ చర్చిని క్రీస్తు  సువాసనను మోసే
వినయపూర్వకమైన ప్రజలుగా మార్చండి. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, పూర్తిగా నీ మీద ఆధారపడకుండా నా మీద
నేను ఆధారపడినందుకు నన్ను క్షమించు.
వినయాన్ని నిరోధించే మరియు నీ సన్నిధికి నా
హృదయాన్ని మూసివేసే గర్వాన్ని క్షమించు.
నాకు కావలసినవి ఇస్తా నని నిన్ను నమ్మడం కంటే
నియంత్రణ మరియు ఆస్తు లను కోరినందుకు నన్ను
క్షమించు.
ప్రతిరోజూ నీ తండ్రి సంరక్షణను నమ్ముకుని,
వినయంతో నడుచుకోవడం నాకు నేర్పు.
నీ రాజ్యం ఆత్మలో పేదలదని తెలుసుకునే ఆనందంతో
నన్ను నింపుము. యేసు నామంలో, ఆమేన్.
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యేసు తండ్రిని బయలుపరచడానికి మరియు విధేయత, వినయం మరియు తండ్రిపై ఆధారపడటం వంటి జీవితం
నిజంగా ఎలా ఉంటుందో మనకు చూపించడానికి వచ్చాడు. తన పిల్లలు ఈ లోకంలో ఎలా నడుచుకోవాలో ఆయన
పరిపూర్ణ ఉదాహరణగా జీవించాడు. ఆయన మానవుడిగా మారడం ద్వారా మాత్రమే కాకుండా, తన హక్కులు మరియు
అధికారాలను పక్కనపెట్టి, తండ్రిపై పూర్తిగా ఆధారపడటాన్ని ఎంచుకోవడం ద్వారా తనను తాను తగ్గించుకున్నాడు.

ఆయన బహిరంగంగా ఇలా ప్రకటించాడు: “కుమారుడు తనంతట తానుగా ఏమీ చేయలేడు, తండ్రి ఏమి చేయునో అది
మాత్రమే చేయడు” (యోహాను 5:19). ఈ ఆధారపడటం బలహీనత కాదు, పరిపూర్ణ ప్రేమ మరియు నమ్మకం. తండ్రి
చిత్తా న్ని చేయడమే ఆయన ఆహారం (యోహాను 4:34). ప్రా ర్థనలో, క్రియలో, మరియు బాధలో కూడా, ఆయన ఎప్పుడూ
స్వాతంత్ర్యం వైపు తిరగలేదు కానీ లొంగిపోయి జీవించాడు.

విధేయత ఆయనను సిలువకు నడిపించినప్పుడు కూడా, యేసు తండ్రి ప్రణాళికకు పూర్తిగా లోబడ్డా డు: "నా చిత్తం కాదు,
నీ చిత్తమే నెరవేరును గాక" (లూకా 22:42). ఆయన వినయంతో సిలువను ఆలింగనం చేసుకున్నాడు, మన జీవితాలను
అర్పించడంలో నిజమైన గొప్పతనం ఉందని మనకు చూపించాడు. ఫిలిప్పీయులు చెప్పినట్లు గా: "ఆయన మరణానికి,
సిలువపై మరణానికి కూడా విధేయత చూపడం ద్వారా తనను తాను తగ్గించుకున్నాడు" (ఫిలిప్పీయులు 2:8).

యేసును అనుసరించడం అంటే వినయం మరియు లొంగిపోవడం అనే అదే మార్గా న్ని తీసుకోవడం. మనం ఆయనను
విశ్వసించడమే కాదు, ఆయనను అనుకరించాలి. ఆయన నడిచిన మార్గం ఇప్పుడు ఆయన మనల్ని ఆహ్వానించే మార్గం
- ప్రతిరోజూ మన స్వంత చిత్తం కంటే తండ్రి చిత్తా న్ని ఎంచుకోవడం, మన బలం కంటే ఆయన ప్రేమ మరియు
నాయకత్వాన్ని ఎక్కువగా విశ్వసించడం మరియు ప్రపంచం ముందు ఆయన వినయాన్ని ప్రతిబింబించడం.

2వ రోజు యేసు: మన ఉదాహరణ

"క్రీస్తు కూడ మీకొరకు బాధపడి, మీరు తన అడుగుజాడలయందు
నడుచుకొనునట్లు  మీకు మాదిరి యుంచిపోయెను." 

(1 పేతురు 2:21)
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లేఖన ప్రకటనలు
"కాబట్టి  ప్రియులైన పిల్లలవలె దేవుని పోలి నడుచుకొనుడి. క్రీస్తు  మనలను ప్రేమించి, దేవునికి సువాసనగల
అర్పణగాను బలిగాను మనకొరకు తన్నుతాను అప్పగించుకొనెను గనుక మీరును ప్రేమలో నడుచుకొనుడి."
(ఎఫెసీయులు 5:1-2)
"ఇందు నిమిత్తమే మీరు పిలువబడితిరి; ఎందుకనగా క్రీస్తు కూడ మీకొరకు బాధపడి, మీరు తన
అడుగుజాడలయందు నడుచుకొనునట్లు  మీకు మాదిరి యుంచిపోయెను." (1 పేతురు 2:21)
"క్రీస్తు యేసునందు మీకు కలిగిన ఈ మనస్సును మీరును కలిగియుండుడి; ఆయన దేవుని స్వరూపములో
ఉండియు, దేవునితో సమానతను పట్టు కొనవలెనని యెంచుకొనలేదు, మనుష్యుల పోలికగా జన్మించి, దాసుని
స్వరూపమును ధరించుకొని తన్నుతాను రిక్తు నిగా చేసికొనెను." (ఫిలిప్పీయులు 2:5-7)
"మనమందరం ముసుకు లేని ముఖముతో ప్రభువు మహిమను చూస్తూ , మహిమలో ఒక స్థా యి నుండి మరొక
స్థా యికి ఒకే ప్రతిబింబంగా రూపాంతరం చెందుతున్నాము. ఎందుకంటే ఇది ఆత్మ అయిన ప్రభువు నుండి
వస్తుం ది." (2 కొరింథీయులు 3:18)
"తన సిలువను ఎత్తికొని నన్ను వెంబడింపనివాడు నాకు పాత్రు డు కాడు." (మత్తయి 10:38)

కుటుంబం
తండ్రీ, మా సంబంధాలలో యేసు మాదిరిని
అనుసరించడంలో విఫలమైనందుకు కుటుంబంగా
మమ్మల్ని క్షమించు.
మమ్మల్ని గర్వం, స్వార్థం, ఒకరికొకరు సేవ
చేసుకునే బదులు మా స్వంత మార్గా లపై
పట్టు బట్టడం కోసం క్షమించండి.
ప్రా ర్థనను నిర్లక్ష్యం చేసి, ఒక గృహంగా నీపై
ఆధారపడినందుకు మమ్మల్ని క్షమించు.
ప్రేమ, వినయం మరియు లొంగిపోవడంతో
కుటుంబంగా నడుచుకోవడం మాకు నేర్పండి.
మన ఇంటిని యేసు స్వభావము స్పష్టంగా
కనిపించే స్థలంగా చేయుము. యేసు నామములో,
ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ నగరంలోని చర్చి క్రీస్తు  వినయాన్ని
అనుకరించే బదులు దాని స్వంత ప్రణాళికలను
గొప్పగా చెప్పుకున్నందుకు క్షమించు.
నీ ఆత్మను ఎదిరించే గర్వం, విభజన మరియు
స్వాతంత్ర్యం కోసం మమ్మల్ని క్షమించు.
యేసు అడుగుజాడలను అనుసరిస్తూ , వినయంతో
ఒకరికొకరు సేవ చేసుకోవడం మాకు నేర్పండి.
ఈ నగర చర్చిని చూసే వారందరికీ విధేయత మరియు
ప్రేమ యొక్క వెలుగుగా మార్చండి. యేసు నామంలో,
ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ దేశంలోని చర్చి క్రీస్తు  మాదిరిలో
నడవడంలో విఫలమైనందుకు వారిని క్షమించు.
గర్వం, అహంకారం మరియు నీ ఆత్మపై కాకుండా
మానవ శక్తిపై ఆధారపడటం కోసం మమ్మల్ని
క్షమించు.
ఈ దేశంలోని మీ చర్చి తనను తాను తగ్గించుకుని,
విధేయతతో యేసును అనుసరించమని నేర్పండి.
దేశాలకు క్రీస్తు ను ప్రతిబింబించే లొంగిపోవడం
మరియు వినయంతో గుర్తించబడిన చర్చిని
నిర్మించండి. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, యేసు మాదిరిని అనుసరించకుండా నా
స్వంత ఇష్టా నుసారం జీవించినందుకు నన్ను
క్షమించు.
నీకు లొంగిపోవడానికి నా గర్వం మరియు
స్వాతంత్ర్యా న్ని నిరోధించినందుకు నన్ను క్షమించు.
నేను నీ స్వరాన్ని విస్మరించి నా స్వంత మార్గా న్ని
ఎంచుకున్న సమయాలకు నన్ను క్షమించు.
నిన్ను గౌరవించే నా హక్కులను విధేయుడై,
ప్రతిరోజూ క్రీస్తు ను అనుకరించడం నాకు నేర్పుము.
యేసు యొక్క వినయం మరియు విధేయతకు
నన్ను అనుగుణంగా మార్చుము, తద్వారా ఆయన
జీవితం నాలో వెల్లడి అవుతుంది. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.
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ఈ రోజు ధ్యానం

వినయం అనేది తండ్రి ముందు ఒక బిడ్డ  ఉంచే భంగిమ - జీవితంలోని ప్రతి భాగానికీ మనం ఆయనపై పూర్తిగా
ఆధారపడతామని గుర్తించడం. పాపానికి మూలమైన గర్వం, తండ్రి గొప్పతనాన్ని మన కళ్ళకు అంధం చేస్తుం ది
మరియు మనం ఆయన నుండి దూరంగా జీవించగలమని మనల్ని ఒప్పిస్తుం ది. గర్వం పాలిస్తు న్నంత కాలం, మనం
ఆయన స్వరాన్ని ఎదిరించి, ఆయన సన్నిధికి దూరంగా ఉంటాము. కానీ మనం తండ్రి ముందు మనల్ని మనం
తగ్గించుకున్నప్పుడు, మనం ఆయన సన్నిధిలో నివసిస్తా ము మరియు ఆయన అనుగ్రహాన్ని ఆస్వాదిస్తా ము. మనం
వినయాన్ని తిరస్కరించినప్పుడు, ఆయన సామీప్యత దూరంగా ఉన్నట్లు  అనిపిస్తుం ది - ఆయన వెనక్కి తగ్గినందున
కాదు, గర్వం మన హృదయాలను ఆయన ప్రేమకు మూసివేసినందున.

మనల్ని మనం తగ్గించుకోవడం అంటే తండ్రి ముందు మనం పిల్లలమని గుర్తించడం మరియు మన జీవితాల్లో
ఆయన అధికారం మరియు నాయకత్వానికి పూర్తిగా లొంగిపోవడం. గర్వం మరియు స్వీయ-ధృవీకరణ మన
ఆత్మలకు, సంబంధాలకు మరియు భవిష్యత్తు కు ప్రమాదకరమైనవి మరియు వినాశకరమైనవి, కానీ వినయం
ఆయన సన్నిధిని, ఆయన రాజ్యాన్ని మరియు ఆయన అనుగ్రహాన్ని అయస్కాంతంలా ఆకర్షిస్తుం ది.

వినయం కోసం మన స్వంత ప్రయత్నాలు నిస్సారమైనవి మరియు శక్తిలేనివి, కానీ తండ్రి మనల్ని లోతైన పనికి
పిలుస్తు న్నాడు - మనల్ని మనం ఖాళీ చేసుకోవడం ద్వారా ఆయన తన ఆత్మతో నింపుకుంటాడు. "ఆయన
హెచ్చాలి, కానీ నేను తగ్గా లి" (యోహాను 3:30). యేసు వినయం యొక్క మహిమను మనం ఎంత ఎక్కువగా
చూస్తా మో, అంత ఎక్కువగా మనం ఆయన స్వరూపంలోకి రూపాంతరం చెందుతాము. నిజమైన వినయం అంటే
మరింత కష్టపడటం గురించి కాదు, తండ్రి ప్రేమ మరియు ఆత్మ మనల్ని తిరిగి రూపొందించడానికి అనుమతించడం.

3వ రోజు వినయం యొక్క అడుగు

"ఎంతకాలం నాకు విధేయత చూపరు?" (నిర్గమకాండము 10:3).
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లేఖన ప్రకటనలు
"స్వార్థపూరిత ఆశయం లేదా అహంకారం నుండి ఏమీ చేయకండి, కానీ వినయంతో ఇతరులను మీకంటే
గొప్పగా పరిగణించండి." (ఫిలిప్పీయులు 2:3)
“మీరందరు ఒకరియెడల ఒకరు వినయము అను వస్త్రములు ధరించుకొనుడి; దేవుడు గర్విష్ఠు లను ఎదిరించి
దీనులకు కృప అనుగ్రహించును.” (1 పేతురు 5:5)
"ఆయన హెచ్చాలి, నేను తగ్గా లి." (యోహాను 3:30)
"కాబట్టి , దేవుడు ఏర్పరచుకున్నవారును పరిశుద్ధు లును ప్రియులునైనవారికి తగినట్లు గా, మీరు జాలిగల
హృదయములను, దయాళుత్వమును, వినయమును, సాత్వికమును, దీర్ఘశాంతమును ధరించుకొనుడి."
(కొలొస్సయులు 3:12)
"క్రీస్తు యేసునందు మీకు కలిగిన ఈ మనస్సును మీరును కలిగియుండుడి; ఆయన దేవుని స్వరూపములో
ఉండియు, దేవునితో సమానతను పట్టు కొనవలెనని యెంచుకొనలేదు, మనుష్యుల పోలికగా జన్మించి,
దాసుని స్వరూపమును ధరించుకొని తన్నుతాను రిక్తు నిగా చేసికొనెను." (ఫిలిప్పీయులు 2:5-7)

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ నగరంలోని చర్చి నీ ముందు తనను తాను
తగ్గించుకునే బదులు దాని స్వంత ప్రణాళికలను
గొప్పగా చెప్పుకున్నందుకు క్షమించు.
నీ ఆత్మ నడిపింపును నిరోధించే గర్వాన్ని మమ్మల్ని
క్షమించు.
నీ సన్నిధిపై పూర్తిగా ఆధారపడి, వినయంతో
నడుచుకోవడానికి మాకు నేర్పుము.
క్రీస్తు  వినయాన్ని ప్రతిబింబించే మరియు ఈ నగరం
పట్ల ఆయన ప్రేమను వెల్లడించే చర్చిని నిర్మించండి.
యేసు నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ దేశంలోని చర్చి గర్వం మరియు స్వయం
సమృద్ధిని క్షమించు, అది నీపై ఆధారపడటాన్ని
పక్కన పెట్టేసింది.
నీతో సాన్నిహిత్యం లేకుండా మా అహంకారాన్ని
మరియు ప్రభావాన్ని కోరినందుకు మమ్మల్ని
క్షమించు.
మాకు నీ ముందు వంగి నమస్కరించడం నేర్పి, ఈ
దేశాన్ని నిజమైన వినయంతో నడిపించండి.
నీ సన్నిధిని దేశాలకు తీసుకువెళ్ళడానికి సిద్ధంగా
ఉన్న, లొంగుబాటుతో గుర్తించబడిన ఒక చర్చిని
మాలో ఏర్పరచుము. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

కుటుంబం
తండ్రీ, నిన్ను వెతకడానికి బదులుగా మాపై
ఆధారపడినందుకు కుటుంబంగా మమ్మల్ని
క్షమించు.
మమ్మల్ని విభజించే గర్వానికి మరియు ప్రేమలో
ఒకరినొకరు గౌరవించుకోవడంలో
విఫలమైనందుకు మమ్మల్ని క్షమించు.
నిన్ను మా ఇంటికి కేంద్రంగా చేయనందుకు
మమ్మల్ని క్షమించు.
వినయంతో మరియు నీపై ఆధారపడి కలిసి
నడవడానికి మాకు నేర్పండి.
మా ఇంటిని ఐక్యత, ప్రేమ మరియు నీ చిత్తా నికి
లొంగిపోయే స్ఫూర్తితో నింపుము. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, నీపై నేను ఆధారపడకుండా నన్ను
అంధపరిచే గర్వాన్ని క్షమించు.
నీ ముందు నన్ను నేను తగ్గించుకునే బదులు నా
సొంత బలాన్ని నమ్ముకున్నందుకు నన్ను క్షమించు.
స్వావలంబన ద్వారా నీ ప్రేమకు నా హృదయాన్ని
మూసివేసినందుకు నన్ను క్షమించు.
నన్ను నింపడానికి నన్ను నేను ఖాళీ చేసుకుంటూ,
క్రీస్తు  వినయంలో ప్రతిరోజూ నడవడానికి నాకు
నేర్పుము.
నన్ను యేసు స్వరూపంలోకి మార్చుము, తద్వారా
నేను అన్ని విషయాలలో ఆయన వినయాన్ని
ప్రతిబింబిస్తా ను. యేసు నామంలో, ఆమేన్.
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ఈ రోజు ధ్యానం

గర్వం అనేది స్వార్థపూరిత ఆశయం, అసూయ, అసూయ మరియు ప్రతి విధమైన చెడు ఫలాన్ని ఉత్పత్తి  చేసే దాచిన
విత్తనం. గర్వం తిరుగుబాటు మాత్రమే కాదు; అది తండ్రి ప్రేమకు వ్యతిరేకంగా ప్రతిఘటన. మనం గర్వాన్ని
అంటిపెట్టు కున్నప్పుడు, మనం ఆయన దిద్దు బాటును తిరస్కరిస్తా ము మరియు ఆయన సన్నిధిని మూసివేస్తా ము.
గర్వం ఒప్పుకోలును నిరోధిస్తుం దని మరియు దాని స్వంత మార్గంలో పట్టు బడుతుందని లేఖనం హెచ్చరిస్తుం ది:
"నాశనానికి ముందు గర్వం, పతనానికి ముందు గర్వం" (సామెతలు 16:18). దేవుడు స్వయంగా గర్విష్ఠు లకు
వ్యతిరేకంగా తన ముఖాన్ని ఉంచుకుంటాడు. తండ్రి త్వరగా ఒప్పుకునే, వినయంగా నడిచే మరియు తన కౌగిలిలో
నివసించే కుమారులు మరియు కుమార్తెలను కోరుకుంటాడు. గర్వంతో నడవడం అంటే ఆయనకు ప్రత్యక్షంగా
వ్యతిరేకంగా నడవడం. గర్వం మనల్ని సాన్నిహిత్యం నుండి దూరం చేస్తుం ది, కానీ వినయం తండ్రి చేతుల్లో కి తలుపు
తెరుస్తుం ది, అక్కడ ఆయన ప్రేమ మరియు సన్నిధి స్వేచ్ఛగా ప్రవహిస్తుం ది.
యేసు స్పష్టం చేశాడు - పాపం అనేది బాహ్య ప్రమాదం కాదు; అది మానవ హృదయంలో పాతుకుపోయిన వ్యాధి.
“లోపల నుండి, హృదయం నుండి, చెడు ఆలోచనలు, లైంగిక అనైతికత, దొంగతనం, హత్య, వ్యభిచారం, దురాశ,
దుష్టత్వం, మోసం, ఇంద్రియ కోరిక, అసూయ, అపవాదు, గర్వం మరియు మూర్ఖత్వం బయటకు వస్తా యి. ఈ చెడు
విషయాలన్నీ లోపలి నుండి వస్తా యి, అవి ఒక వ్యక్తిని అపవిత్రం చేస్తా యి” (మార్కు 7:21–23). గర్వం అనేది అనేక
పాపాలలో ఒక పాపం మాత్రమే కాదు; అది ఇతర పాపాల విత్తనం పెరిగే నేల. అదుపు చేయకుండా వదిలేస్తే, అది
హృదయాన్ని పాడు చేస్తుం ది మరియు మొత్తం వ్యక్తిని అపవిత్రం చేస్తుం ది. తండ్రి మన చర్యల కంటే లోతుగా చూస్తా డు
- ఆయన మన హృదయాల ఉద్దేశాలను శోధిస్తా డు. గర్వం ఆయనతో సహవాసాన్ని విచ్ఛిన్నం చేస్తుం ది, కానీ వినయం
రాజ్యమేలినప్పుడు, ఆయన మనల్ని శుద్ధి  చేయడానికి దగ్గరకు వస్తా డు.

గర్వం ఆదాము నుండి మనకు వస్తుం ది; స్వార్థం, స్వీయ రక్షణ మరియు స్వీయ-ఉన్నతి మన వారసత్వ స్వభావం.
మనల్ని మనం తగ్గించుకునే కృప క్రీస్తు  నుండి వస్తుం ది. "ఆదాములో అందరూ చనిపోయినట్లే , క్రీస్తు లో అందరూ
బ్రతికించబడతారు" (1 కొరింథీయులు 15:22). ఆదాములో, మనం గర్వానికి కట్టు బడి ఉన్నాము; క్రీస్తు లో, మనం
వినయానికి విముక్తి పొందాము. క్రీస్తు  ద్వారా, తండ్రి మనకు కొత్త  గుర్తింపును ఇచ్చాడు - గర్వానికి బానిసలు కాదు,
కానీ వినయం ధరించిన పిల్లలు. "ఎవరైనా క్రీస్తు లో ఉంటే, అతను కొత్త  సృష్టి . పాతది గడిచిపోయింది; ఇదిగో, కొత్తది
వచ్చింది" (2 కొరింథీయులు 5:17). పరిశుద్ధా త్మ మనల్ని పాపం గురించి ఒప్పిస్తా డు, గర్వాన్ని దహించివేస్తా డు
మరియు కొత్త  సృష్టికి చెందిన పవిత్ర కోరికలను రేకెత్తిస్తా డు. తన పిల్లలు క్రీస్తు  యొక్క వినయంలో నడిచినప్పుడు తండ్రి
ఆనందిస్తా డు, ఎందుకంటే వినయం మన హృదయాలను ఆయన సన్నిధికి మరియు ప్రేమకు తెరిచి ఉంచుతుంది.

తండ్రి భయంతో వంగి నమస్కరించే బానిసలను కోరుకోడు, కానీ ప్రేమతో తనతో వినయంగా నడిచే పిల్లలను
కోరుకోడు. మన అహంకారం, స్వయం సమృద్ధి  మరియు గర్వం మనల్ని ఆయన నుండి దూరం చేస్తా యి. ఆయన
పశ్చాత్తా పపడిన హృదయాలను ఇష్టపడతాడు, ఎందుకంటే వినయం మనల్ని ఆయన సన్నిధికి దగ్గరగా ఉంచుతుంది.
ఆయన మాట స్పష్టంగా ఉంది: “నీ దేవునితో వినయంగా నడుచు” (మీకా 6:8). “నేను నలిగిన మరియు
వినయపూర్వకమైన ఆత్మ కలిగిన వ్యక్తితో నివసిస్తు న్నాను... వినయస్థు ల ఆత్మను ఉజ్జీవింపజేయడానికి మరియు
నలిగినవారి హృదయాన్ని ఉజ్జీవింపజేయడానికి” (యెషయా 57:15). నమస్కరించే వారిని తండ్రి
పునరుజ్జీవింపజేస్తా డు, ఎందుకంటే వినయం ఆయన సామీప్యతకు, ఆయన ఆలింగనానికి మరియు ఆయన
పునరుజ్జీవింపజేసే ఆత్మకు స్థలాన్ని ఇస్తుం ది.

రోజు 4 గర్వం: దేవుని శత్రు వు

"దేవుడు గర్విష్ఠు లను ఎదిరించి, వినయస్థు లకు కృప అనుగ్రహించును."
(యాకోబు 4:6)
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లేఖన ప్రకటనలు
"దేవుడు గర్విష్ఠు లను ఎదిరించి దీనులకు కృప అనుగ్రహించును." (యాకోబు 4:6)
"ప్రభువు సన్నిధిని మిమ్మును మీరు తగ్గించుకొనుడి, అప్పుడాయన మిమ్మును హెచ్చించును." (యాకోబు
4:10)
"స్వార్థపూరిత ఆశయం లేదా అహంకారం నుండి ఏమీ చేయకండి, కానీ వినయంతో ఇతరులను మీకంటే
గొప్పగా పరిగణించండి." (ఫిలిప్పీయులు 2:3)
"కాబట్టి , దేవుడు ఏర్పరచుకున్నవారును పరిశుద్ధు లును ప్రియులునైనవారికి తగినట్లు గా, మీరు జాలిగల
హృదయములను, దయాళుత్వమును, వినయమును, సాత్వికమును, దీర్ఘశాంతమును ధరించుకొనుడి."
(కొలొస్సయులు 3:12)
"సహోదర ప్రేమతో ఒకరినొకరు ప్రేమించుకోండి. గౌరవం చూపించడంలో ఒకరినొకరు మించిపోండి." (రోమా
12:10)

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ నగరంలోని చర్చిని క్షమించు, అది నీ
ఆత్మను ఎదిరించిన గర్వాన్ని క్షమించు.
మా విభజనలు, స్వీయ-ప్రచారం మరియు నిన్ను
విడిచి మహిమ కోరుకోవడం కోసం మమ్మల్ని
క్షమించు.
క్రీస్తు  ప్రేమతో ఒకరినొకరు సేవ చేసుకుంటూ,
వినయంతో నడుచుకోవడానికి మాకు నేర్పండి.
ఈ నగర చర్చిని నీ సన్నిధికి నివాస స్థలంగా
చేయుము. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ దేశంలోని చర్చిని మానవ బలం గురించి
గర్వంగా మరియు గొప్పగా చెప్పుకున్నందుకు
క్షమించు.
నీ సాన్నిధ్యం కంటే సంపద, ప్రభావం మరియు
గర్వాన్ని మేము ఎక్కువగా ప్రశంసించినందుకు
మమ్మల్ని క్షమించు.
ఈ దేశములోని సంఘము నీ బలమైన చేతి క్రింద
తనను తాను తగ్గించుకొనుటకు నేర్పుము.
ఈ దేశంపై ఉజ్జీవాన్ని కుమ్మరించండి, క్రీస్తు ను
ప్రతిబింబించే వినయపూర్వకమైన చర్చిని
నిర్మించండి. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

కుటుంబం
తండ్రీ, గర్వం మమ్మల్ని విభజించి
బలహీనపరిచినందుకు కుటుంబంగా మమ్మల్ని
క్షమించు.
ప్రేమతో ఒకరికొకరు సేవ చేసుకునే బదులు మా
సొంత మార్గంలోనే పట్టు బడుతున్నందుకు
మమ్మల్ని క్షమించండి.
మేము కలిసి నీ కృపను కోరుకునే బదులు
స్వయం సమృద్ధితో నడుస్తు న్నందుకు మమ్మల్ని
క్షమించు.
మా ఇంటివారికి నీ ముందు మరియు ఒకరి
ముందు ఒకరు మమ్మల్ని మేము తగ్గించుకోవడం
నేర్పండి.
మమ్మల్ని చూసే వారందరికీ మా కుటుంబాన్ని
కృపకు సాక్ష్యంగా మార్చండి. యేసు నామంలో,
ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, గర్వం నా హృదయాన్ని కఠినతరం చేసి, నీ
ప్రేమను ఎదిరించడానికి అనుమతించినందుకు
నన్ను క్షమించు.
నీ ముందు వంగి నమస్కరించే బదులు నన్ను నేను
ఉన్నతపరచుకున్నందుకు నన్ను క్షమించు.
త్వరగా ఒప్పుకునే బదులు దిద్దు బాటును
తిరస్కరించి, పాపాన్ని దాచినందుకు నన్ను
క్షమించు.
ప్రతి ప్రేరణను నీ ఆత్మకు అప్పగించుకుంటూ,
ప్రతిరోజూ నన్ను నేను తగ్గించుకోవడం నేర్పు.
నీ సన్నిధి నాపై నిలిచియుండునట్లు  క్రీస్తు
వినయమును నాకు ధరించుము. యేసు
నామములో, ఆమేన్.
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ఈ రోజు ధ్యానం

తండ్రి ముందు మనల్ని మనం తగ్గించుకోవడం అంటే కేవలం మాటలతో కూడిన భంగిమ కాదు, కానీ ఆయన
అధికారం కింద మన మనస్సు, సంకల్పం, భావోద్వేగాలు మరియు అహంకారాన్ని లొంగదీసుకోవడం. గర్వం
హృదయ సింహాసనంపై కూర్చోవాలని పట్టు బడుతోంది, కానీ వినయం తనను తాను సింహాసనం నుండి తొలగించి
క్రీస్తు ను సింహాసనంపై కూర్చోబెడుతుంది. నిజమైన వినయం తన దృష్టిని తనపై కాదు, దేవుని గొప్పతనంపై -
ఆయన పవిత్రత, అందం మరియు ఘనతపై ఉంచుతుంది. ఎందుకంటే ఆయన మాత్రమే రాజ్యం చేయడానికి
మరియు సింహాసనంపై కూర్చోవడానికి అర్హు డు.

మన ప్రా ర్థనలలో లేదా ఉద్దేశాలలో కాదు, మన సంబంధాలలో వినయం పరీక్షించబడుతుంది. ఇతరుల ముందు
వినయంగా నడవడం మనం దేవుని ముందు నమస్కరించామని రుజువు. గర్వం కనిపించాలని, వినాలని మరియు
గౌరవించబడాలని కోరుతుంది. వినయం ఇతరులకు సేవ చేయడానికి, వినడానికి మరియు మనకంటే ఎక్కువగా
గౌరవించాలని ఎంచుకుంటుంది. "స్వార్థపూరిత ఆశయం లేదా అహంకారంతో ఏమీ చేయకండి, కానీ వినయంతో
ఇతరులను మీకంటే ముఖ్యమైనవారిగా పరిగణించండి" (ఫిలిప్పీయులు 2:3). మన వినయం యొక్క నిజమైన
కొలత రక్షణ లేని క్షణాలలో వెల్లడవుతుంది - మనం అప్రమత్తంగా ఉన్నప్పుడు మరియు మన ప్రతిచర్యలు క్రీస్తు
లేదా స్వయం మన హృదయాలను శాసిస్తుం దో లేదో చూపిస్తా యి.

గర్వం రాజ్యమేలినప్పుడు, ఆయన సన్నిధి వెనక్కి తగ్గు తుంది, మరియు ఆయన చేయి మనల్ని ప్రతిఘటిస్తుం ది.
"దేవుడు గర్విష్ఠు లను ఎదిరిస్తా డు కానీ వినయస్థు లకు కృప అనుగ్రహిస్తా డు" (యాకోబు 4:6). దేవుడు మనల్ని
బహిరంగంగా తగ్గించే వరకు వేచి ఉండటం అంటే క్రమశిక్షణ మరియు అవమానాన్ని కూడా ఆహ్వానించడమే.
ఇప్పుడు ఆయన ముందు మనల్ని మనం ఇష్టపూర్వకంగా తగ్గించుకోవడం చాలా మంచిది. "ప్రభువు సన్నిధిలో
తగ్గించుకోండి, అప్పుడు ఆయన మిమ్మల్ని హెచ్చిస్తా డు" (యాకోబు 4:10). మనం దేవునితో ఏకాంతంగా
చేయడానికి నిరాకరిస్తు న్నది, ఆయన తరచుగా మనుష్యుల ముందు బహిరంగంగా నేర్చుకోవాలని మనల్ని
కోరతాడు. గర్వం యొక్క గొప్ప పరిణామాలలో ఒకటి తండ్రి సన్నిధిని మరియు ప్రేమను అనుభవించకుండా
ఉండటం.

ఈ పిలుపు అత్యవసరం: గర్వం మిమ్మల్ని నాశనం చేసే ముందు దానిని పారద్రోలండి. గర్వం ఎల్లప్పుడూ నాశనానికి
దారితీస్తుం ది. అకస్మాత్తు గా నాశనం మనపైకి వచ్చే వరకు అది ఆత్మను అంధం చేస్తుం ది. లేఖనం ఇలా ఆదేశిస్తుం ది:
“కాబట్టి , దేవుని బలమైన చేతి క్రింద మిమ్మల్ని మీరు తగ్గించుకోండి, తద్వారా ఆయన తగిన సమయంలో మిమ్మల్ని
హెచ్చిస్తా డు” (1 పేతురు 5:6). 
మధ్యస్థం లేదు - మనల్ని మనం తగ్గించుకోవడం లేదా దేవుడు మనల్ని తగ్గించుకోవడం. గర్వం సిలువ వేయబడిన
చోట మాత్రమే కృప ఇవ్వబడుతుంది. గర్వాన్ని పట్టు కోవడం అంటే తీర్పును ఆహ్వానించడం; వంగి నమస్కరించడం
అంటే దయ పొందడం. తండ్రి కోరిక మనల్ని అణిచివేయడం కాదు, ఆయన సమయంలో మనల్ని ఉన్నతీకరించడం.

5వ రోజు దేవుడు మరియు మనుష్యుల ముందు

"పూర్ణ వినయముతోను, సాత్వికముతోను, దీర్ఘశాంతముతోను,
ప్రేమతో ఒకరినొకరు సహించుచు." (ఎఫెసీయులు 4:2)
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లేఖన ప్రకటనలు
"పూర్ణ వినయముతోను, సాత్వికముతోను, దీర్ఘశాంతముతోను, ప్రేమతో ఒకరినొకరు సహించుచు." (ఎఫెసీయులు
4:2)
"స్వార్థపూరిత ఆశయం లేదా అహంకారం నుండి ఏమీ చేయకండి, కానీ వినయంతో ఇతరులను మీకంటే గొప్పగా
పరిగణించండి." (ఫిలిప్పీయులు 2:3)
"ప్రభువు సన్నిధిని మిమ్మును మీరు తగ్గించుకొనుడి, అప్పుడాయన మిమ్మును హెచ్చించును." (యాకోబు 4:10)
"సహోదర ప్రేమతో ఒకరినొకరు ప్రేమించుకోండి. గౌరవం చూపించడంలో ఒకరినొకరు మించిపోండి." (రోమా 12:10)
"కాబట్టి, దేవుడు ఏర్పరచుకున్నవారును పరిశుద్ధు లును ప్రియులునైనవారికి తగినట్లు గా, మీరు జాలిగల
హృదయములను, దయాళుత్వమును, వినయమును, సాత్వికమును, దీర్ఘశాంతమును ధరించుకొనుడి."
(కొలొస్సయులు 3:12)

కుటుంబం
తండ్రీ, ప్రేమలో నీకు లోబడటానికి బదులుగా మా
స్వంత మార్గా న్ని వెతుకుతున్నందుకు
కుటుంబంగా మమ్మల్ని క్షమించు.
మా సంబంధాలలో గర్వపడుతున్నందుకు,
వినయంతో వినడం కంటే వినబడాలని
కోరుతున్నందుకు మమ్మల్ని క్షమించండి.
మమ్మల్ని ఒకరినొకరు మనకంటే ఎక్కువగా
గౌరవించుకునే బదులు మమ్మల్ని మేము గొప్పగా
చెప్పుకున్నందుకు క్షమించండి.
మా ఇంటివారు నీతో వినయంగా నడవడానికి
మరియు సహనం మరియు ప్రేమతో ఒకరినొకరు
గౌరవించుకోవడానికి నేర్పండి.
మన చుట్టూ  ఉన్నవారికి క్రీస్తు  వినయానికి
సాక్ష్యంగా మన కుటుంబాన్ని మార్చుము. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, నిజమైన ఐక్యతతో నడవకుండా మమ్మల్ని
ఆటంకపరిచిన గర్వాన్ని ఈ నగరంలోని చర్చిని
క్షమించు.
నీ ముందు మమ్మల్ని మేము తగ్గించుకునే బదులు
మా స్వంత అజెండాలను అనుసరించడం ద్వారా నీ
ఆత్మను ఎదిరించినందుకు మమ్మల్ని క్షమించు.
ప్రేమతో ఒకరినొకరు సేవ చేసుకోవడానికి మరియు
మన నగరానికి క్రీస్తు ను వెల్లడించే వినయంతో
నడవడానికి మాకు నేర్పండి.
ఈ నగర చర్చిని నీ సన్నిధి నివసించే సాత్వికత
మరియు ప్రేమ గృహంగా మార్చుము. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ దేశంలోని చర్చిని క్షమించు, అది నీ
కృపను ప్రతిఘటించింది.
నీ ముందు వంగి నమస్కరించే బదులు మా
పరిమాణం, సంపద మరియు ప్రభావం గురించి
మేము గొప్పలు చెప్పుకున్నందుకు మమ్మల్ని
క్షమించు.
ఈ దేశపు సంఘము నీ బలమైన చేతి క్రింద తనను
తాను తగ్గించుకోమని నేర్పుము, తద్వారా నీవు
తగిన సమయంలో దానిని ఉన్నతపరచగలవు.
ఈ దేశమంతటా ఉజ్జీవాన్ని కుమ్మరించి, వినయం,
సౌమ్యత మరియు ప్రేమతో కూడిన సంఘాన్ని
తీసుకురండి. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, గర్వం నా హృదయాన్ని పాలించడానికి
అనుమతించినందుకు మరియు క్రీస్తు కు మాత్రమే
చెందిన సింహాసనంపై కూర్చోవాలని
పట్టు బట్టినందుకు నన్ను క్షమించు.
నీ వినయాన్ని ప్రతిబింబించే బదులు నేను గర్వంగా
స్పందించిన క్షణాలకు నన్ను క్షమించు.
నేను దిద్దు బాటును వ్యతిరేకించి, స్వార్థపూరితంగా
నీ సన్నిధిని మూసేసినందుకు నన్ను క్షమించు.
నీ బలమైన చేతి క్రింద ప్రతిరోజూ నన్ను నేను
తగ్గించుకోవడం నేర్పు, తద్వారా క్రీస్తు  మాత్రమే నా
హృదయంలో సింహాసనం ఎక్కుతాడు.
యేసు యొక్క వినయాన్ని నాకు ధరించి, నిన్ను
మరియు ఇతరులను గౌరవించేలా నా
ప్రతిస్పందనలను రూపొందించు. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.
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ఈ రోజు ధ్యానం

యేసు తండ్రి ముందు పూర్తి వినయంతో మరియు ఆధారపడటంతో జీవించాడు. ఆయన ఎప్పుడూ తన స్వంత
చిత్తం, జ్ఞా నం లేదా బలం నుండి చర్య తీసుకోలేదు. ఆయన స్పష్టంగా ఇలా అన్నాడు: “కుమారుడు తనంతట
తానుగా ఏమీ చేయలేడు, తండ్రి ఏమి చేస్తా డో అది మాత్రమే చేయగలడు” (యోహాను 5:19). ప్రతి ఎంపిక, ప్రతి
మాట, ప్రతి అద్భుతం ఒకే సత్యం నుండి ప్రవహించాయి: “నన్ను పంపినవాని చిత్తా న్ని చేయడం మరియు ఆయన
పనిని నెరవేర్చడం నా ఆహారం” (యోహాను 4:34). అంకితభావంతో కూడిన జీవితం యొక్క సారాంశం ఇది -
స్వాతంత్ర్యా నికి నో చెప్పడం మరియు నిరంతర లొంగిపోవడానికి అవును అని చెప్పడం.

యేసు వినయం మరియు విధేయత ఒక విధి కాదు, కానీ అతని తండ్రితో ఒక ప్రగాఢమైన ప్రేమ సంబంధం. ఆయన
బాప్తిస్మ సమయంలో, తండ్రి స్వరం ఇలా ప్రకటించింది: "నీవు నా ప్రియ కుమారుడవు; నీయందు నేను
సంతోషిస్తు న్నాను" (మార్కు 1:11). ఆ ప్రేమ ఆయనను నిర్వచించింది. ఆయన తన తండ్రి కౌగిలిలో సురక్షితంగా
ఉన్నందున, ఆయనకు మానవ ఆమోదం కోసం వెంబడించాల్సిన అవసరం లేదు: "నేను మనుష్యుల నుండి
మహిమ పొందను" (యోహాను 5:41).

ఈ లొంగిపోవడం ఐచ్ఛికం కాదు - ఇది రక్షణకు ఇరుకైన మార్గం. "ఎవడైనను నన్ను వెంబడింపగోరిన యెడల,
తన్నుతాను ఉపేక్షించుకొని, ప్రతిదినము తన సిలువను ఎత్తు కొని నన్ను వెంబడింపవలెను" (లూకా 9:23). మన
స్వంత ప్రణాళికలు, ఆశయాలు లేదా సెక్యూరిటీలను అంటిపెట్టు కుని ఉండటం అంటే ఆయనను తిరస్కరించడం.
వాటిని ఆయన చేతుల్లో కి విడుదల చేయడం అంటే జీవాన్ని కనుగొనడం. "తన ప్రా ణాన్ని
రక్షించుకోవాలనుకునేవాడు దానిని పోగొట్టు కుంటాడు, నా నిమిత్తము తన ప్రా ణాన్ని పోగొట్టు కునేవాడు దానిని
కనుగొంటాడు" (మత్తయి 16:25).

యేసు లొంగిపోవడం సాన్నిహిత్యం ద్వారా ప్రేరేపించబడింది. గెత్సేమనేలో, ఆయన ఇలా ప్రా ర్థించాడు: “నా చిత్తం
కాదు, నీ చిత్తమే నెరవేరును గాక” (లూకా 22:42). ఆ ప్రా ర్థన రాజీనామా కాదు—అది నమ్మకం. బాధల గుండా
దారితీసినా, తన తండ్రి ప్రేమ పరిపూర్ణమైనదని ఆయనకు తెలుసు.

అంకితభావంతో జీవించడం అంటే యేసు చేసినట్లు గా తండ్రి సన్నిధిలో మరియు నాయకత్వంలో విశ్రాం తి
తీసుకోవడం. అంటే మన ఆశయాలు మరియు భయాలను వదులుకోవడం, దేవుడు బానిసలను కోరుతున్నందున
కాదు, కానీ తనను నమ్మి, లోబడేంతగా ప్రేమించే కుమారులు మరియు కుమార్తెలను ఆయన కోరుకుంటున్నాడు
కాబట్టి . "తండ్రి మనకు ఎలాంటి ప్రేమను ఇచ్చాడో చూడండి, మనం దేవుని పిల్లలు అని పిలువబడాలి; కాబట్టి
మనం కూడా అంతే" (1 యోహాను 3:1).

రోజు 6 అంకితమైన జీవితం

"నా స్వంత ఇష్టా న్ని నెరవేర్చుకోవడానికి నేను రాలేదు, నన్ను పంపిన వాని
చిత్తా న్ని నెరవేర్చడానికే పరలోకం నుండి దిగి వచ్చాను." (యోహాను 6:38)
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లేఖన ప్రకటనలు
"ఎవడైనను నన్ను వెంబడింప గోరిన యెడల, తన్నుతాను ఉపేక్షించుకొని, ప్రతిదినము తన సిలువను ఎత్తికొని నన్ను
వెంబడింపవలెను." (లూకా 9:23)
"మరియు జీవించువారు ఇకమీదట తమకొరకు జీవించక, తమ నిమిత్తము చనిపోయి లేచినవానికొరకే జీవించునట్లు
ఆయన అందరికొరకు మృతిపొంది." (2 కొరింథీయులు 5:15)
"కాబట్టి సహోదరులారా, దేవుని కనికరములనుబట్టి నేను మిమ్మును బతిమాలుకొనుచున్నాను; మీ శరీరములను
పరిశుద్ధమును దేవునికి అనుకూలమునైన సజీవ యాగముగా మీకు సమర్పించుకొనుడి; ఇదే మీ ఆత్మీయ ఆరాధన."
(రోమా 12:1)
"పూర్ణ వినయముతోను, సాత్వికముతోను, దీర్ఘశాంతముతోను, ప్రేమతో ఒకరినొకరు సహించుచు... యోగ్యతగలవారై
నడుచుకొనుడి." (ఎఫెసీయులు 4:1-2)
"కానీ దేవుని కృప సువార్తకు సాక్ష్యమిచ్చుటకు నా పరుగును, ప్రభువైన యేసు నుండి నేను పొందిన పరిచర్యను పూర్తి
చేయుటకే నా ప్రా ణమును నేను విలువైనదిగా లేదా విలువైనదిగా ఎంచుకొనను." (అపొస్తలుల కార్యములు 20:24)

కుటుంబం
తండ్రీ, మా ప్రణాళికలు మరియు కోరికలను మీ
ఇష్టా నికి మించి ఉంచినందుకు కుటుంబంగా
మమ్మల్ని క్షమించండి.
నీ దిశానిర్దేశం కోరే బదులు మా స్వంత అవగాహనపై
ఆధారపడినందుకు మమ్మల్ని క్షమించు.
మేము నీ ప్రేమను నమ్మిన దానికంటే నష్టా నికి
భయపడిన సమయాలకు మమ్మల్ని క్షమించు.
మా ఇంటి వారందరికీ ప్రతి నిర్ణయాన్ని నీకు
అప్పగించి, వినయపూర్వకమైన విధేయతతో కలిసి
నడవమని నేర్పుము.
మా కుటుంబాన్ని ఐక్యత, వినయం మరియు నీ
ఉనికిని ప్రతిబింబించే ప్రేమతో నింపుము. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ నగరంలోని చర్చి మీ మిషన్‌కు బదులుగా
దాని స్వంత అజెండాలను అనుసరించినందుకు
క్షమించండి.
మా గర్వం, స్వావలంబన మరియు నిన్ను కాకుండా
ప్రజల నుండి గుర్తింపు కోరినందుకు మమ్మల్ని క్షమించు.
మా గర్వాన్ని విడిచిపెట్టి, నీ మహిమను మాత్రమే
వెతుకుతూ, వినయంతో నడవడానికి మాకు నేర్పుము.
ఈ నగరంలోని చర్చిని ప్రా ర్థనా మందిరంగా మార్చండి,
అక్కడ క్రీస్తు  అందరికంటే ఉన్నతంగా ఉంటాడు. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, లొంగుబాటు కంటే స్వాతంత్ర్యా న్ని
ఉన్నతీకరించినందుకు ఈ దేశంలోని చర్చిని క్షమించు.
నీ చిత్తా నికి బదులుగా రాజకీయ అధికారం, సంపద
మరియు మానవ గౌరవాన్ని కోరుతున్నందుకు
మమ్మల్ని క్షమించు.
ఈ దేశపు సంఘానికి నీ యెదుట తనను తాను
తగ్గించుకోమని, నీ హృదయాన్ని విశ్వసించమని
మరియు విధేయతతో క్రీస్తు ను వెల్లడి చేయమని నేర్పు.
ఈ దేశమంతటా ఉజ్జీవాన్ని కుమ్మరించండి, తద్వారా
సంఘము దేశాలకు నిజమైన వెలుగుగా మారుతుంది.
యేసు నామంలో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, నా సొంత బలం మీద ఆధారపడి ప్రజల
ఆమోదం కోసం ప్రయత్నిస్తు న్నందుకు నన్ను
క్షమించు.
నిన్ను నమ్మడానికి బదులుగా ఆశయం, నియంత్రణ
మరియు భయాన్ని అంటిపెట్టు కుని ఉన్నందుకు నన్ను
క్షమించు.
స్వీయ సంకల్పాన్ని దాచిపెట్టే  పాక్షిక విధేయత
మరియు ఆలస్యమైన విధేయతకు నన్ను క్షమించు.
ప్రతిరోజూ నన్ను నేను తిరస్కరించుకోవడం, నీ
ప్రేమను విశ్వసించడం మరియు నీ సన్నిధిలో
ఆనందంతో విశ్రాం తి తీసుకోవడం నాకు నేర్పు.
నేను చేసే ప్రతి పని నీకు మాత్రమే మహిమ తెచ్చేలా
నా జీవితాన్ని తీర్చిదిద్దు ము. యేసు నామంలో,
ఆమేన్.
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ఈ రోజు ధ్యానం

శిష్యరికం ఎప్పుడూ యాదృచ్ఛిక ఎంపిక కాదు, ఉద్దేశపూర్వకంగా రోజువారీ లొంగిపోవడమే. తనను
అనుసరించాలనుకునే లేదా తనకు అర్హు లుగా ఉండాలనుకునే ఎవరైనా స్వార్థపూరితమైన విషయాలను
పక్కనపెట్టి , ప్రతిరోజూ తమ సిలువను ఎత్తు కుని, ఆయనను అనుసరించాలని యేసు ప్రకటించాడు (లూకా 9:23).
యేసును అనుసరించడం అంటే ఆయన చేసినట్లు గా ప్రతిరోజూ తండ్రికి విధేయత చూపడం, మరియు ఇది మన
పిలుపు. ఆయన కొరకు మనం మన జీవితాలను కోల్పోయినప్పుడు, నిజమైన జీవితం నిజంగా ఏమిటో మనం
కనుగొంటాము (లూకా 9:24). స్వార్థా నికి చనిపోవడం నష్టం కాదు - ఇది తండ్రితో జీవితాన్ని కనుగొనే మార్గం,
ఆయన ప్రేమ, ఆనందం, స్వేచ్ఛ మరియు శాశ్వత ఉద్దేశ్యంతో నిండిన జీవితం.

గర్వం ఒక క్షణం ప్రకాశిస్తుం ది, కానీ అది త్వరగా మసకబారుతుంది. జీవితంలో, వినయపూర్వకమైన వ్యక్తి చివరికి
గర్విష్ఠు డు, గర్విష్ఠు డు లేదా శక్తివంతుడు కంటే ఎక్కువగా అభివృద్ధి  చెందుతాడు మరియు ఇతరుల గౌరవాన్ని
సంపాదిస్తా డు. "ఒకరి గర్వం అతన్ని తగ్గిస్తుం ది, కానీ వినయపూర్వకమైన మనస్సు గలవాడు గౌరవాన్ని
పొందుతాడు" (సామెతలు 29:23). తండ్రి తన పిల్లలకు గౌరవం ఇవ్వడానికి ఇష్టపడతాడు, వారు దయతో
చుట్టు ముట్టబడి వారి జీవితాలను ప్రకాశవంతం చేస్తా రు.

తండ్రి వినయస్థు లకు కృపను ఇచ్చినట్లే , ఆయన తన పిల్లలకు తన ముందు మరియు ప్రజల ముందు వినయంగా
ఉండటానికి కృపను ఇస్తా డు. మనం, ఆయన కృప ద్వారా, మనల్ని మనం తగ్గించుకోవాలని ఎంచుకున్నప్పుడు,
ఆయన తన వంతు కృషి చేసి మనల్ని ఉన్నతపరుస్తా డు (యాకోబు 4:10). మనం తండ్రి చేతికి
లొంగిపోయినప్పుడు, ఆయన మరింత కృపను ఇస్తా డు మరియు తన సమయంలో, ఆయన మనల్ని
గౌరవనీయమైన స్థా నానికి మరియు ఆయనతో ఎక్కువ సాన్నిహిత్యానికి తీసుకువస్తా డు.

రోజు 7 ఆయన మనలను హెచ్చించును!

"ప్రభువు సన్నిధిని మిమ్మల్ని మీరు తగ్గించుకోండి, అప్పుడు ఆయన
మిమ్మల్ని హెచ్చిస్తా డు." యాకోబు 4:10
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లేఖన ప్రకటనలు
"ప్రభువు సన్నిధిని మిమ్మును మీరు తగ్గించుకొనుడి, అప్పుడాయన మిమ్మును హెచ్చించును." (యాకోబు 4:10)
"తన ప్రా ణము దక్కించుకొనువాడు దానిని పోగొట్టు కొనును; నా నిమిత్తము తన ప్రా ణము పోగొట్టు కొనువాడు
దానిని దక్కించుకొనును." (మత్తయి 10:39)
"ఎందుకంటే ఉన్నతుడును ఉన్నతుడునైనవాడును నిత్యము నివసించువాడును పరిశుద్ధు డును అని
పేరుగలవాడును ఈలాగు సెలవిచ్చుచున్నాడు: 'నేను ఉన్నతమైన పరిశుద్ధ స్థలములో నివసించుచున్నాను,
వినయముగలవారి ఆత్మను ఉజ్జీవింపజేయుటకును, నలిగినవారి హృదయమును ఉజ్జీవింపజేయుటకును,
నలిగినవారి హృదయమును ఉజ్జీవింపజేయుటకును, నలిగినవారి ఆత్మను ఆత్మను ఉజ్జీవి
"దేవుని బలులు విరిగిన మనస్సే; దేవా, విరిగి నలిగిన హృదయమును నీవు అలక్ష్యము చేయవు." (కీర్తనలు 51:17)
"నేను అతని వైపు చూస్తా ను: ఎవరైతే దీనులై నలిగిన హృదయముగలవారో, నా మాట విని వణుకుతారో అతనే."
(యెషయా 66:2)

కుటుంబం
తండ్రీ, నీ బలమైన చేతి ముందు మమ్మల్ని మేము
తగ్గించుకోనందుకు కుటుంబంగా మమ్మల్ని
క్షమించు.
ప్రేమతో ఒకరికొకరు సేవ చేసుకునే బదులు
గర్వంతో పోటీ పడుతున్నందుకు మమ్మల్ని
క్షమించు.
మా హృదయాలను ఐక్యత మరియు శాంతికి
మూసివేసే మొండితనానికి మమ్మల్ని క్షమించు.
వినయంపై నిర్మించిన కుటుంబాలు క్రీస్తు  ప్రేమ
మరియు మహిమను ప్రతిబింబిస్తా యని మాకు
నేర్పండి.
ప్రభువా, మమ్మల్ని మేము తగ్గించుకుని,
సాత్వికంగా కలిసి నడవడానికి మాకు కృపను
దయచేయుము. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ నగరంలోని చర్చిని క్షమించు, అది నీ
ముందు తనను తాను తగ్గించుకోలేదు.
విభజనలు, గర్వం మరియు మీ ఆత్మపై మానవ
జ్ఞా నాన్ని ఉన్నతీకరించినందుకు మమ్మల్ని
క్షమించండి.
చర్చి వినయం మరియు ప్రేమతో సేవ చేసినప్పుడు
మాత్రమే గొప్పదని మాకు నేర్పండి.
ప్రభువా, ఈ సంఘము తనను తాను తగ్గించుకునే
కృపను ప్రసాదించుము, తద్వారా క్రీస్తు  ఇక్కడ
ఉన్నతపరచబడతాడు. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ దేశంలోని చర్చి నీ ముందు తనను తాను
తగ్గించుకోవడంలో విఫలమైనందుకు క్షమించు.
మమ్మల్ని అహంకారం, స్వావలంబన,
భూసంబంధమైన అధికారం మరియు కీర్తి కోసం
వెంబడించినందుకు క్షమించు.
మీ ప్రజలు ప్రా ర్థనలో తమను తాము
తగ్గించుకున్నప్పుడు ఉజ్జీవం ప్రవహిస్తుం దని మాకు
నేర్పండి.
ప్రభువా, ఈ జనాంగము తమను తాము తగ్గించుకొని
నీ మహిమలో ఉన్నతపరచబడుటకు కృపను
దయచేయుము. యేసు నామములో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, నీ వాక్యం ఆజ్ఞా పించినట్లు  నేను నీ ముందు
నన్ను నేను తగ్గించుకోనందుకు నన్ను క్షమించు.
నీ కృపపై ఆధారపడకుండా నన్ను ఆటంకపరిచిన
గర్వం మరియు అహంకారాన్ని క్షమించు.
సౌమ్యత మరియు సేవలో జీవించడానికి బదులుగా
గుర్తింపు కోరినందుకు నన్ను క్షమించండి.
వినయంలో మాత్రమే నేను నీ దృష్టిలో గౌరవాన్ని
మరియు నిజమైన గొప్పతనాన్ని పొందుతానని
నాకు నేర్పు.
ప్రభువా, నన్ను నేను తగ్గించుకోవడానికి మరియు
నన్ను ఉన్నతీకరించడానికి నిన్ను విశ్వసించడానికి
నాకు ప్రతిరోజూ శక్తిని ప్రసాదించు. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

26
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హృదయ తయారీ - 2వ వారం
యోవేలు 2:12-13: “ఇప్పుడైనా, ఉపవాసముండి, ఏడుపుతోను, దుఃఖముతోను మీ పూర్ణ హృదయముతో నాయొద్దకు
తిరిగి రండి; మీ వస్త్రములను మాత్రమేగాక మీ హృదయములను చింపుకొనుడి; మీ దేవుడైన యెహోవా యొద్దకు తిరిగి
రండి...” అని ప్రభువు ప్రకటించుచున్నాడు.

మన హృదయాలను తిప్పికొట్టి  చీల్చమని పిలుపు
 ఈ రెండవ వారంలోకి మనం అడుగుపెడుతున్నప్పుడు, మన దుష్ట  మార్గా లను విడిచిపెట్టి  మనం దేవుని వైపు తిరిగి
వస్తా ము - మన హృదయాలలో, జీవితాలలో మరియు పరిచర్యలలో చాలా దుష్ట  మార్గా లు ఉన్నాయి, మనలో
చాలామంది చెడు మరియు పాపభరితమైనవిగా కూడా గుర్తించరు. ప్రభువు మాటలు లేదా బాహ్య పాప ఒప్పుకోలు కంటే
ఎక్కువ అడుగుతాడు. నిజమైన మరియు శాశ్వతమైన మార్పు కేవలం ఒప్పుకునే పెదవుల నుండి కాదు, కానీ విరిగిన
హృదయాల నుండి పుడుతుంది. మన హృదయాలు ఆయన ముందు విరిగిపోవాలి. క్షమాపణ అనేది గమ్యస్థా నం కాదు,
ద్వారం. మన తిమ్మిరి సున్నితత్వంగా మారే వరకు మరియు మన ఆత్మలు మేల్కొనే వరకు మనం ఏడ్చి దుఃఖించాలి.
ఇకపై "సరే" అని నటించకూడదు. ఉజ్జీవం కోసం ఏడవడం అంటే మనం నిద్రపోతున్నామని మరియు ఆధ్యాత్మికంగా
చనిపోయామని అంగీకరించడం. (ఎఫెసీయులు 5:14) మన పాపాలకు మరియు మన చుట్టూ  ఉన్న పాపానికి దుఃఖంతో
మన హృదయాలు విరిగిపోయే వరకు, ఉజ్జీవం ఒక సుదూర కలగానే ఉంటుంది. యేసు లవొదికయలోని చర్చిని ఇలా
హెచ్చరించాడు: "నా నుండి కొనండి... మీ కళ్ళకు అభిషేకం చేయడానికి కంటి మందు, మీరు చూడగలరు." (ప్రకటన
3:18) మనల్ని ప్రతి భ్రాం తి నుండి విడిపించమని - మన నిజమైన స్థితిని చూపించమని - మన పాపం, మన రాజీ, మన
విభజించబడిన ప్రేమ, మన ఉదాసీనత మరియు మన కఠినమైన హృదయాలను చూపించమని మనం ఆయనను
వేడుకోవాలి.

తేలికపాటి
 "నీ క్రియలు నాకు తెలుసు: నీవు చల్లగా లేవు, వేడిగా లేవు. నీవు చల్లగా ఉన్నావు, వేడిగా ఉన్నావు అని నేను
కోరుకుంటున్నాను! కాబట్టి , నీవు వెచ్చగా ఉన్నావు, చల్లగా ఉన్నావు, వేడిగా లేకపోయినా, నిన్ను నా నోటి నుండి వాంతి
చేస్తా ను." ప్రకటన 3:15–16 మన ప్రేమ మునుపటి కంటే బలహీనమైనప్పుడు మనం వెచ్చగా ఉంటాము. మన
సాన్నిహిత్యం, ప్రా ర్థన, ఆరాధన, వాక్యం మొదలైన వాటి ప్రా రంభ పనులు తగ్గినప్పుడు. ఒకప్పుడు మండుతున్నవి
మాత్రమే వెచ్చగా మారగలవు. హృదయాలు విభజించబడ్డా యి - సగం తండ్రి కోసం, సగం ప్రపంచం కోసం - వాటి
జ్వాలను కోల్పోయి ఆధ్యాత్మిక ఉదాసీనతలో స్థిరపడతాయి. నీరసం అనేది మన ప్రేమ యొక్క నిశ్శబ్ద  క్షయం. ఒకప్పుడు
వణికిపోయి ఏడ్చిన హృదయం ఇప్పుడు విసుగుతో ఆవలిస్తుం ది. ఒకప్పుడు ఏడ్చిన కళ్ళు ఎండిపోయాయి. సులభంగా
ఏడవడం వ్యక్తిత్వ లక్షణం లేదా బలహీనత కాదు; హృదయం ఇప్పటికీ సజీవంగా, మృదువుగా ఉందని మరియు దేవుని
భావోద్వేగాలను అనుభవిస్తుం దని ఇది రుజువు. ఇది అభిరుచి లేని ఆరాధన, ప్రేమ లేకుండా విధేయత మరియు ఉనికి
లేకుండా విశ్వాసం యొక్క ప్రకటన. పద్యంలోని ఎమెయో అనే పదం వెచ్చగా మరియు విభజించబడిన హృదయాల పట్ల
ఆయన పవిత్ర విరక్తి యొక్క లోతును వెల్లడిస్తుం ది. అది ఆయన ఆత్మను దుఃఖపరుస్తుం ది, ఆయన ఉనికిని తీసివేసి,
ఆయన ప్రజల మధ్య ఆయన స్వరాన్ని నిశ్శబ్దం చేస్తుం ది. కానీ నిజమైన పశ్చాత్తా పం వచ్చినప్పుడు, ప్రేమ తిరిగి
రగిలిపోతుంది, మునుపటి పనులు మరియు కన్నీళ్లు  తిరిగి వస్తా యి మరియు పవిత్రత యొక్క పవిత్ర జ్వాల కొత్తగా
మండుతుంది. యాకోబు 4:9: “శ్రమించబడినవారలారా, దుఃఖించి ఏడ్వండి. మీ నవ్వు దుఃఖంగాను, మీ సంతోషం
చీకటిగాను మారనివ్వండి.”

కుటుంబం మరియు చర్చి
మన వివాహాలు మరియు కుటుంబాలు ఎలా మారాయో - మరియు మనం కోల్పోయినవన్నీ - మనం దుఃఖించాలి.
ఒకప్పుడు ప్రేమ మరియు సాన్నిహిత్యం వర్ధిల్లిన చోట, ఇప్పుడు చల్లదనం రాజ్యమేలుతోంది; సున్నితత్వం మరియు
శాంతి నివసించాల్సిన చోట, దూరం మరియు అసమ్మతి వేళ్ళూనుకున్నాయి. అనేక దేశాలలో, విశ్వాసులలో విడాకుల
రేటు ప్రపంచానికి అద్దం పడుతుంది మరియు మించిపోతుంది.
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లెక్కలేనన్ని జంటలు ఒకే పైకప్పును పంచుకుంటారు, కానీ ఒకే హృదయాన్ని కాదు. తల్లిదండ్రు లు - పాస్టర్లు  కూడా - వారు
ప్రేమించి, ప్రేమించాల్సిన భార్యలను మరియు పిల్లలను బాధపెడతారు. పిల్లలు తమ తల్లిదండ్రు లను అగౌరవపరుస్తా రు
మరియు చాలామంది వృద్ధా ప్య ఒంటరితనానికి వదిలివేయబడ్డా రు. మన చర్చిల పరిస్థితి గురించి కూడా మనం
ఏడవాలి. మనం విజయాన్ని పరిమాణం మరియు కీర్తి ద్వారా కొలుస్తా ము, దేవునితో మన ప్రేమ మరియు సాన్నిహిత్యం
ద్వారా కాదు - మన చనిపోయిన పనుల ద్వారా కాదు, విధేయత ద్వారా కాదు. చర్చి యొక్క నిజమైన ఫలం దాని
పరిమాణం కాదు, కానీ దాని సభ్యుల ప్రేమ, స్వచ్ఛత, వినయం మరియు పవిత్రత - వారి వివాహాలు, వారి కుటుంబాలు,
దేవుని ముందు వారి హృదయాలు. మన సమావేశాలలో యేసు మహిమ నిజంగా వ్యక్తమవుతుందా? మన బలిపీఠాలపై
పశ్చాత్తా పం, మన జీవితాల్లో  పవిత్రత, మన మధ్యలో స్వస్థత మరియు మన రక్షణలో ఆనందం ఉన్నాయా - లేదా
విసుగు, పాపం, ఆందోళన మరియు అలసట వాటి స్థా నంలో ఉన్నాయా? మన ఫలవంతమైన స్థితికి నిజమైన కొలమానం
వేదిక కాదు, మన చుట్టూ  ఉన్న వీధులు. యేసు ఉనికి మన పొరుగు ప్రాం తాలను మార్చివేసిందా - లేదా అవి
తాకబడకుండా మరియు మారకుండా ఉన్నాయా? మనం ఈ స్థితికి అనుగుణంగా ఉండకూడదు. ఆయన మహిమ తిరిగి
వచ్చి ప్రతిదీ మారే వరకు మనం పశ్చాత్తా పపడాలి, ఏడవాలి మరియు ప్రా ర్థించాలి. మనకు ఉజ్జీవం అవసరం!

మన నగరాల్లో  మరియు దేశంలో పాపం మరియు చెడును చూసి మన హృదయాల్లో  స్థిరపడిన తిమ్మిరి మన గొప్ప
విషాదాలలో ఒకటి. మనం చీకటికి అలవాటు పడ్డా ము; మన హృదయాలను విచ్ఛిన్నం చేయాల్సినది మనల్ని
కదిలించదు. ఒకప్పుడు మన మృదువైన హృదయాలు కఠినంగా మరియు కఠినంగా మారాయి. ఇప్పటికీ కొంతమంది
తమ నగరం కోసం ఏడుస్తా రు లేదా తమ దేశం కోసం కేకలు వేస్తా రు. వీధుల్లో  ఆకలితో ఉన్న పిల్లలను లేదా వ్యసనంతో
బంధించబడిన ఆత్మలను పట్టు కున్న తల్లు ల దృశ్యం ఇకపై మన మోకాళ్లపై నిలబడదు. మనం స్క్రోల్ చేస్తా ము, మనం
దాటిపోతాము, మనం నిట్టూ ర్పు విడుస్తా ము - కానీ మనం ఇకపై ఏడవము. యెహెజ్కేలు 36:26: "నేను మీకు కొత్త
హృదయాన్ని ఇస్తా ను మరియు మీలో కొత్త  ఆత్మను ఉంచుతాను. నేను మీ మాంసం నుండి రాతి హృదయాన్ని తీసివేసి,
మీకు మాంసం హృదయాన్ని ఇస్తా ను."

పాపం యొక్క మూలాలు
మన పశ్చాత్తా పం ఉపరితల దుఃఖాన్ని దాటి వెళ్ళాలి. అన్ని పాపాలు ప్రభువును దుఃఖపరుస్తా యి, కానీ కొన్ని ఎక్కువ
వినాశనాన్ని కలిగిస్తా యి - ప్రజలను కలుషితం చేయడం, చర్చిని కలుషితం చేయడం మరియు భూమిని కలుషితం
చేయడం. చాలా పాపాలకు మూడు మూలాలు ఉన్నాయి: విగ్రహారాధన, అనైతికత మరియు రక్తపాతం.

విగ్రహారాధన
 మొదటి ఆజ్ఞ సాటిలేనిది: “నేను తప్ప నీకు వేరే దేవతలు ఉండకూడదు” (నిర్గమకాండము 20:3-6). విగ్రహారాధన అంటే
చెక్కబడిన విగ్రహాలకు నమస్కరించడం కాదు—లేఖనం “హృదయంలో విగ్రహాలు” (యెహెజ్కేలు 14:3) గురించి
మాట్లా డుతుంది. పౌలు దురాశను విగ్రహారాధన అని పిలుస్తా డు (కొలొస్సయులు 3:5). మనం దేవుని కంటే ఎక్కువగా
కోరుకునే ఏదైనా - డబ్బు, ఆనందం, సోషల్ మీడియా, సెలబ్రిటీ, పరిచర్య వంటి మంచి విషయాలు కూడా - విగ్రహంగా
మారుతుంది. “పశ్చాత్తా పపడండి! మీ విగ్రహాల నుండి మరియు మీ అసహ్యకరమైన ఆచారాల నుండి తిరగండి”
(యెహెజ్కేలు 14:6). తండ్రి దృష్టిలో, నులివెచ్చదనం విగ్రహారాధన కావచ్చు—ఓదార్పు మరియు ఆత్మసంతృప్తి యొక్క
నిశ్శబ్ద  ఆరాధన. మరియు విగ్రహారాధన యొక్క ఫలం స్పష్టంగా ఉంది: మొత్తం తరాలు బానిసలుగా మరియు
అణచివేయబడ్డా యి.

100 మిలియన్లకు పైగా పిల్లలు ఆకలి, నేరాలు మరియు దుర్వినియోగానికి గురై వీధుల్లో  శాశ్వతంగా జీవిస్తు న్నారు. -
1 బిలియన్ కంటే ఎక్కువ మంది ప్రజలు ప్లా స్టిక్ మరియు కార్డ్‌బోర్డ్‌తో తయారు చేసిన తాత్కాలిక ఆశ్రయాలలో
నివసిస్తు న్నారు. 
యుద్ధం మరియు హింస కారణంగా 120 మిలియన్ల మంది తమ ఇళ్లను విడిచిపెట్టి  వెళ్ళారు. 
64 మిలియన్ల మంది (15 ఏళ్లు  మరియు అంతకంటే ఎక్కువ వయస్సు ఉన్నవారు) మాదకద్రవ్యాలకు
బానిసలయ్యారు. 
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400 మిలియన్ల మంది (15 ఏళ్లు  మరియు అంతకంటే ఎక్కువ వయస్సు ఉన్నవారు) మద్యపాన సంబంధిత
రుగ్మతలతో బాధపడుతున్నారు, వీరిలో 209 మిలియన్లు  తీవ్రమైనవిగా పరిగణించబడుతున్నాయి. ఈ
గణాంకాలను ట్రా క్ చేయడం కష్టం కాబట్టి , ముఖ్యంగా పిల్లలలో, ఈ సంఖ్యలు నివేదించబడిన దానికంటే 50% నుండి
100% ఎక్కువగా ఉండవచ్చని ఏజెన్సీలు హెచ్చరిస్తు న్నాయి. 

1 యోహాను 5:21: “చిన్న పిల్లలారా, విగ్రహాలకు దూరంగా ఉండండి.” మత్తయి 6:24: “ఎవరూ ఇద్దరు యజమానులకు
సేవ చేయలేరు... మీరు దేవుణ్ణి  మరియు డబ్బును సేవించలేరు.” దీనికి ఏకైక విరుగుడు ఇది: ఆయన ముందు మన
హృదయాలను ముక్కలు చేయడం—ఏడుపు, విలపించడం, పశ్చాత్తా పపడటం మరియు ప్రతిదీ మారే వరకు ప్రా ర్థించడం.
ఆయన స్థా నాన్ని ఆక్రమించిన ప్రతి విగ్రహాన్ని మనం కూల్చివేసి, మన హృదయాలను మరియు జీవితాలను
పాపభరితమైన మరియు ఆయన ప్రేమతో పోటీపడే ప్రతిదాని నుండి శుద్ధి  చేయాలి. మీ దేవుడైన ప్రభువును మీ
హృదయపూర్వకంగా ప్రేమించండి; అన్నింటికంటే ఎక్కువగా ఆయనను వెతకండి మరియు ఆయన ఆశీర్వాదాల కంటే
ఆయన ఉనికిని ఎక్కువగా విలువైనదిగా పరిగణించండి. ఆయనతో సాన్నిహిత్యం జీవితం.

అనైతికత
 దేవుడు తన ప్రజలను శరీరం మరియు మనస్సు యొక్క స్వచ్ఛతకు పిలుస్తా డు (2 కొరింథీయులు 11:2; 1
థెస్సలొనీకయులు 4:4-5). లేఖనం వ్యభిచారం, జారత్వం, స్వలింగ సంపర్కం మరియు ప్రతి అవినీతి అభిరుచిని
ఖండిస్తుం ది (రోమీయులు 1:24; 1 కొరింథీయులు 6:9-10; గలతీయులు 5:19-21). అయినప్పటికీ సమాజం - మరియు
చర్చిలోని కొన్ని భాగాలు కూడా - దేవుడు అసహ్యించుకునే వాటిని జరుపుకుంటాయి. అశ్లీలత మనస్సులను నాశనం
చేస్తుం ది. వ్యభిచారం మరియు వ్యభిచారం అదుపు లేకుండా వ్యాపిస్తుం ది. విశ్వాసులు పాల్గొం టున్నప్పుడు లేదా
ఉత్తమంగా, మౌనంగా ఉన్నప్పుడు సంస్కృతి నైతికతను పునర్నిర్వచిస్తుం ది. 

ప్రపంచవ్యాప్తంగా 50% కంటే ఎక్కువ చర్చిలు లైంగిక పాపంలో ఉన్నాయి (చాలా దేశాలలో ఈ సంఖ్యలు చాలా
ఎక్కువ). 
ప్రపంచవ్యాప్తంగా ప్రతి ముగ్గు రు మహిళల్లో  ఒకరు వేధింపులకు గురవుతున్నారు. సగానికి పైగా బాల్యంలోనే దీనిని
అనుభవించారు. 
ప్రపంచవ్యాప్తంగా 70 మంది పిల్లలలో ఒకరు మానవ అక్రమ రవాణాలో పాల్గొం టున్నారు. సగానికి పైగా 12
సంవత్సరాల కంటే తక్కువ వయస్సు ఉన్నవారు.
40 మిలియన్లకు పైగా పెద్దలు స్వచ్ఛందంగా లేదా బలవంతం కింద డబ్బు కోసం సెక్స్‌ను అమ్ముకుంటున్నారు. 
లైంగిక పాపం ప్రపంచవ్యాప్త పరిశ్రమగా మారింది, జీవితాలను మింగేస్తోం ది, గాయాన్ని వ్యాపింపజేస్తోం ది మరియు
ఆధ్యాత్మిక చీకటిని రేకెత్తిస్తోం ది. 

నష్టం కాదనలేనిది. తమ జీవితాల్లో  లేదా సమాజంలో అనైతికతను సహించే విశ్వాసులు తమ జీవితాల్లో  మరియు ఇళ్లలో
పరిణామాలను అనుభవిస్తా రు మరియు దేశాల నైతిక పతనానికి దోహదం చేస్తా రు. ఎఫెసీయులు 5:3: “కానీ లైంగిక
అనైతికత, మరియు అన్ని రకాల అపవిత్రత లేదా దురాశ, మీలో పేరు కూడా ఎత్తకూడదు, ఎందుకంటే ఇది పరిశుద్ధు లకు
తగినది.”

రక్తపాతం
 బైబిల్ అంతటా - ఆదాము హవ్వలతో ప్రా రంభించి - దేవుని ప్రజలుగా మన హృదయాలలోకి మనం అనుమతించే
ఏదైనా భూమిని కలుషితం చేయగలదని లేఖనం బోధిస్తుం ది. మనలో చాలా మందికి విగ్రహాలు ఉన్నాయని మరియు
చాలామంది లైంగిక పాపంలో చిక్కుకున్నారని మనకు తెలుసు. "నేను ఎవరినీ ఎప్పుడూ చంపలేదు" అని మనం
అనుకోవచ్చు, కానీ బైబిల్ దానికి భిన్నంగా చెబుతుంది. "'నరహత్య చేయవద్దు ' అని పూర్వీకులకు చెప్పబడిందని మీరు
విన్నారు, మరియు హత్య చేసే ప్రతి ఒక్కరూ తీర్పుకు గురవుతారని నేను మీకు చెప్తు న్నాను. కానీ తన సోదరుడిపై
కోపంగా ఉన్న ప్రతి ఒక్కరూ తీర్పుకు గురవుతారని నేను మీకు చెప్తు న్నాను" (మత్తయి 5:21–22). మనం కోపాన్ని కలిగి
ఉన్నప్పుడు, హత్యను విడుదల చేసే అదే ఆత్మ మన సమాజాలలోకి ప్రవేశించడానికి తలుపు తెరుస్తా ము. కానీ మనం
పశ్చాత్తా పపడినప్పుడు, ఆ తలుపు మూసుకుపోతుంది - మరియు భూమి స్వస్థత పొందడం ప్రా రంభమవుతుంది. 
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***ఈ 21 రోజుల్లో  ఒక నగరంలో ఒక సమూహం పాల్గొ న్న ప్రతిసారీ, హత్యల సంఖ్య నాటకీయంగా తగ్గింది.*** హింస
మరియు రక్తపాతం దేవుని సన్నిధిని తరిమివేస్తా యి. అమాయక రక్తం భూమిని కలుషితం చేస్తుం ది మరియు న్యాయం
కోసం కేకలు వేస్తుం ది. "మీరు ప్రా ర్థనలో మీ చేతులు చాచినప్పుడు, నేను నా కన్నులను మీ నుండి దాచుకుంటాను... మీ
చేతులు రక్తంతో నిండి ఉన్నాయి." (యెషయా 1:15) నేడు, హింస దేశాలను ముంచెత్తు తుంది: 

ప్రపంచంలో ప్రతిరోజు సగటున 3,000 మంది హత్యకు గురవుతున్నారు. 
గర్భస్రా వం ప్రతి సంవత్సరం 75 మిలియన్ల శిశువులను చంపుతుంది. 
ఏటా 8 మిలియన్లకు పైగా పిల్లలు నివారించగల కారణాల వల్ల మరణిస్తు న్నారు - వారి ఐదవ పుట్టినరోజుకు ముందే
5 మిలియన్లు . 
64 మిలియన్ల మంది (15 ఏళ్లు  మరియు అంతకంటే ఎక్కువ వయస్సు ఉన్నవారు) మాదకద్రవ్యాలకు
బానిసలయ్యారు. 
400 మిలియన్ల మంది (15 ఏళ్లు  మరియు అంతకంటే ఎక్కువ వయస్సు ఉన్నవారు) మద్యపాన సంబంధిత
రుగ్మతలతో బాధపడుతున్నారు, వీరిలో 209 మిలియన్ల మందిని తీవ్రమైనవిగా పరిగణిస్తా రు.

ప్రభువు హెచ్చరిస్తు న్నాడు: (యెహెజ్కేలు 7:23) “దేశం రక్తపాతంతో నిండి ఉంది, నగరం హింసతో నిండి ఉంది కాబట్టి
సంకెళ్ళు సిద్ధం చేయండి.” ఆయన ప్రజలు పశ్చాత్తా పపడకపోతే, తీర్పు వస్తుం ది. కానీ ఆయన ప్రజలు మొరపెట్టి ,
మధ్యవర్తిత్వం చేసినప్పుడు, దయ ప్రవహిస్తుం ది.

మాకు నూతన హృదయాన్ని ఇవ్వండి.
ప్రియులారా, ఆయన హృదయాన్ని మనకు ఇవ్వమని మనం ప్రభువుకు మొరపెట్టా లి - ఆయన ఏమి అనుభూతి
చెందుతాడో దాని కోసం విరిగిపోయే హృదయం. ఈ వాస్తవాలు మన తిమ్మిరిలోకి చొచ్చుకుపోయి మనలో కరుణను
మేల్కొల్పండి. మిమ్మల్ని మీరు ప్రశ్నించుకోండి: ఏ అన్యాయం నన్ను ఎక్కువగా బాధపెడుతుంది? దానిపై మీ దృష్టిని
కేంద్రీకరించండి మరియు మీ హృదయం విరిగిపోయే వరకు దూరంగా చూడటానికి నిరాకరించండి. ఆస్తిగా అమ్ముడైన
అక్రమ రవాణా చేయబడిన పిల్లవాడిని, వీధిలో నిద్రిస్తు న్న ఐదు సంవత్సరాల పిల్లవాడిని, వేధింపులకు గురైన తల్లి
మరియు పిల్లలను, వదిలివేయబడిన మరియు మరచిపోయిన వృద్ధు లను ఊహించుకోండి. దూరంగా తిరగకండి. మీ
స్వంత హృదయం విరిగిపోయే వరకు వారి బాధను ధ్యానించండి - కన్నీళ్లు  పడే వరకు, దుఃఖం తలెత్తే  వరకు మరియు
మీరు దేవుని హృదయంతో దుఃఖించడం ప్రా రంభించే వరకు. విలాపవాక్యాలు 2:19: "లేచి, రాత్రిపూట కేకలు వేయండి ...
ప్రభువు ముందు మీ హృదయాన్ని నీటిలాగా కుమ్మరించండి! ఆకలితో మూర్ఛపోతున్న మీ పిల్లల జీవితం కోసం మీ
చేతులను ఆయనకు ఎత్తండి."

ప్రసవ నొప్పులు
మనకు కన్నీళ్ల బహుమతి, ప్రసవ వేదన కలిగించే ఆత్మ అయిన పరిశుద్ధా త్మ ఎంతో అవసరం. తీవ్రమైన ప్రా ర్థన లేకుండా ఏ
పరివర్తనాత్మక పునరుజ్జీవనం ఎప్పుడూ రాదు. ప్రసవంలో, మనం నోరులేనివారమై ఉన్నాము; కన్నీళ్లు  మాత్రమే మిగిలి
ఉన్నాయి. రోమా 8:26: “ఆత్మ మన బలహీనతకు సహాయపడుతుంది. మనం ఎలా ప్రా ర్థించాలో మనకు తెలియదు, కానీ
మాటలకు అందని మూలుగులతో ఆత్మ స్వయంగా మనకోసం విజ్ఞా పన చేస్తుం ది.” యెహెజ్కేలు 36:26: “నేను మీకు
నూతన హృదయాన్ని ఇస్తా ను మరియు మీలో నూతన ఆత్మను ఉంచుతాను. నేను మీ శరీరం నుండి రాతి హృదయాన్ని
తీసివేసి, మీకు మాంస హృదయాన్ని ఇస్తా ను.” 

ఈ వారం, దేవుడు మీ హృదయాన్ని లోతైన పశ్చాత్తా పానికి తెరిచి నిజమైన పరివర్తనను తీసుకురాగాక. యేసు
దేశాల కోసం ఏడుస్తు న్నప్పుడు ఆయనతో కలిసి నిజమైన విజ్ఞా పనకు కూడా ఆయన మిమ్మల్ని నడిపించును
గాక.

గుండె తయారీ (కొనసాగింపు)



ఈ రోజు ధ్యానం

ఆధ్యాత్మిక నిర్లక్ష్యాన్ని మరియు నిర్జీవ దినచర్యను తిరస్కరించే పవిత్ర నిరాశకు మనం మేల్కొలపాలి.
యేసు సజీవ సాన్నిధ్యం మాత్రమే మనల్ని ఆధ్యాత్మిక తిమ్మిరి నుండి మరియు తప్పుడు ప్రా పంచిక సుఖాల నుండి
విడిపించగలదు. ఆయన సాన్నిధ్యం మన హృదయాలను ఆయనను ఉద్రేకంతో వెతకడానికి మేల్కొల్పుతుంది. పవిత్ర
నిరాశ ఆత్మసంతృప్తిని నాశనం చేస్తుం ది మరియు పునరుజ్జీవనం కోసం అంతర్గత ఆకలిని రేకెత్తిస్తుం ది.

ఆయనను మరింతగా కోరుకోవడమే మన హృదయాలను మండించే ఇంధనం, అవి విధితో కాకుండా ప్రేమతో మండేలా
చేస్తా యి. ఆయన పట్ల  ప్రేమ మరియు వాంఛ లేకుండా, మన సేవ మరియు పరిచర్య కార్యకలాపాలు నిత్యకృత్యంగా
మరియు శక్తిహీనంగా మారుతాయి. కోరిక మసకబారినప్పుడు, ప్రేమ స్థా నంలో విధి వస్తుం ది మరియు మన హృదయాలు
అలసిపోతాయి. కానీ మనం ఆయన సన్నిధి కోసం ఆరాటపడినప్పుడు, తండ్రి మనల్ని తన ఆత్మతో నింపుతాడు మరియు
సహవాసం మరియు సేవ యొక్క ఆనందాన్ని పునరుద్ధరిస్తా డు.
నీతికొరకు ఆకలిదప్పులు గలవారు ధన్యులు; వారు తృప్తిపరచబడుదురు - మత్తయి
5:6

తండ్రి మన స్వయం సమృద్ధిని విఫలం చేయడానికి అనుమతిస్తా డు, తద్వారా మనం చివరకు ఆయనపై
ఆధారపడగలము. ఈ "నిరాశ" నిరాశ కాదు - ఇది ఆయన దయ మనల్ని ఆయన వైపుకు తిరిగి ఆకర్షిస్తుం ది. మన బలం
మరియు మతపరమైన దినచర్య మన ప్రస్తు త స్థితి నుండి మనల్ని రక్షించలేవని మనం అంగీకరించినప్పుడు నిజమైన
నిరాశ ప్రా రంభమవుతుంది. ఈ ప్రత్యక్షత మన హృదయాలలోకి చొచ్చుకుపోయినప్పుడు, మన జీవనశైలి మరియు
ప్రా ధాన్యతలు మారుతాయి - సమయం, వనరులు మరియు శక్తి నిజంగా ముఖ్యమైన దాని వైపు మళ్ళించబడతాయి:
యేసు సన్నిధిని కోరుకోవడం. మరేదీ మనల్ని సంతృప్తిపరచదు లేదా రూపాంతరం చెందదు. ఈ విధంగా ఆకలితో
ఉన్నవారు ఆయనను కనుగొంటారు.

మీరు నన్ను హృదయపూర్వకంగా వెతికినప్పుడు మీరు నన్ను వెతుకుతారు మరియు కనుగొంటారు.—యిర్మీయా 29:13
నిరాశ యొక్క కేక మతం యొక్క నిర్జీవమైన లాంఛనప్రా యత మరియు కపటత్వం ద్వారా విచ్ఛిన్నమవుతుంది. మనం
దేవుని ముందు నిజాయితీగా మన స్వరాలను పెంచినప్పుడు, మన హృదయాలు ఆధ్యాత్మిక నిద్ర నుండి మేల్కొంటాయి.
మన వినయం మరియు విరిగినతనం తండ్రి జోక్యాన్ని ఆకర్షిస్తా యి - ఆయన మాత్రమే సహాయం చేయగలడు. మనకు
అత్యంత అవసరమైనది మరింత కృషి కాదు, కానీ మన మధ్య ఆయన ప్రత్యక్ష ఉనికి.
తనకు మొఱ్ఱపెట్టు వారికందరికి, నిజముగా తనకు మొఱ్ఱపెట్టు వారికందరికి ప్రభువు సమీపముగా ఉన్నాడు - కీర్తనలు
145:18.

8వ రోజు పవిత్ర నిరాశ!

"జింక నీటికాలువల కొరకు ఆశపడునట్లు , నా దేవా, నా ప్రా ణము నీ కొరకు
ఆశపడుచున్నది. నా ప్రా ణము దేవుని కొరకు, జీవముగల దేవుని కొరకు
తృష్ణగొనుచున్నది. నేను ఎప్పుడు లోపలికి వెళ్లి దేవుణ్ణి  చూచెదను?" (కీర్తన

42:1-2ఎ)
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లేఖన ప్రకటనలు
కీర్తనలు 63:1 – దేవా, నీవే నా దేవుడవు; నేను నిన్ను త్వరగా వెదకు చున్నాను; నా ప్రా ణము నీకొరకు దాహము
చూపుచున్నది.
యిర్మీయా 29:13 — మీరు నన్ను వెదకుదురు, మీ పూర్ణహృదయముతో నన్ను వెదకునప్పుడు నన్ను
కనుగొందురు.
కీర్తనలు 27:8 — నా హృదయము నీతో చెప్పుచున్నది, “ఆయన సన్నిధిని వెదకుడి!” ప్రభువా, నీ సన్నిధిని నేను
వెదకుదును.
యెషయా 55:6 – ప్రభువు మీకు దొరుకు కాలమున ఆయనను వెదకుడి; ఆయన సమీపములో ఉండగా
ఆయనను వేడుకొనుడి.
కీర్తనలు 84:2 – నా ప్రా ణము యెహోవా మందిరములను చూడవలెనని ధైర్యము విడుచుచున్నది నా
హృదయమును నా శరీరమును కేకలు వేయుచున్నవి.

        సజీవ దేవుని పేరిట.

కుటుంబం
తండ్రీ, మా ఇళ్లలో నీ సన్నిధి యొక్క అగ్ని లేకుండా
సంతృప్తిగా ఉన్నందుకు మా కుటుంబాలను
క్షమించు.
ప్రా ర్థన కంటే ఓదార్పును ఎంచుకున్నందుకు మరియు
మా ఆధ్యాత్మిక ఆకలిని కలిసి నిర్లక్ష్యం చేసినందుకు
మమ్మల్ని క్షమించండి.
మా పిల్లలకు అన్నింటికంటే ముఖ్యంగా నీ కోసం
దాహం వేయడం నేర్పించడంలో మా వైఫల్యాన్ని
క్షమించు.
నీ చిత్తా న్ని కోరుకునేలా మరియు నీ హృదయాన్ని
ప్రతిబింబించే ఐక్యతతో నడవడానికి మాకు
నేర్పుము.
మా కుటుంబాలకు నీ సన్నిధి విశ్రాం తి స్థలాలుగా
జీవించడానికి కృపను ప్రసాదించు. యేసు నామంలో,
ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, మా చర్చిల చల్లని ఆరాధన మరియు మీ
ప్రత్యక్ష సన్నిధి కోసం ఆకలిని కోల్పోయినందుకు
వారిని క్షమించు.
మీ ఆత్మ శక్తికి బదులుగా కార్యక్రమాలపై
ఆధారపడినందుకు నాయకులను మరియు
విశ్వాసులను క్షమించండి.
మీ ప్రజలు ఉజ్జీవం కోసం కేకలు వేయమని మరియు
మళ్ళీ మీ సన్నిధిపై పూర్తిగా ఆధారపడమని
నేర్పండి.
మా నగరాలకు మరియు చర్చిలకు నీ పట్ల ప్రేమను
రేకెత్తించే నూతన ఆకలిని ప్రసాదించు. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ దేశపు గర్వం, ఆత్మవిశ్వాసం మరియు నీ
పట్ల ఆధ్యాత్మిక ఉదాసీనతను క్షమించు.
నీ సత్యాన్ని మమ్ములను అంధులను చేసే
అవినీతిని మరియు సంపదను వెంబడించడాన్ని
క్షమించు.
ఈ జనాంగం తమను తాము తగ్గించుకుని, నీ
సన్నిధికి తిరిగి రావాలని నేర్పు.
నీ నామమును గౌరవించి, మా దేశములో నీ ఉనికిని
పునరుద్ధరించుటకు మాకు కృపను ప్రసాదించుము.
యేసు నామములో, ఆమేన్.

అబ్బాయిలు
తండ్రీ, నీ సన్నిధి కోసం పవిత్ర నిరాశను కోల్పోయిన
నా ఆత్మసంతృప్తి హృదయాన్ని క్షమించు.
అభిరుచిని ఖాళీ దినచర్యలతో భర్తీ చేసే నా సుఖాన్ని
కోరుకునే స్ఫూర్తిని క్షమించు.
నీ పట్ల  నాకున్న ఆకలిని, నా స్వంత శక్తిపై
ఆధారపడటాన్ని నేను నిర్లక్ష్యం చేసినందుకు నన్ను
క్షమించు.
ఏ భూసంబంధమైన విజయం లేదా ప్రతిఫలం కంటే నీ
సాన్నిహిత్యాన్ని ఎక్కువగా కోరుకోవడం నాకు నేర్పు.
నీ సన్నిధి నా జీవితాన్ని తినే వరకు నిన్ను వెతకడానికి
నాకు కృపను ప్రసాదించు. యేసు నామంలో, ఆమేన్.
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ఈ రోజు ధ్యానం

పాపం లాగానే పశ్చాత్తా పం అనేది కేవలం బాహ్య ప్రవర్తన కాదు, హృదయం యొక్క లోతైన విషయం. పరిశుద్ధా త్మ
మన హృదయాల సత్యాన్ని శోధించి బహిర్గతం చేయడానికి మనం అనుమతించినప్పుడు, నిజమైన మార్పు
ప్రా రంభమవుతుంది. ఈ లొంగిపోవడం లేకుండా, నిజమైన పునరుజ్జీవనం రాదు. నిజమైన పునరుజ్జీవనం
ఎల్లప్పుడూ ఈ లోతైన పశ్చాత్తా పంతో ప్రా రంభమవుతుంది. చరిత్ర అంతటా, దేవుని ప్రజలు ఆయన సన్నిధిలో కలిసి
తమ పాపాలను ఒప్పుకున్నప్పుడు పునరుజ్జీవన అగ్ని మండింది. "ఒకరినొకరు కాబట్టి  మీ తప్పులను (మీ తప్పులు,
మీ తప్పుడు అడుగులు, మీ నేరాలు, మీ పాపాలు) ఒప్పుకోండి మరియు ఒకరి కోసం ఒకరు ప్రా ర్థించండి, తద్వారా
మీరు స్వస్థత పొంది [మనస్సు మరియు హృదయం యొక్క ఆధ్యాత్మిక స్వరానికి] పునరుద్ధరించబడతారు."
(యాకోబు 5:16) ఇది పునరుజ్జీవనం.

ప్రా ర్థన, విశ్వాసం మరియు పశ్చాత్తా పం వేరు చేయలేము; అవి కలిసి తండ్రి వాగ్దా నాలు నెరవేరడానికి మార్గా న్ని
తెరుస్తా యి. పశ్చాత్తా పం ప్రతికూల భావోద్వేగం కాదు, మరియు తండ్రి మనల్ని ఎప్పుడూ తిరస్కరించడు లేదా
ఖండించడు. ఇది ఆత్మ నడిపించే మలుపు. ఇది మన హృదయాలను ఆయనతో తిరిగి అమర్చుకోవడానికి ఒక
ఆహ్వానం. పశ్చాత్తా పం తండ్రితో సాన్నిహిత్యాన్ని పునరుద్ధరిస్తుం ది, ఆయన వాగ్దా నాలు మరియు ప్రేమ నుండి
మనల్ని దూరంగా ఉంచే అడ్డంకులను తొలగిస్తుం ది.

"లేదా దేవుని దయ మిమ్మల్ని పశ్చాత్తా పానికి నడిపించడానికి ఉద్దేశించబడిందని తెలియక, ఆయన దయ, సహనం,
దీర్ఘశాంతము యొక్క ఐశ్వర్యాన్ని మీరు అహంకరిస్తు న్నారా?" (రోమా 2:4)

హృదయపూర్వక పశ్చాత్తా పం మరియు ప్రా ర్థనలో తనను తాను తగ్గించుకునే హృదయం యొక్క నిరాశాజనకమైన
మొరకు తండ్రి ఎల్లప్పుడూ ప్రతిస్పందిస్తా డు. పశ్చాత్తా పం అనేది ఆయన బహుమతి మరియు మన ఎంపిక రెండూ -
ఆయన వద్దకు తిరిగి వచ్చి పాపాన్ని విడిచిపెట్టమని ఆహ్వానం. ఈ మలుపులో, మనల్ని ప్రేమించే వ్యక్తితో మనం
ఉత్తేజకరమైన సమయాలను మరియు లోతైన సాన్నిహిత్యాన్ని పొందుతాము.

రోజు 9 పశ్చాత్తా ప అగ్ని

"కాబట్టి  పశ్చాత్తా పపడి తిరుగుడి, అప్పుడు మీ పాపాలు
తుడిచివేయబడతాయి, తద్వారా ప్రభువు సన్నిధి నుండి విశ్రాం తి కాలాలు

వస్తా యి." (అపొస్తలుల కార్యములు 3:19-20a)
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కుటుంబం
తండ్రీ, మా కుటుంబాన్ని పశ్చాత్తా పపడటంలో
ఆలస్యం చేసినందుకు క్షమించు; మా హృదయాలను
పరిశోధించి మమ్మల్ని తిరిగి రప్పించు.
నమ్మకాన్ని విభజించే పాపాన్ని క్షమించి,
నిజాయితీగా ఒప్పుకోలు చెప్పకుండా ఉండేందుకు
మమ్మల్ని క్షమించండి.
ఈరోజు నీ సన్నిధిలో పాపాన్ని దాచిపెట్టి ,
ఒప్పుకోలును తప్పించుకున్నందుకు మమ్మల్ని
క్షమించు.
గాయాలను మాన్పే, విశ్వాసాన్ని పునర్నిర్మించే
మరియు మనల్ని క్రీస్తు పై కేంద్రీకరించే పశ్చాత్తా పాన్ని
మన ఇంటికి నేర్పండి.
మా కుటుంబం పశ్చాత్తా పపడి, ఐక్యంగా, స్వచ్ఛంగా
జీవించడానికి కృపను ప్రసాదించు. యేసు నామంలో,
ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, స్వస్థపరిచే మరియు పునరుజ్జీవనానికి
జన్మనిచ్చే కార్పొరేట్ ఒప్పుకోలును
వ్యతిరేకించినందుకు ఈ నగర చర్చిని క్షమించు.
పవిత్రత కంటే ప్రతిమను గౌరవించినందుకు మరియు
ఆత్మ యొక్క అగ్నిని చల్లా ర్చినందుకు నాయకులను
క్షమించండి.
ఈ నగర చర్చికి పశ్చాత్తా పం నేర్పండి, అది సాక్షి, దయ
మరియు పవిత్ర భక్తిని పునరుద్ధరించింది.
ఈ నగరానికి పవిత్రతతో ప్రకాశించే పశ్చాత్తా ప చర్చిని
ప్రసాదించు. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ దేశంలోని సంఘాన్ని వారి కఠినమైన
హృదయాలకు క్షమించు; మమ్మల్ని నిజమైన
పశ్చాత్తా పానికి పిలవండి.
ఈరోజు నీ కుమారుడు ఉచితంగా అందించే పాపాన్ని
జరుపుకుని, శుద్ధి చేయడాన్ని తృణీకరించినందుకు
మమ్మల్ని క్షమించు.
అన్యాయాన్ని నయం చేసే మరియు దయతో సత్యాన్ని
పునరుద్ధరించే పశ్చాత్తా పాన్ని ఈ దేశానికి బోధించండి.
ఈ దేశానికి పవిత్రమైన చేతులతో నీ వైపు తిరిగే
కృపను ప్రసాదించు. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, పశ్చాత్తా పపడాలనే నీ పిలుపును
తిరస్కరించినందుకు నన్ను క్షమించు; నా
హృదయాన్ని పరిశోధించి నన్ను తిరిగి త్రిప్పు.
ఈరోజు నీ ప్రజలతో పాపాన్ని తేలికగా
తీసుకున్నందుకు మరియు ఒప్పుకోలును
తప్పించుకున్నందుకు నన్ను క్షమించు.
ఈ రోజు నీ ఆత్మ నన్ను దోషిగా నిర్ధా రించి ఇంటికి
పిలిచినప్పుడు నా హృదయాన్ని కఠినతరం
చేసినందుకు నన్ను క్షమించు.
ఈరోజు నా హృదయాన్ని మృదువుగా మరియు
త్వరగా నీ వాక్యానికి విధేయత చూపేలా చేసే
పశ్చాత్తా పాన్ని నాకు నేర్పుము.
పశ్చాత్తా పములో ప్రతిరోజూ నడుచుకోవడానికి
మరియు నా హృదయాన్ని వినయంగా ఉంచడానికి
నాకు కృపను దయచేయుము. యేసు నామంలో,
ఆమేన్.

ప్రా ర్థనలు (బిగ్గరగా ప్రా ర్థించండి మరియు ప్రజలు పునరావృతం చేయనివ్వండి) రోజు 9

లేఖన ప్రకటనలు
"మన పాపములను మనము ఒప్పుకొనిన యెడల, ఆయన నమ్మదగినవాడును నీతిమంతుడును గనుక ఆయన మన
పాపములను క్షమించి సమస్త దుర్నీతినుండి మనలను పవిత్రు లనుగా చేయును." 1 యోహాను 1:9
"దైవిక సంబంధమైన దుఃఖము పశ్చాత్తా పము లేకుండా రక్షణకు దారితీసే పశ్చాత్తా పమును కలుగజేయును; అయితే
లోక సంబంధమైన దుఃఖము మరణమును కలుగజేయును." 2 కొరింథీయులు 7:10
"దేవునియొద్దకు రండి, అప్పుడాయన మీయొద్దకు వచ్చును. పాపులారా, మీ చేతులను శుభ్రము చేసికొనుడి;
ద్విమనస్కులారా, మీ హృదయములను పరిశుద్ధపరచుకొనుడి." యాకోబు 4:8
"దేవా, నాయందు శుద్ధ హృదయమును కలుగజేయుము, నా అంతరంగములో స్థిరమైన మనస్సును
నూతనపరచుము." కీర్తన 51:10
"దేవుని బలులు విరిగిన మనస్సే; దేవా, విరిగి నలిగిన హృదయమును నీవు అలక్ష్యము చేయవు." కీర్తనలు 51:17



ఈ రోజు ధ్యానం

యేసు (తండ్రి) పట్ల  మనకున్న ప్రేమతో ఏదీ పోటీపడదు. ఆయన మన మొదటి ప్రేమ అయి ఉండాలి! మనం
ఆయనను మన హృదయంతో, ఆత్మతో, మనస్సుతో మరియు శక్తితో ప్రేమించాలి (మార్కు 12:30). ప్రకటన 2లో,
యేసు తన పట్ల  మక్కువ మరియు మొదటి పనులు (సాన్నిహిత్యం, ప్రా ర్థన మొదలైనవి) కోల్పోవడం వల్ల మన
మధ్య ఆయన ఉనికి మరియు ప్రభావం కోల్పోవాల్సి వస్తుం దని హెచ్చరించాడు; ప్రేమ చల్లబడిన చోట ఆయన
మహిమ యొక్క దీపస్తంభం ఉండకూడదు. మనం పశ్చాత్తా పపడి మొదటి పనులకు తిరిగి వచ్చినప్పుడు, మొదటి
ప్రేమ మళ్ళీ మన హృదయాలలో వ్యక్తమవుతుంది.

మనం సాన్నిహిత్యాన్ని పరధ్యానం కోసం మరియు లోక విషయాల కోసం మార్పిడి చేసుకుంటుండగా యేసు
ఆత్రంగా గమనిస్తా డు. చాలా మంది విశ్వాసులు ఒక నెల మొత్తం మీద వారి ఆధ్యాత్మిక శోధన కంటే ఒక రోజులో
వినోదం లేదా వారి ఫోన్‌లలో ఎక్కువ సమయాన్ని వృధా చేస్తా రు. మన శ్రద్ధ  మన భక్తిని వెల్లడిస్తుం ది. మనం
తినిపించేది పెరుగుతుంది మరియు మనం ఆకలితో ఉన్నది చనిపోతుంది. నిజంగా ముఖ్యమైన దాని కోసం -
ఆయన సన్నిధి కోసం - మన సమయాన్ని వినియోగించుకోవాలని ఆత్మ మనలను పిలుస్తుం ది.
ఎఫెసీయులు 5:15–16 — దినములు చెడ్డవి గనుక, మీరు సమయమును సద్వినియోగం చేసుకొనుచు,
అజ్ఞా నులవలె కాక, జ్ఞా నులవలె ఎలా జీవించాలో జాగ్రత్తగా చూచుకొనుడి.

ఈరోజు చర్చి ఆదివారం నాడు ప్రపంచ విగ్రహాలు మరియు సంస్కృతి నుండి లోతుగా తాగుతూ ప్రేమ చుక్కలను
అందించే ప్రమాదం ఉంది. మన ఆరాధన నిరంతరాయంగా మరియు నిజమైనదిగా కాకుండా అప్పుడప్పుడు
మరియు మతపరమైనదిగా మారింది. మన సమయం, డబ్బు మరియు ఆప్యాయతతో మనం దేనిని ఎక్కువగా
విలువైనదిగా భావిస్తు న్నాము? అదే మన హృదయం మరియు మనం ప్రేమించే దాని యొక్క నిజమైన కొలత. మనం
మన పెదవులతో మరియు సేవతో ఆయనను గౌరవించినప్పుడు మరియు మన హృదయాలను ప్రపంచానికి
ఇచ్చినప్పుడు ఆయన చూస్తా డు. అయినప్పటికీ దయతో, ఆయన మనలను సంపూర్ణమైన ప్రేమకు తిరిగి
పిలుస్తా డు. ఆయన ఇలా అడుగుతాడు, “మీరు నన్ను అన్నింటికంటే ఎక్కువగా విలువైనదిగా భావిస్తా రా?” తిరిగి
వచ్చిన వారు ఆయన ఉనికిని వారి మధ్య మళ్ళీ కనుగొంటారు.
మత్తయి 6:21 — మీ ధనమెక్కడ ఉండునో అక్కడనే మీ హృదయము ఉండును.

రోజు 10 మన మొదటి ప్రేమను కోల్పోయామా?

"అయితే నీ మీద నాకు తప్పు ఒకటి ఉంది: నువ్వు నీ మొదటి ప్రేమను
వదిలేశావు. నువ్వు ఎక్కడ పడిపోయావో జ్ఞా పకం చేసుకో! పశ్చాత్తా పపడి మొదట

చేసిన క్రియలను చేయుము." (ప్రకటన 2:4-5)
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లేఖన ప్రకటనలు
ప్రకటన 2:4–5 - “అయితే నీవు నీ మొదటి ప్రేమను వదిలితివని నీమీద నాకు తప్పు ఒకటి ఉంది. కాబట్టి నీవు ఏ
స్థితిలో నుండి పడితివో జ్ఞా పకము చేసికొని మారుమనస్సు పొంది మొదట చేసిన క్రియలను చేయుము. లేనియెడల
నేను నీ యొద్దకు వచ్చి నీవు మారుమనస్సు పొందనియెడల నీ దీపస్తంభమును దాని చోటనుండి తీసివేతును.”
మార్కు 12:30 - "నీ పూర్ణ హృదయముతోను, నీ పూర్ణ ఆత్మతోను, నీ పూర్ణ మనస్సుతోను, నీ పూర్ణ బలముతోను నీ
దేవుడైన ప్రభువును ప్రేమింపవలెను."
కీర్తనలు 73:25–26 - “పరలోకమందు నీవు తప్ప నాకు ఎవరున్నారు? భూమిమీద నిన్ను తప్ప నేను కోరుకునేది
ఏదియు లేదు. నా శరీరము నా హృదయము క్షీణించిపోవచ్చును, కానీ దేవుడే నా హృదయమునకు బలమును నా
స్వాస్థ్యమునై యున్నాడు.”
యోహాను 15:9–10 - “తండ్రి నన్ను ప్రేమించినట్లు  నేనును మిమ్మును ప్రేమించితిని. నా ప్రేమయందు నిలిచియుండుడి.
నేను నా తండ్రి ఆజ్ఞలు గైకొని ఆయన ప్రేమయందు నిలిచియున్న ప్రకారము మీరును నా ఆజ్ఞలు గైకొనినయెడల నా
ప్రేమయందు నిలిచియుందురు.”
1 యోహాను 2:15–17 - “లోకాన్నిగాని లోకంలో ఉన్న దేనినీగాని ప్రేమించవద్దు . ఎవరైనా లోకాన్ని ప్రేమిస్తే, తండ్రి ప్రేమ
వారిలో ఉండదు. లోకం మరియు దాని కోరికలు గతించిపోతాయి, కానీ దేవుని చిత్తా న్ని చేసేవాడు శాశ్వతంగా
జీవిస్తా డు.”

కుటుంబం
తండ్రీ, మా కుటుంబాన్ని ప్రేమగల ఓదార్పు కోసం
మరియు మీ ఉనికి కంటే ఎక్కువగా తెరలు
వేసినందుకు క్షమించండి.
నీ మాటను నిర్లక్ష్యం చేస్తూ  మా దినాలను సందడితో
నింపినందుకు మమ్మల్ని క్షమించు.
మా ఇంటిని ఆరాధనకు బదులుగా వినోదంతో
నింపినందుకు మమ్మల్ని క్షమించండి.
మా సమయముతో నిన్ను గౌరవించుటకు మరియు
మా ఇంటిని భక్తి నివాసముగా చేయుటకు మాకు
నేర్పుము.
ప్రతి ఉదయం నిన్ను మొదట వెతకడానికి మా
కుటుంబానికి కృపను దయచేయుము. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, కార్యక్రమాల కోసం ప్రా ర్థనను మరియు ప్రదర్శన
కోసం ఉనికిని మార్పిడి చేసుకున్నందుకు మా చర్చిలను
క్షమించు.
మీ హృదయానికి దగ్గరగా ఉండటానికి బదులుగా
సంఖ్యలతో విజయాన్ని కొలిచే నాయకులను
క్షమించండి.
మీ చర్చి తన సమయాన్ని ఉపవాసం, ఆరాధన
మరియు నిజమైన ప్రేమలో విమోచించుకోవడానికి
నేర్పండి.
నీ ప్రజలలో ఆకలిని మరియు మొదటి ప్రేమను
పునరుద్ధరించడానికి కృపను కుమ్మరించు. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, మన దేశంలోని చర్చి తన మొదటి ప్రేమను
కోల్పోయి సంస్కృతితో కలిసిపోయినందుకు
క్షమించండి.
మీ పవిత్రతను అవమానించడం కంటే
ప్రజాభిప్రాయానికి భయపడే మంత్రు లను క్షమించండి.
మన దేశంలోని చర్చికి పవిత్రతలో నిలబడటానికి
మరియు చీకటిలో వెలుగులా ప్రకాశించడానికి నేర్పండి.
మన దేశంలోని చర్చిలో పశ్చాత్తా పం మరియు
పునరుజ్జీవనం కోసం కృపను కుమ్మరించండి. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, నా మొదటి ప్రేమను వదిలి, నాకు నచ్చని
దానితో గంటలు వృధా చేసినందుకు నన్ను క్షమించు.
సంతృప్తి పరచండి.
నీతో ప్రా ర్థన చేసే నిశ్శబ్దం కంటే ఉత్పాదకతను
విలువైనదిగా భావించే నా గర్వాన్ని క్షమించు.
రహస్య స్థలం పట్ల  నా నిర్లక్ష్యం మరియు ప్రా పంచిక
అంతరాయాల పట్ల  నా ఆకలిని క్షమించు.
సమయాన్ని సద్వినియోగం చేసుకోవడానికి మరియు
నా రోజులను నీతో సాన్నిహిత్యం చుట్టూ
మలచుకోవడానికి నాకు నేర్పు.
ప్రతి అవాంతరాన్ని అధిగమించి నిన్ను ప్రేమించే కృప
నాకు దయచేయుము. యేసు నామంలో, ఆమేన్.
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ఈ రోజు ధ్యానం

హాయిలో ఇశ్రా యేలు ఓటమి వ్యూహాత్మకంగా లేదు, నైతికమైనది; దాచిన అవిధేయత మరియు పాపం దేవుని
అనుగ్రహాన్ని మరియు రక్షణను తొలగించాయి. నిబంధన ఉల్లంఘించబడింది మరియు దేవుడు నాశనం చేయాలని
ఉద్దేశించినది రహస్యంగా భద్రపరచబడింది. మనం తరచుగా అదే చేస్తా ము, లోక విషయాలను అవి మనల్ని సంతృప్తి
పరచగలవని విలువైనవిగా భావిస్తా ము. అవి మన హృదయాలను దోచుకునే విగ్రహాలుగా మారుతాయి. అలాంటి రాజీ
ఆయన ఉనికిని కోల్పోయేలా చేస్తుం ది మరియు ప్రా ర్థనను ఆనందం లేని విధిగా మారుస్తుం ది. మనం పశ్చాత్తా పపడి ఈ
విషయాలను నాశనం చేసినప్పుడు, తండ్రి ఉనికి, అనుగ్రహం, మార్గదర్శకత్వం మరియు శక్తి మన మధ్య మళ్ళీ
అనుభూతి చెందుతాయి. (యెహోషువ 7:11) "నాశనానికి అంకితం చేయబడిన వాటిని మీరు మీలో నుండి నాశనం
చేయకపోతే నేను ఇక మీతో ఉండను." యెహోషువ 7:12b

తండ్రి తన ప్రజలను అవినీతి నుండి మరియు ప్రపంచ సంస్కృతి నుండి రక్షించబడి విడిగా జీవించమని
పిలుస్తు న్నాడు. ఆయన తీర్పు ఇచ్చిన దానిని మన జీవితాల్లో కి తీసుకురావడం ప్రమాదకరం. నాశనానికి ఉద్దేశించిన
దానిని అంటిపెట్టు కోవడం మన ఇళ్లను, కుటుంబాలను మరియు హృదయాలను ప్రమాదంలో పడేస్తుం ది; పవిత్రత
మనల్ని ఆయన రక్షణలో ఉంచుతుంది.

మన హృదయాలు పాపం నుండి శుద్ధి  చేయబడిన తర్వాత, పశ్చాత్తా పం మన పరిసరాలను కూడా తాకాలి. తండ్రి
అపవిత్రమైనవిగా భావించే ప్రతిదాని నుండి మన ఇళ్లను, కార్యాలయాలను మరియు ఆస్తు లను శుద్ధి  చేయడంలో
సహాయం చేయమని మనం అడుగుతాము: సినిమాలు, వీడియో గేమ్‌లు, పుస్తకాలు, సంగీతం లేదా అనైతికత,
విగ్రహారాధన, రక్తపాతం లేదా మన జీవితాల్లో కి చెడు ప్రభావాన్ని తీసుకువచ్చే ఏదైనా. ఆయన ప్రత్యక్ష ఉనికి కోసం
మనం కోరుకుంటే, ఆయన ఆత్మను బాధపెట్టే  వాటిని మనం తొలగించాలి. శుద్ధి  చేయబడిన నివాసం ఆయన శాంతి
మరియు మహిమ విశ్రాం తి తీసుకునే పవిత్ర స్థలంగా మారుతుంది.

కీర్తనలు 101:3 — “నా కన్నులయెదుట నేను ఏ దుష్కార్యమును ఉంచుకొనను.”

గమనిక: మన ఇంట్లో  లేదా జీవితంలో ఏదైనా మన సమయాన్ని వృధా చేయడానికి లేదా పాపం చేయడానికి
కారణమైతే, అది ఇతరులను పాపంలోకి నడిపించకుండా ఉండటానికి మనం దానిని నాశనం చేసి పారవేయాల్సి
రావచ్చు. ఈ శుద్ధీకరణ అనేది పవిత్రతలో నడవడానికి మనల్ని సిద్ధం చేసే పశ్చాత్తా ప చర్య.

నిజమైన పశ్చాత్తా పం అనేది కేవలం ఒక భావోద్వేగం లేదా ప్రా ర్థన కాదు, కానీ పాపం నుండి దూరంగా ఉండి తండ్రి
వద్దకు తిరిగి రావాలనే సంకల్పం యొక్క నిర్ణయాత్మక చర్య. ఆయన తన పిల్లలను తన సన్నిధిని బాధపెట్టే  మరియు
తన పవిత్రతను నిరోధించే ప్రతి బంధాన్ని తెంచుకుని, వ్యతిరేక మార్గంలో నడవమని పిలుస్తా డు. నిజమైన
పశ్చాత్తా పం పాత కోరికలకు దారితీసే వంతెనలను కాల్చివేస్తుం ది, తద్వారా మనం నిరంతరం ఆయన సన్నిధిలో
నివసించవచ్చు.
అపొస్తలుల కార్యములు 26:20 — “ప్రజలు మారుమనస్సు పొంది దేవుని వైపు తిరిగి, క్రియల ద్వారా
పశ్చాత్తా పమును కనుపరచవలెనని నేను ప్రకటించితిని.”

రోజు 11 వారి మధ్య నుండి బయటకు వచ్చి
ప్రత్యేకంగా ఉండండి

 "వారి మధ్య నుండి బయలువెడలి ప్రత్యేకముగా ఉండుడి" అని ప్రభువు
చెప్పుచున్నాడు. (2 కొరింథీయులు 6:17)
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లేఖన ప్రకటనలు
కీర్తనలు 101:3 - "నా కళ్ళ ముందు నేను ఏ అవమానకరమైనదీ ఉంచుకోను. అవిశ్వాసుల క్రియలు నాకు
అసహ్యమైనవి; వాటిలో నాకు పాలు ఉండవు."
ఎఫెసీయులు 5:11–12 - “నిష్ఫలమైన చీకటి కార్యములలో పాలుపంచుకొనకుడి, వాటిని గద్దించుము.
అవిధేయులు రహస్యముగా చేయు వాటిని ప్రస్తా వించుట కూడ అవమానకరము.”
2 తిమోతి 2:21 - "ఎవడైనను అవమానమునుండి తన్నుతాను పవిత్రపరచుకొనిన యెడల వాడు
పరిశుద్ధపరచబడి, యజమానికి ఉపయోగపడునదిగా, ప్రతి సత్కార్యమునకు సిద్ధపరచబడినదిగా ఘనతకొరకు
పాత్రగా ఉండును."
కీర్తనలు 24:3–4 - "యెహోవా పర్వతమునకు ఎవరు ఎక్కగలరు? ఆయన పరిశుద్ధ స్థలములో ఎవరు
నిలబడగలరు? విగ్రహములను నమ్మని, అబద్ధ దేవునితో ప్రమాణము చేయని, శుద్ధమైన చేతులును శుద్ధ
హృదయమును కలిగియుండువాడే."
రోమా 12:9 - “ప్రేమ యథార్థమైనదిగా ఉండనివ్వండి; చెడును అసహ్యించుకోండి; మంచిని హత్తు కొని
ఉండండి.”

కుటుంబం
తండ్రీ, మా ఇంట్లో  నీ ఆత్మను దుఃఖపరిచే
ప్రభావాలను కొనసాగిస్తు న్నందుకు మా కుటుంబాన్ని
క్షమించు.
చీకటికి ద్వారాలు తెరిచే మీడియా మరియు
అలవాట్లను మేము సహిస్తు న్నందుకు మమ్మల్ని
క్షమించండి.
స్వచ్ఛత మరియు భక్తి కంటే ఆనందానికి విలువ
ఇవ్వడంలో మా నిర్లక్ష్యాన్ని క్షమించండి.
మా ఇంటిని శుద్ధి  చేసుకుని, దానిని ప్రా ర్థన, శాంతి
మరియు సత్యంతో నింపడానికి మాకు నేర్పండి.
మా కుటుంబానికి కలిసి పవిత్రతను కాపాడుకునే
కృపను ప్రసాదించు. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, మా చర్చిలు లోకతత్వాన్ని సహించినందుకు
మరియు రాజీని సమర్థించినందుకు క్షమించు.
ఆరాధనలో అసభ్యతను అనుమతించే
నాయకులను మరియు చప్పట్లు  కోరుకునే
హృదయాలను క్షమించండి.
మా నగరంలోని మీ సంఘానికి దాచిన పాపాన్ని
బహిర్గతం చేయడానికి మరియు భక్తితో భయంతో
నడవడానికి నేర్పండి.
ప్రతి సంఘంలో పవిత్రత మరియు స్వచ్ఛతను
పునరుద్ధరించడానికి కృపను కుమ్మరించండి.
నామంలో
యేసు, ఆమెన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, మన దేశంలోని చర్చి సంస్కృతిలో
కలిసిపోయి నమ్మకాన్ని కోల్పోయినందుకు వారిని
క్షమించు.
పాపాన్ని విస్మరించి, నీ అనుగ్రహం కంటే మనుష్యుల
అనుగ్రహాన్ని కోరుకునే పరిచారకులను క్షమించు.
మన దేశంలోని చర్చికి బలిపీఠాలను శుద్ధి చేసి
పవిత్ర జీవితానికి తిరిగి రావాలని నేర్పండి.
ఈ భూమిపై పశ్చాత్తా పం మరియు పునరుద్ధరణ
కోసం కృపను కుమ్మరించు. యేసు నామంలో,
ఆమేన్.

వ్యక్తిగత ప్రా ర్థన
తండ్రీ, పాపాలను దాచిపెట్టి , నీవు అపవిత్రమైనవిగా
ప్రకటించిన వాటిని దాచుకున్నందుకు నన్ను క్షమించు.
నా హృదయంలోకి ఓటమిని ఆహ్వానించి, నమ్మకాన్ని
మందగించే రాజీని క్షమించు.
అపవిత్రత మరియు పశ్చాత్తా పం మరియు
లొంగిపోవడాన్ని నిర్లక్ష్యం చేయడం ద్వారా నా
ఓదార్పును క్షమించు.
నిన్ను బాధపెట్టే  వాటిని నాశనం చేయడానికి మరియు
నీ సన్నిధి ముందు పవిత్రంగా జీవించడానికి నాకు
నేర్పండి.
పాపం నుండి పూర్తిగా తొలగి పవిత్రతలో
నడుచుకునేలా నాకు కృపను ప్రసాదించు. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.
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యూదా నాయకులు చాలా లోతుగా అవినీతిలో పడిపోయారు, వారు ప్రభువు స్వంత ఆలయంలోనే సూర్య దేవుడిని
ఆరాధించడానికి ధైర్యం చేశారు. వారి విగ్రహారాధన ఆయన పవిత్ర స్థలాన్ని అపవిత్రం చేసింది, ఆయనకు బాధ మరియు
తీర్పును తెచ్చిపెట్టింది. దేవుడు తన వెనుదిరిగి, మొదట ఆలయం నుండి, తరువాత నగరం నుండి తన మహిమను
తొలగించాడు. ప్రభువు తన సన్నిధికి మనల్ని జవాబుదారులగా చేస్తా డు. మనం లోక విషయాలను ప్రేమిస్తా ము మరియు
పాపాన్ని సహిస్తా ము మరియు సమర్థిస్తా ము కాబట్టి  మన హృదయాలలో విగ్రహాలు ఉన్నప్పుడు నేడు కూడా మనం అదే
చేయడానికి ధైర్యం చేస్తా ము. ప్రభువు ఎల్లప్పుడూ మన జీవితాల్లో , ఇళ్లలో, పవిత్ర స్థలాలలో మరియు నగరాల్లో
నివసించాలని కోరుకుంటాడు. ఆయన నివసించకపోతే, అది మన తప్పు!

విగ్రహారాధన ఎల్లప్పుడూ దేవుని సన్నిధిని దూరం చేస్తుం ది. యెహెజ్కేలు 8–11లో, ప్రభువు మహిమ ఆయన ఆలయం
నుండి స్పష్టంగా తొలగిపోయింది - నిర్లక్ష్యం ద్వారా కాదు, ఎంపిక ద్వారా, పాపం కారణంగా. ఇది ఉనికి లేకపోవడానికి
ఉదాహరణ కాదు, కానీ దేవుడు ఉద్దేశపూర్వకంగా ఉపసంహరించుకుంటున్నాడు. ఆయన ఉపసంహరణ పరిత్యాగం
కాదు - వారు ఎంచుకున్న ప్రత్యామ్నాయం యొక్క శూన్యతను అనుభవించడానికి వీలు కల్పించడం, తన పిల్లలు
విభజించబడని హృదయాలతో తన వద్దకు తిరిగి రావాలని పిలుపునివ్వడం దయ.

అపొస్తలుడైన పౌలు విశ్వాసులను అన్ని రకాల విగ్రహారాధన నుండి పూర్తిగా వేరుచేయమని పిలుస్తు న్నాడు, మనం
దేవుని ఆత్మ నివసించే సజీవ దేవాలయమని మనకు గుర్తు  చేస్తు న్నాడు. 2 కొరింథీయులు 6:16-17లో వ్రా యబడినట్లు గా:
“దేవుని ఆలయమునకు విగ్రహాలతో ఏమి ఒప్పందం? ఎందుకంటే మనం జీవముగల దేవుని ఆలయము, దేవుడు ఇలా
అన్నాడు: ‘నేను వారితో నివసిస్తా ను మరియు వారి మధ్య నడుస్తా ను; నేను వారి దేవుడనై ఉంటాను, వారు నా ప్రజలై
ఉంటారు.’ కాబట్టి , ‘వారి మధ్య నుండి బయటకు వచ్చి ప్రత్యేకంగా ఉండండి’ అని ప్రభువు చెబుతున్నాడు. ‘అపవిత్రమైన
దానిని ముట్టవద్దు , నేను మిమ్మల్ని స్వాగతిస్తా ను.’”

ఇది కేవలం స్వచ్ఛతకు పిలుపు కాదు, దేవునికి మాత్రమే చెందినదిగా మరియు ప్రపంచం నుండి వేరుగా ఉండే పవిత్ర
సంబంధానికి పిలుపు.

యాకోబు 4:4 – “వ్యభిచారిణులారా, వ్యభిచారిణులారా! లోకస్నేహము దేవునికి విరోధమని మీకు తెలియదా? కాబట్టి
లోకస్నేహము చేయగోరువాడు దేవునికి శత్రు వగును.”

రోజు 12 విగ్రహారాధన

"మరియు ఆయన నాతో, 'నరపుత్రు డా, వారు ఏమి చేస్తు న్నారో నీవు చూస్తు న్నావా?
ఇశ్రా యేలు ఇంటివారి అసహ్యకరమైన ఆచారాలు, నా పవిత్ర స్థలం నుండి నన్ను తరిమివేసే

విషయాలు?'" (యెహెజ్కేలు 8:4)
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ద్వితీయోపదేశకాండము 6:5 – “నీ పూర్ణ హృదయముతోను, నీ పూర్ణ ఆత్మతోను, నీ పూర్ణ బలముతోను నీ దేవుడైన
యెహోవాను ప్రేమింపవలెను.”
యెహోషువ 24:23 – “కాబట్టి మీ మధ్యనున్న అన్యదేవతలను తొలగింపజేసి, మీ హృదయములను యెహోవా వైపు
త్రిప్పుడి.”
1 సమూయేలు 7:3 – “మీ హృదయములను యెహోవా కొరకు సిద్ధపరచుకొని ఆయనను మాత్రమే సేవించుడి,
ఆయన మిమ్మును విడిపించును.”
1 కొరింథీయులకు 10:14 – “కాబట్టి నా ప్రియులారా, విగ్రహారాధనకు దూరముగా పారిపొండి.”
యాకోబు 4:4 – “లోకస్నేహం దేవునికి విరోధము... లోకస్నేహం చేయాలనుకునేవాడు దేవునికి శత్రు వగును.”

కుటుంబం
తండ్రీ, మా ఇంటిని క్షమించు, నీ భక్తి కంటే
సౌకర్యాన్ని, వినోదాన్ని, సౌకర్యాన్ని
ఉన్నతపరిచినందుకు.
నీ వాక్యాన్ని నిర్లక్ష్యం చేస్తూ  ఆస్తు లను వెతుక్కుంటూ
వెళ్ళే మా కుటుంబ సభ్యులను క్షమించు.
నీ మహిమ యొక్క మా సాక్ష్యాన్ని కప్పివేసే ప్రా పంచిక
ప్రభావాల పట్ల  మా సహనాన్ని క్షమించు.
మా ఇంటిని నీ నివాస స్థలంగా రిజర్వ్ చేసుకుని,
ఐక్యతతో నిన్ను గౌరవించమని మా కుటుంబానికి
నేర్పుము.
అన్నింటికంటే మిన్నగా నిన్ను ప్రేమించుటకు మరియు
నీ పవిత్రతను ప్రతిబింబించుటకు మాకు బలము
ప్రసాదించుము. యేసు నామములో, ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, నీ ఇంటిలో విగ్రహారాధనను క్షమించుము,
అక్కడ గర్వం, హోదా మరియు స్వయం పాలన
ఆరాధనను కలుషితం చేస్తా యి.
ప్రభువు భయాన్ని మోయడానికి బదులుగా మానవ
ప్రశంసలను కోరుకునే నాయకులను క్షమించు.
దాచిన విగ్రహాలను గుర్తించడానికి మరియు మీ
మహిమ కోసం మీ బలిపీఠాన్ని శుద్ధి చేయడానికి మీ
చర్చికి నేర్పండి.
నిజమైన ఆరాధనను పునరుద్ధరించడానికి మరియు మీ
సన్నిధిని మళ్ళీ ఆతిథ్యం ఇవ్వడానికి మాకు కృపను
ప్రసాదించు. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, ప్రభావం, ప్రజాదరణ మరియు సంపదకు
తలొగ్గినందుకు దేశ చర్చిలను క్షమించు.
మా ప్రసంగ వేదికలు నమ్మకానికి బదులు సంస్కృతిని,
పవిత్రతకు బదులు ఓదార్పును ఉన్నతీకరించినందుకు
క్షమించండి.
నిన్ను గౌరవించమని మరియు నీ సత్య స్వచ్ఛతను
కాపాడుకోవాలని పాస్టర్లకు మరియు విశ్వాసులకు
నేర్పండి.
ఈ దేశానికి విగ్రహాలను విడిచిపెట్టి, నీ నామాన్ని
మాత్రమే ఉన్నతపరచడానికి వినయాన్ని ప్రసాదించు.
యేసు నామంలో, ఆమేన్.

అబ్బాయిలు
తండ్రీ, నేను నీ పైన ఉంచిన విగ్రహాలను మరియు నా
హృదయాన్ని మొద్దు బారిన లోక ప్రేమను క్షమించు.
నీ పవిత్ర సన్నిధి కంటే విజయానికి మరియు
రూపానికి ఎక్కువ విలువనిచ్చే నా గర్వానికి నన్ను
క్షమించు.
పాపానికి నేను చెప్పే సాకులను మరియు నీ సత్యానికి
అవిధేయతను నేను సమర్థించే మార్గా లను క్షమించు.
నా ఆరాధనను ఏది ఆక్రమించిందో గ్రహించడానికి
మరియు నిన్ను నీ సరైన స్థా నానికి తిరిగి
తీసుకురావడానికి నాకు నేర్పు.
విగ్రహాలను త్యజించి నీ పవిత్ర స్థలంగా జీవించడానికి
నాకు కృప దయచేయుము. యేసు నామంలో,
ఆమేన్.
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ప్రపంచవ్యాప్తంగా, చర్చి బాధాకరమైన ఆవిష్కరణను ఎదుర్కొంటుంది - స్వచ్ఛతతో నడిపించడానికి పిలువబడే వారిలో
అనైతికత మరియు అవినీతి ఆరోపణలు. లైంగిక వేధింపులు, నైతిక రాజీ లేదా మోసం గురించి నివేదికలు లేకుండా వారం
గడిచిపోదు. చాలా కాలంగా దాగి ఉన్న దానిని వెలుగులోకి తీసుకురావడానికి ప్రభువు తన న్యాయంతో దాచిన పాపపు
తెరను వెనక్కి లాగుతున్నాడు. ప్రవక్త హోషేయ ప్రకటించినట్లు గా, "ఇప్పుడు నేను మీ ప్రేమికుల దృష్టిలో మీ దురాశను
బహిర్గతం చేస్తా ను" (హోషేయ 2:10a). ఇది తన ప్రజలను సిగ్గు పడేలా చేయడానికి కాదు, తన వధువును పవిత్రత
మరియు పశ్చాత్తా పం వైపు తిరిగి పిలవడానికి.

చర్చి లోపల ఉన్న అనైతికత అనే మరక ప్రపంచం ముందు దాని అధికారాన్ని తగ్గించింది. సత్యాన్ని ప్రకటించేవారు దానిని
జీవించడంలో విఫలమైనప్పుడు, విశ్వసనీయత మసకబారుతుంది. అనేక చర్చిలు తమ సూత్రా లను వంచి, పాపాన్ని
అంగీకరించడానికి మరియు దానిని ఎదుర్కోవడానికి బదులుగా సాంస్కృతికంగా సరైనదిగా ఉండటానికి సిద్ధాం తాన్ని
పునర్నిర్మించాయి. చర్చి తన సొంత అవినీతిని ఎదుర్కోవడానికి నిరాకరించినప్పుడు ప్రపంచాన్ని పశ్చాత్తా పానికి ఎలా
పిలుస్తుం ది? ప్రభువు మనల్ని మరోసారి సమగ్రత మరియు పవిత్రతకు పిలుస్తు న్నాడు.

యేసు తన చర్చికి ఒక గంభీరమైన హెచ్చరిక జారీ చేస్తు న్నాడు: వారి మధ్యలో అనైతికతను సహించే వారు తీర్పు నుండి
తప్పించుకోలేరు. ఆయన రాజీకి చోటు ఇవ్వడు. పశ్చాత్తా పపడటానికి నిరాకరించే వారి కోసం అనారోగ్యం, దుఃఖం
మరియు బాధలు ఎదురుచూస్తా యి. ఆయన క్రమశిక్షణ న్యాయమైనది మరియు దయగలది - ఆయన ప్రజలను నిజమైన
పశ్చాత్తా పం మరియు పునరుద్ధరించబడిన పవిత్రతకు తీసుకురావడానికి ఉద్దేశించబడింది, ఆయన వధువు తనతో
స్వచ్ఛత మరియు సాన్నిహిత్యానికి తిరిగి రావాలని పిలుస్తుం ది.

13వ రోజు అనైతికత

"ఆమె తన లైంగిక దుర్నీతి విషయమై పశ్చాత్తా పపడుటకు నేను ఆమెకు సమయమిచ్చాను,
కానీ ఆమె దానిని కోరుకోవడం లేదు. మరియు నేను ఆమెను అనారోగ్యానికి గురిచేస్తా ను,
మరియు ఆమెతో వ్యభిచారం చేసే వారు ఆమె చేసే క్రియల విషయమై పశ్చాత్తా పపడకపోతే,

వారికి నేను గొప్ప బాధలు తెస్తా ను." 
(ప్రకటన 2:21–22)
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లేఖన ప్రకటనలు
1 థెస్సలొనీకయులు 4:3–4 – “మీరు పరిశుద్ధు లగుటయే దేవుని చిత్తము; మీరు జారత్వమునకు దూరముగా ఉండుటయే;
మీలో ప్రతివాడును పరిశుద్ధతయందును ఘనతయందును తన తన ఘటమును ఎలా కాపాడుకోవాలో యెరిగి
యుండుటయే.”
1 కొరింథీయులు 6:18–20 – “జారత్వమునకు దూరముగా పారిపోండి... మీరు మీ సొత్తు  కారు; ధరపెట్టి కొనబడినవారు.
కాబట్టి మీ శరీరముతో దేవుణ్ణి  మహిమపరచుడి.”
ఎఫెసీయులు 5:3 – “మీలో జారత్వము, ఏ విధమైన అపవిత్రత, దురాశ అనేవి అస్సలు ఉండకూడదు; అవి దేవుని
పరిశుద్ధు లకు తగవు.”
కీర్తనలు 51:10 – “దేవా, నాయందు శుద్ధహృదయమును కలుగజేయుము, నా అంతరంగములో స్థిరమైన మనస్సును
నూతనముగా పుట్టించుము.”
2 తిమోతి 2:22 – “యౌవనపు దురాశలనుండి పారిపోయి నీతిని విశ్వాసమును ప్రేమను సమాధానమును వెంటాడుము.”

కుటుంబం
తండ్రీ, మా ఇంటి పవిత్రతను కాపాడుకోవడంలో
విఫలమైనందుకు మరియు అపవిత్రతను సహించినందుకు
మా కుటుంబాన్ని క్షమించు.
సత్యం మరియు నీతి పట్ల మా ప్రేమను బలహీనపరిచే అపవిత్ర
ప్రభావాలను అనుమతించినందుకు మమ్మల్ని క్షమించండి.
ప్రా ర్థనను నిర్లక్ష్యం చేసినందుకు మరియు ప్రా పంచికత మా
కుటుంబ పవిత్రతను నాశనం చేయడానికి
అనుమతించినందుకు మమ్మల్ని క్షమించండి.
మా ఇంటికి నీ వాక్యంలో ఆనందించడానికి మరియు ఒకరి
ముందు ఒకరు పవిత్రతను ప్రదర్శించడానికి నేర్పండి.
మా ఇంటివారు నీ సన్నిధిలో ఐక్యత, విశ్వాసం మరియు
నిబంధన పవిత్రతతో జీవించడానికి కృపను ప్రసాదించుము.
యేసు నామంలో, ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, మా నగరంలోని మీ చర్చి పాపాన్ని
కప్పిపుచ్చినందుకు మరియు నాయకులలో నైతిక
క్షీణతను విస్మరించినందుకు క్షమించండి.
పశ్చాత్తా పం కంటే మా పేరును కాపాడుకున్నందుకు
మరియు రాజీపడి ఆత్మను దుఃఖపరిచినందుకు
మమ్మల్ని క్షమించు.
పరిశుద్ధ భయముతో నడుచుటకు మరియు నీ వాక్య
సత్యమును దృఢముగా నిలబెట్టు టకు మాకు నేర్పుము.
మా నగరాన్ని నీతి, స్వచ్ఛత మరియు ప్రభువు
భయముతో నడిపించడానికి మీ చర్చికి కృప ఇవ్వండి.
యేసు నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, మా దేశ సంఘము నీ ఆజ్ఞలకు బదులుగా
సంస్కృతిని స్వీకరించినందుకు క్షమించుము.
ఔచిత్యం పేరుతో అవినీతిని, దురాశను, అనైతికతను
సహించినందుకు మమ్మల్ని క్షమించు.
ఈ తరానికి పవిత్రతను ప్రేమించడం మరియు ప్రజా
ఆమోదం కంటే స్వచ్ఛతకు ఎక్కువ విలువ ఇవ్వడం
నేర్పండి.
దేశాన్ని మళ్ళీ పశ్చాత్తా పం మరియు నీతి వైపుకు
పిలవడానికి మా చర్చికి ధైర్యం మరియు కృప
ఇవ్వండి. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, నాలో నీ నివాసమును అపవిత్రపరచే ప్రతి
అపవిత్రమైన కోరిక, ఆలోచన లేదా చర్యను క్షమించుము.
నీ ఆత్మను దుఃఖపరిచే కామం, మోసం లేదా రాజీని
అలరించినందుకు నన్ను క్షమించు.
నీ ముందు పాపాన్ని ఒప్పుకోవడానికి బదులుగా
ఒప్పుకోలును విస్మరించి, దానిని దాచినందుకు నన్ను
క్షమించు.
పవిత్రంగా నడవడానికి, నా హృదయాన్ని కాపాడుకోవడానికి
మరియు నా శరీరాన్ని నీ ముందు పవిత్రంగా
ఉంచుకోవడానికి నాకు నేర్పు.
ప్రతిరోజు పవిత్రతతో జీవించడానికి మరియు నిన్ను
నిజాయితీగా గౌరవించడానికి నాకు బలాన్ని ఇవ్వండి.
యేసు నామంలో, ఆమేన్.
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ప్రా ర్థనలు (బిగ్గరగా ప్రా ర్థించండి మరియు ప్రజలు పునరావృతం చేయనివ్వండి) 13వ రోజు
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ఈ రోజు ధ్యానం
దేవుని సన్నిధి ఉపసంహరణ ఎప్పుడూ యాదృచ్ఛికం కాదు; హింస మరియు రక్తపాతం భూమిని నింపినప్పుడు ఇది తరచుగా
జరుగుతుంది. న్యాయం కోసం ఆయనకు మొరపెట్టే  చిందిన రక్తం బరువు కింద భూమి వణుకుతుండగా అతని హృదయం
బాధిస్తుం ది. మన నేలను కలుషితం చేసే పాపం యొక్క ఆధ్యాత్మిక పరిణామాన్ని ఏ కోర్టు  లేదా ప్రభుత్వం తుడిచివేయలేదు.
నిజమైన పశ్చాత్తా పం భూమిని శుభ్రపరిచే వరకు, అన్యాయం యొక్క బరువు అలాగే ఉంటుంది.

మన సమయం మరియు డబ్బులో ఎక్కువ భాగాన్ని మనం సమాజంలో మరియు మన చర్చిలలో ఖండిస్తు న్న అవినీతిలోనే
పెట్టు బడి పెడతాము. హింస, క్షుద్రవిద్య, అనైతికత, రక్తపాతం మరియు చీకటిని మనం తెలియకుండానే సమర్ధిస్తు న్నాము -
ఇవన్నీ వినోదం వలె మారువేషంలో ఉన్నాయి. ఒకప్పుడు మనల్ని బాధపెట్టినది ఇప్పుడు మనల్ని అలరిస్తుం ది. అన్యాయానికి
వ్యతిరేకంగా మనం గొంతులు వినిపిస్తా ము, అయినప్పటికీ నిశ్శబ్దంగా దానికి ఆర్థిక సహాయం చేస్తా ము మరియు అధికారం
ఇస్తా ము. మనం సంస్కృతిలా మారాము మరియు దానిని ఇకపై పాపంగా గుర్తించము, కాబట్టి  మనం పశ్చాత్తా పపడము. ఇది
శత్రు వుకు మన సమాజాలలో చీకటిని పెంచడానికి చట్టపరమైన హక్కును ఇస్తుం ది - మనం క్రీస్తు  వెలుగును విడుదల
చేయవలసిన ప్రదేశాలు. ప్రభువు ఈ కపటత్వాన్ని బహిర్గతం చేస్తు న్నాడు, మన ఆత్మలను కలుషితం చేసే మరియు మన
సమాజాలను నాశనం చేసే వాటి నుండి తిరగమని తన ప్రజలను కోరుతున్నాడు. "కన్ను శరీరానికి దీపం. మీ కన్ను ఆరోగ్యంగా
ఉంటే, మీ శరీరం మొత్తం వెలుగుతో నిండి ఉంటుంది. కానీ మీ కన్ను చెడ్డది అయితే, మీ శరీరం మొత్తం చీకటితో నిండి
ఉంటుంది. మీలోని వెలుగు చీకటిగా ఉంటే, ఆ చీకటి ఎంత గొప్పది!" (మత్తయి 6:22-23) "నేను నా కళ్ళ ముందు చెడును
ఉంచను" (కీర్తన 101:3a)

నగరాలు మరియు గ్రా మాలలో, దుఃఖం పొగలా గాలిలో వేలాడుతోంది. ఇళ్ళు ఏడుపు, దుఃఖం మరియు భయంతో నిండి
ఉన్నాయి; కుటుంబాలు క్షీణించిపోతున్నాయి మరియు మన పాపం కారణంగా చీకటి అదుపు లేకుండా వ్యాపించడంతో
హృదయాలు మొద్దు బారిపోతున్నాయి. ఇవి యాదృచ్ఛిక విషాదాలు కావు - అవి మన పశ్చాత్తా పపడని పాపం మరియు
విచ్ఛిన్నమైన నిబంధన యొక్క పరిణామాలు. దేవుని ప్రజలు ఆయన మార్గా లను విడిచిపెట్టినప్పుడు, ఆయన ముసుగు
తొలగిపోతుంది మరియు శత్రు వు నాశనం చేయడానికి పరుగెత్తు తాడు. మన పొరుగు ప్రాం తాలు మరియు నగరాలు ఇప్పుడు
చర్చి యొక్క ఆధ్యాత్మిక స్థితికి వ్యతిరేకంగా సాక్ష్యమిస్తు న్నాయి. మన చర్చిలలో లేదా సమాజాలలో మనం ఆయన మహిమను
చూడము, మరియు మన ప్రా ర్థనలు దానిని విడుదల చేస్తా యని మనం నమ్ముతున్నప్పటికీ, మనం మొదట పశ్చాత్తా పపడాలి;
అప్పుడు మాత్రమే ఆయన మన మొరలను వింటాడు. అయినప్పటికీ, ప్రభువు మనల్ని పశ్చాత్తా పపడి మన ఒడంబడికను
పునరుద్ధరించమని ఆహ్వానిస్తు న్నాడు, తద్వారా ఆయన ఉనికి మళ్ళీ మన మధ్య నివసించవచ్చు మరియు ఆయన రాజ్యం
భూమిపై వ్యక్తమవుతుంది.

ఆయన ప్రజలుగా మనం మన దుష్ట  మార్గా లనుండి తప్పుకుంటే, ఆయన మన ప్రా ర్థన విని, మన
పాపాలను క్షమించి, మన దేశాన్ని స్వస్థపరుస్తా డు!

"నా పేరు పెట్టబడిన నా ప్రజలు తమను తాము తగ్గించుకుని ప్రా ర్థన చేసి నా ముఖాన్ని వెతికి తమ దుష్ట  మార్గా లను
విడిచిపెడితే, నేను పరలోకం నుండి వారి ప్రా ర్థనను విని, వారి పాపాన్ని క్షమించి, వారి దేశాన్ని స్వస్థపరుస్తా ను. ఇప్పుడు నా
కళ్ళు తెరవబడి ఉంటాయి మరియు నా చెవులు ఈ స్థలంలో చేసే ప్రా ర్థనలకు శ్రద్ధగా ఉంటాయి. నా పేరు ఎప్పటికీ అక్కడ

ఉండేలా నేను ఈ ఆలయాన్ని ఎంచుకుని పవిత్రం చేసాను. నా కళ్ళు మరియు నా హృదయం ఎల్లప్పుడూ అక్కడ ఉంటాయి."
(2 దినవృత్తాం తములు 7:14-16)

14వ రోజు హింస మరియు రక్తపాతం

"నీవు చూస్తు న్నదంతా శపించడం, అబద్ధం చెప్పడం, హత్య చేయడం, దొంగతనం, దొంగతనం, వ్యభిచారం,
వ్యభిచారం; అది అన్ని పరిమితులను మించిపోయింది! రక్తపాతం నిరంతరం జరుగుతుంది. అందుకే భూమి

దుఃఖిస్తోం ది, దానిలో నివసించే వారందరూ క్షీణిస్తు న్నారు." 
(హోషేయ 4:2-3)
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లేఖన ప్రకటనలు
యెషయా 1:16–17 - “కడుగుకొని శుద్ధి చేసుకోండి. మీ దుష్కార్యాలను నా దృష్టి నుండి తొలగించండి; చెడు చేయడం
మానివేయండి. సరైనది చేయడం నేర్చుకోండి; న్యాయం కోరండి. బాధింపబడినవారికి న్యాయం చేయండి. తండ్రిలేనివారికి
న్యాయం చేయండి; విధవరాలి పక్షాన వాదించండి.”
కీర్తన 85:10–11 - "ప్రేమ, విశ్వాస్యత కలిసికొనును; నీతి, సమాధానము ఒకదానినొకటి ముద్దు పెట్టు కొనును. విశ్వాసము
భూమినుండి ఉదయించును, నీతి పరలోకమునుండి క్రిందికి చూచును."
యెషయా 60:18 - "ఇక మీదట నీ దేశమున బలాత్కారము వినబడదు, నీ సరిహద్దు లలో పాడుచేయుటగాని నాశనము
గాని వినబడదు, నీ ప్రా కారములను రక్షణ అనియు నీ గుమ్మములను స్తు తి అనియు నీవు చెప్పుకొందువు."
యెహెజ్కేలు 36:33–35 - “సర్వోన్నత ప్రభువైన యెహోవా ఇలా అంటున్నాడు: నేను మీ పాపాలన్నిటి నుండి మిమ్మల్ని
శుద్ధి చేసే రోజున, నేను మీ పట్టణాలను తిరిగి స్థిరపరుస్తా ను, శిథిలాలు తిరిగి నిర్మించబడతాయి. నిర్జనంగా పడి ఉండటానికి
బదులుగా నిర్జనమైన భూమి సాగు చేయబడుతుంది... వారు, ‘పాడైపోయిన ఈ భూమి ఏదెను తోటలా మారింది’ అని
అంటారు.”
యిర్మీయా 33:6–9 - “‘అయినప్పటికీ, నేను దానికి ఆరోగ్యాన్ని, స్వస్థతను తెస్తా ను; నేను నా ప్రజలను స్వస్థపరుస్తా ను
మరియు వారు సమృద్ధిగా శాంతిని, భద్రతను అనుభవించేలా చేస్తా ను. అప్పుడు ఈ నగరం భూమిపై ఉన్న అన్ని దేశాల
ముందు నాకు కీర్తి, ఆనందం, ప్రశంస మరియు గౌరవాన్ని తెస్తుం ది.’”

కుటుంబం
తండ్రీ, మా ఇంట్లో కి మేము అనుమతించే దుష్ట ప్రభావాలను
విస్మరించినందుకు నా కుటుంబాన్ని క్షమించండి.
పాపాన్ని జరుపుకునే మీడియా నుండి మా పిల్లల
హృదయాలను రక్షించడంలో విఫలమైనందుకు మమ్మల్ని
క్షమించండి.
మా సమాజం కోసం మరియు దానిలోని అమాయక బాధల
కోసం మధ్యవర్తిత్వం వహించడంలో నిర్లక్ష్యం చేసినందుకు
మమ్మల్ని క్షమించండి.
మా ఇంటివారికి నిన్ను గౌరవించుటకు, సత్యమును
సమర్థించుటకు, శాంతికర్తలుగా జీవించుటకు నేర్పుము.
మా చుట్టూ  ఉన్నవారికి పవిత్రత మరియు దయ యొక్క
సాక్ష్యంగా ఉండటానికి మా కుటుంబానికి బలాన్ని ఇవ్వండి.
యేసు నామంలో, ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ నగరంలోని మీ చర్చి మా మధ్య రక్తపాతం
మరియు అన్యాయాన్ని సహించినందుకు క్షమించండి.
పాపాన్ని మరియు హింసను ఎదుర్కోవడానికి బదులుగా
ప్రతిష్టను మరియు సౌకర్యాన్ని కాపాడినందుకు మమ్మల్ని
క్షమించు.
పవిత్ర భయంతో నడుచుకుంటూ, జీవితాన్ని
కాపాడుకుంటూ, రాజీపడకుండా సత్యాన్ని ప్రకటించడం
మాకు నేర్పండి.
నిరాశతో నిండిన వీధులకు స్వస్థత మరియు శాంతిని
తీసుకురావడానికి మీ చర్చికి శక్తిని ఇవ్వండి. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, హింస అదుపు లేకుండా వ్యాపిస్తుం డగా మౌనంగా
ఉన్నందుకు మన దేశంలోని చర్చిని క్షమించు.
అవినీతి, గర్భస్రా వం మరియు నిర్దో షి రక్తం చిందించడం పట్ల
ఉదాసీనతకు మమ్మల్ని క్షమించు.
సాంస్కృతిక అంగీకారం కంటే లోతుగా పశ్చాత్తా పపడటం
మరియు నీతిని ప్రేమించడం మాకు నేర్పండి.
ఈ దేశాన్ని తిరిగి గౌరవం మరియు భక్తితో నడిపించడానికి
మాకు ధైర్యం మరియు దయ ఇవ్వండి. యేసు నామంలో,
ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, నా జీవితంలో నేను హింసను, రక్తపాతాన్ని లేదా
అన్యాయాన్ని సహించిన ప్రతి విధంగా నన్ను క్షమించు.
పాపాన్ని మహిమపరిచే మరియు నా హృదయాన్ని
బలహీనపరిచే వినోదంలో ఆనందించినందుకు నన్ను
క్షమించండి.
నా చుట్టూ  ఉన్న అవినీతి మరియు క్రూ రత్వానికి వ్యతిరేకంగా
మాట్లా డాల్సిన సమయంలో నేను మౌనంగా ఉన్నందుకు
నన్ను క్షమించండి.
జీవితాన్ని విలువైనదిగా భావించడం, శాంతిని ప్రేమించడం
మరియు ప్రతిరోజూ స్వచ్ఛత మరియు కరుణతో నడవడం
నాకు నేర్పండి.
నా తరాన్ని చీకటి పాలించే చోట నీ వెలుగును విడుదల
చేయడానికి నాకు కృపను దయచేయుము. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

ప్రా ర్థనలు (బిగ్గరగా ప్రా ర్థించండి మరియు ప్రజలు పునరావృతం చేయనివ్వండి) 14వ రోజు
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గుండె తయారీ - వారం 3
మనం నిరంతరాయంగా వేగంతో ముందుకు దూసుకుపోతున్న తరంలో జీవిస్తు న్నాము మరియు అది నిశ్శబ్దంగా
ఆత్మను ఎలా క్షీణింపజేస్తుం దో చూడటానికి కొద్దిమంది మాత్రమే ఆగుతారు (ఎఫెసీయులు 5:15–16). మన
క్యాలెండర్లు  పొంగిపొర్లు తాయి; మన హృదయాలు అలసిపోతాయి మరియు మార్తా  లాగా, మనం కార్యకలాపాలను
భక్తిగా తప్పుగా భావించుకుంటాము (లూకా 10:41–42). ఇది మనల్ని శారీరకంగా, భావోద్వేగపరంగా మరియు
ఆధ్యాత్మికంగా ప్రభావితం చేస్తుం ది. ఇది మన కుటుంబాలను కూడా తాకుతుంది మరియు క్రీస్తు  శరీరాన్ని
బలహీనపరుస్తుం ది. సాధారణంగా బాధపడే మొదటి విషయాలలో ఒకటి తండ్రితో మన సాన్నిహిత్యం - మన ప్రా ర్థన
జీవితం, ఆయన ముందు మన నిశ్శబ్దం. ఆయనను తిరిగి కలుసుకోవడానికి ఒక స్థలం ఉంది - అది నిశ్శబ్దంలో
కనిపిస్తుం ది (యెషయా 30:15). తండ్రి హృదయం గుసగుసలాడుతుంది, "నా వైపు తిరిగి రండి; నా ముఖాన్ని
వెతకండి, నేను మిమ్మల్ని పునరుద్ధరిస్తా ను." "నిశ్చలంగా ఉండండి మరియు నేను దేవుడిని అని తెలుసుకోండి"
(కీర్తన 46:10). దేవుని ముఖాన్ని వెతకడానికి పిలుపు తండ్రిని కొత్తగా తెలుసుకోవాలనే పిలుపు - రహస్య స్థలంలో
సన్నిహిత సహవాసంలో.

తండ్రి సన్నిధిలో లంగరు వేయబడిన జీవితం యొక్క శక్తి సాతానుకు తెలుసు; కాబట్టి  అతను మన దృష్టిని
మళ్లించడానికి నిరంతరం పరధ్యానాలను రూపొందిస్తా డు (2 కొరింథీయులు 11:3). మన దృష్టిని దోచుకోవడానికి
మంచి విషయాలను - సేవ మరియు పరిచర్య అవకాశాలను - ఉపయోగించుకునేంత మోసపూరితంగా ఉంటాడు.
సాతాను వ్యూహం సూక్ష్మమైనది: మనల్ని బిజీగా, పరధ్యానంలో ఉంచి, తండ్రి నుండి దూరంగా ఉంచడం. ఇప్పటికే
అలసిపోయిన మరియు స్వార్థపూరితమైన మన శరీరం అతని పథకాలలో సులభంగా చేరుతుంది (గలతీయులు
5:17). మనం మన హృదయాలను కాపాడుకోకపోతే, దేవుణ్ణి  వెతకడం అంటే శత్రు వును ఎదిరించడమేనని
మర్చిపోయి, ఆధ్యాత్మిక అలసట మరియు నీరసంలోకి జారుకుంటాము. ముఖ్యంగా మన దృష్టిపై అతని వాదనను
మనం నిరోధించాలి (హెబ్రీయులు 12:2).

సాతాను వ్యూహాలను, పరధ్యానాలను మరియు మన స్వంత ఆధ్యాత్మిక మందకొడిని మనం నేరుగా
ఎదుర్కోవాల్సిన క్షణాలు ఉన్నాయి. ప్రతిష్టకు ఉద్దేశం అవసరం; మనం పవిత్రతలోకి జారుకోలేము. దేవుడు మనకు
ఇచ్చే అత్యంత శక్తివంతమైన సాధనాల్లో  ఒకటి ఉపవాసం - ఆహారం, ఆనందం, వినోదం లేదా దినచర్యను
ఉద్దేశపూర్వకంగా పక్కన పెట్టడం ద్వారా మన ఆకలి ఆయన వైపు మళ్ళించబడుతుంది. ఈ పవిత్ర మార్పిడిలో,
ప్రపంచం పట్ల  మనకున్న ఆకలి ఆయన సన్నిధి కోసం ఆకలిగా మారుతుంది (కీర్తన 42:2). ఉపవాసంలో, శరీరం
నిశ్శబ్దమవుతుంది, ఆత్మ పదునుపెడుతుంది మరియు ఆత్మ మేల్కొంటుంది - దేవుని ముఖాన్ని నూతన దృష్టితో
వెతకడానికి సిద్ధంగా ఉంటుంది (యోవేలు 2:12–13).

తండ్రితో మన ఒడంబడిక పునరుద్ధరణకు దేవుని ముఖాన్ని వెతకడం చాలా ముఖ్యం; ప్రతి అన్వేషణా చర్య
నిబంధన పునరుద్ధరణ క్షణం అవుతుంది (2 దినవృత్తాం తములు 7:14). మన ముఖాలు మనం ఎవరో దాని
సారాంశాన్ని సూచిస్తా యి. ఆయన ముఖాన్ని వెతకడం అంటే వ్యక్తిగత సహవాసంలో ఆయనకు దగ్గరగా ఉండటం
(హెబ్రీయులు 10:22). ఆ వెలుగులో, మన హృదయాలు శుద్ధి  చేయబడతాయి, మన గుర్తింపులు
పునరుద్ధరించబడతాయి మరియు మన సాన్నిహిత్యం పునరుద్ధరించబడుతుంది (కీర్తన 51:10–12). ఆయన
ముఖాన్ని వెతకడం ఒక ఆచారం కాదు - ఇది ప్రేమ సంబంధం. ఇది మనల్ని అమితంగా ప్రేమించే తండ్రి వైపు ఆత్మ
తిరగడం, ఆయన సన్నిధిలో జీవితాన్ని తిరిగి కనుగొనడం (కీర్తన 16:11).
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"వెతుకుడి, మీకు దొరకును" (యిర్మీయా 29:13) అని యేసు కొండమీది ప్రసంగంలో స్పష్టంగా ఈ సూత్రా న్ని
చెప్పాడు. అర్ధహృదయంతో వెతకడం అంటే తండ్రి నుండి దూరం కావడమే. మన అన్వేషణ పూర్ణహృదయంతో
మారినప్పుడు, దేవుడు తనను తాను స్వేచ్ఛగా మరియు పూర్తిగా వెల్లడిస్తా డు (ద్వితీయోపదేశకాండము 4:29).
నిజమైన అన్వేషణకు అవిభక్త శ్రద్ధ  అవసరం - పరధ్యానాలను పక్కనపెట్టి , మన దృష్టిని ఆయనపై మాత్రమే
ఉంచడం (సామెతలు 8:17). 

అలాంటి భక్తి తండ్రిని ఆనందపరుస్తుం ది, ఎందుకంటే ఆయన తనను వెతుకుతున్నవారికి తనను కనుగొనడం ఇష్టం.
మన పూర్ణ హృదయంతో - మన పూర్తి శ్రద్ధతో - ఆయనను వెతికినప్పుడు - ఆయన మనకు దొరుకుతాడని దేవుడు
చెబుతున్నాడు (యిర్మీయా 29:13). "వెతుకుడి, మీరు కనుగొంటారు" అనేది దేవుని వాగ్దా నం. "నన్ను వెతుకుడి,
అది వ్యర్థమవుతుంది" అని ఆయన ఎప్పుడూ చెప్పలేదు (యెషయా 45:19). మన పూర్ణ హృదయంతో ఆయనను
వెతకాలని మనం నిర్ణయించుకున్నప్పుడు మనకు వచ్చే సాతాను అబద్ధం ఇది (యోహాను 8:44). మరియు ఈ
అబద్ధం ఏమీ చేయదు! మనం ఆయనను కనుగొంటామని దేవుడు మనకు హామీ ఇస్తు న్నాడు మరియు మనం నిరాశ
చెందము (రోమా 10:11).

"ఓ ప్రభువా, నేను నీ ముఖమును వెదకుతాను" (కీర్తన 27:8) అనే దావీదు మొరను ప్రతిధ్వనించే హృదయంలో
తండ్రి ఆనందిస్తా డు. ఇది ప్రతి పవిత్ర హృదయం యొక్క గీతం అవుతుంది (కీర్తన 84:2). ఆ అన్వేషణలో, ప్రేమ
ప్రేమకు సమాధానం ఇస్తుం ది (1 యోహాను 4:19). తండ్రి దగ్గరగా ఉంటాడు, పరధ్యానాన్ని తిరస్కరించే మరియు
ఆయన కోసం ఆకలితో ఉన్న హృదయానికి తన అందాన్ని వెల్లడిస్తా డు (యాకోబు 4:8). అటువంటి సామీప్యతలో,
కోరుకునే హృదయం కనుగొనబడినదిగా మారుతుంది.

హృదయ తయారీ 3 - కొనసాగింపు
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ఈ రోజు ధ్యానం
లేఖనం తండ్రి వైపు మన విధానాలను వేరు చేస్తుం ది: ప్రా ర్థన, పిలుపు మరియు కేకలు. మాటలు తగ్గే  క్షణాలు ఉన్నాయి,
మరియు ఒక ఏడుపు మాత్రమే మిగిలి ఉంటుంది. ప్రా ర్థన సహవాసంగా ప్రా రంభమవుతుంది, కానీ లోతైన అవసరం ఉన్న
క్షణాలలో, పిలుపు నిరాశతో పుట్టిన ఏడుపుగా మారుతుంది. మనం తండ్రికి మొరపెట్టినప్పుడు, అది సహాయం మరియు
ప్రేమ కోసం చేరుకునే పిల్లల స్వరం, ఆయన ఎప్పటికీ దూరంగా ఉండడు. ఆయన సహాయం లేకుండా మనం మారలేమని
ఒప్పుకుంటూ అది లొంగిపోయే శబ్దం. "నన్ను పిలవండి, నేను మీకు సమాధానం ఇస్తా ను" అని తండ్రి వాగ్దా నం
చేస్తు న్నాడు (యిర్మీయా 33:3). ఆయన దయ వినయానికి ప్రతిస్పందిస్తుం ది మరియు ఆయన సన్నిధి మన బలహీనతను
తీరుస్తుం ది. "నన్ను ప్రేమించేవారిని నేను ప్రేమిస్తా ను, నన్ను శ్రద్ధగా వెతుకేవారు నన్ను కనుగొంటారు" (సామెతలు 8:17).
క్రీస్తు  కూడా కన్నీళ్లతో కేకలు వేశాడు మరియు వినబడ్డా డు (హెబ్రీయులు 5:7). పూర్ణ హృదయంతో వెతుకుతున్న వారు
ఎల్లప్పుడూ వినే, సహాయం చేసే, విమోచించే మరియు విపరీతంగా ప్రేమించే తండ్రిని కనుగొంటారు.

ఆయన వినడమే కాకుండా, పరలోకం నుండి మనకు సమాధానం ఇస్తా నని వాగ్దా నం చేస్తా డు (యిర్మీయా 33:3).
పరలోకం నుండి దేవుని ప్రతిస్పందనలో ఈ ప్రకటన ఉంది: “నన్ను పిలువుము, నేను నీకు సమాధానమిస్తా ను మరియు
నీకు తెలియని గొప్పవియు గూఢమైనవియునైన సంగతులను నీకు తెలియజేతును.” అతీంద్రియ శక్తితో, ఆయన మన
పరిస్థితులలో తన విమోచన ఉద్దేశ్యాన్ని విడిపించి నెరవేరుస్తా డు. ఈ వాగ్దా నం యొక్క సందర్భం నగరం యొక్క
పరివర్తన. ఆయన ఇలా ప్రకటిస్తు న్నాడు, “ఈ పట్టణం భూమిపై ఉన్న అన్ని దేశాల ముందు నాకు ఆనందంగా, స్తు తిగా,
గౌరవంగా ఉంటుంది, ఎందుకంటే వారు దాని కోసం నేను చేసే అన్ని మంచి పనులను వింటారు” (యిర్మీయా 33:9).

ఈ వాగ్దా నం యొక్క సందర్భం ఒక నగరం యొక్క పరివర్తన. ఆయన ఇలా ప్రకటిస్తు న్నాడు, “ఈ నగరం భూమిపై ఉన్న
అన్ని దేశాల ముందు నాకు ఆనందం, ప్రశంస మరియు గౌరవం అవుతుంది, ఎందుకంటే వారు దాని కోసం నేను చేసే అన్ని
మంచి పనుల గురించి వింటారు.” దాదాపు ప్రతి పునరుజ్జీవనం ఇలాగే ప్రా రంభమవుతుంది! ఆయన ప్రజలు తమను
తాము అంతం చేసుకుంటారు మరియు వినయంతో, నిరాశతో ఆయనకు మొరపెట్టడం ప్రా రంభిస్తా రు - ఆయన సన్నిధి
కోసం, లేదా వారి స్వంత జీవితంలో లేదా కుటుంబంలో సంక్షోభం కారణంగా. బలిపీఠాలు కన్నీళ్లతో తడిసిపోతాయి;
హృదయాలు గర్వంతో తొలగిపోతాయి. ఆయన ఇచ్చే సమాధానం వారి పోరాటాలను విమోచించడమే కాకుండా
నగరాన్ని, మరియు కొన్నిసార్లు , చివరికి దేశాన్ని కూడా మారుస్తుం ది. తమ జీవితాలు మరియు సమాజాలు ఆయన
సన్నిధి మరియు మహిమను ప్రతిబింబించే వరకు తనను వెతుకుతున్న వారిని తండ్రి మారుస్తా డు.

1904 లో, వేల్స్ దేశం మొత్తా నికి దేవుని సన్నిధి వచ్చింది. చాలా తక్కువ మందికి తెలిసిన విషయం ఏమిటంటే, ఇద్దరు
పదిహేనేళ్ల బాలికలు ఆయన సన్నిధి కోసం నిరాశతో దేవునికి మొరపెట్టడంతో ఇది ప్రా రంభమైంది. దేవుడు వారికి
సమాధానం ఇవ్వడమే కాకుండా దేశాన్ని కూడా మార్చాడు. వారి చిన్న ప్రా ర్థన నుండి, ఒక దేశం యొక్క వాతావరణం
మారిపోయింది; వారికి సమాధానం ఇచ్చిన అదే దేవుడు ఇప్పుడు తనను మళ్ళీ వెతుకుతున్న హృదయాల కోసం వేచి
ఉన్నాడు. మరియు మనం అలా చేసినప్పుడు, ఆయన మరోసారి అగ్ని మరియు సన్నిధితో మనకు సమాధానం ఇస్తా డు.
ఉజ్జీవం కోసం ప్రా ర్థించడం మాత్రమే సరిపోదు; కొన్ని చర్చిలు దశాబ్దా లుగా ఉజ్జీవం కోసం ప్రా ర్థిస్తు న్నాయి. అయితే, మనం
ఆయన వాక్యం చెప్పేది పాటించినప్పుడు మరియు మనల్ని మనం తగ్గించుకున్నప్పుడు, పశ్చాత్తా పపడి, ప్రా ర్థించినప్పుడు
మరియు ఆయన సన్నిధిని కోరినప్పుడు - మనం పశ్చాత్తా పపడి మన జీవితాలు, కుటుంబాలు, చర్చిలు, నగరం మరియు
దేశం యొక్క స్థితిపై నిరాశతో కేకలు వేయడం ప్రా రంభించినప్పుడు - దేవుడు సమాధానం ఇస్తా డు!

రోజు 15 తండ్రి సన్నిధిని కోరుకోవడం

"నన్ను పిలువుము, నేను నీకు ఉత్తరమిచ్చెదను, నీవు గ్రహింపలేని గొప్ప సంగతులను
గూఢమైన సంగతులను నీకు తెలియజేతును." (యిర్మీయా 33:3)
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లేఖన ప్రకటనలు
యిర్మీయా 33:3 — “నన్ను ప్రా ర్థించుము, నేను నీకు ఉత్తరమిచ్చెదను, నీవు గ్రహింపలేని గొప్ప సంగతులను
గూఢమైన సంగతులను నీకు తెలియజేతును.”
యిర్మీయా 29:12-13 — “అప్పుడు మీరు నాకు మొఱ్ఱపెట్టి వచ్చి నాకు ప్రా ర్థన చేయుదురు, నేను మీ మనవి
ఆలకించుదును. మీరు నన్ను వెదకుదురు, మీ పూర్ణహృదయముతో నన్ను వెదకునప్పుడు నన్ను కనుగొందురు.”
కీర్తనలు 34:10 - "యెహోవాను వెదకువారికి ఏ మేలు కొదువయు ఉండదు."
కీర్తనలు 27:8 - "నా సన్నిధి వెదకుమని నీవు చెప్పినప్పుడు, నా హృదయము నీ సన్నిధిని వెదకుదునని నీతో
అనెను."
1 దినవృత్తాం తములు 28:9 - "నీవు ఆయనను వెదకిన యెడల ఆయన నీకు ప్రత్యక్షమగును."

కుటుంబం
తండ్రీ, ఉమ్మడి ప్రా ర్థన మరియు లొంగిపోయే శబ్దా న్ని
కోల్పోయినందుకు మా ఇళ్లను క్షమించు.
మా కుటుంబాన్ని నీ సన్నిధిలోకి నడిపించే బదులు
ఓదార్పు కోరినందుకు మమ్మల్ని క్షమించు.
ఒకప్పుడు మా ఇంటిని జ్ఞా నంతో మరియు పవిత్ర
కోరికతో నింపిన నీ వాక్కును మేము నిర్లక్ష్యం
చేసినందుకు క్షమించు.
మా బల్లను హృదయాలు నీ ముఖాన్ని వెతకడం
నేర్చుకునే బలిపీఠంగా మార్చమని మాకు నేర్పండి.
నిన్ను వెంబడించడంలో నీ సాన్నిహిత్యం మరియు
ఐక్యత కోసం మా కుటుంబానికి ఆకలిని ప్రసాదించు.
యేసు నామంలో, ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, ప్రా ర్థన స్థా నంలో కార్యక్రమాలు మరియు
ప్రదర్శనలు ఇచ్చినందుకు మీ సంఘాన్ని క్షమించండి.
మా సమావేశాలలో మరియు వేదికలలో నీ సన్నిధి
కోసం కేకలు వేయడాన్ని నిర్లక్ష్యం చేసినందుకు
మమ్మల్ని క్షమించు.
నాయకులకు ఎదుగుదలకు మించి నిన్ను వెతకమని,
విశ్వాసులకు కీర్తికి మించి నీ మహిమకు విలువ
ఇవ్వమని నేర్పండి.
మా నగరం స్తు తిగా మారే వరకు నిన్ను
ప్రా ర్థించడానికి మీ ప్రజలకు ఏక హృదయాన్ని
ఇవ్వండి. యేసు నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, మా దేశంలోని చర్చిని క్షమించండి, మీ ఉనికి
కోసం మరియు మా భూమి యొక్క పరివర్తన కోసం
కేకలు వేసేంత నిరాశ చెందలేదు.
నీ ముందు మమ్మల్ని మేము తగ్గించుకునే బదులు,
అధికారాన్ని మరియు విధానాన్ని నమ్ముకున్నందుకు
మమ్మల్ని క్షమించు.
నీతి తిరిగి వచ్చే వరకు నీ ముఖాన్ని వెతకమని మా
నాయకులకు మరియు చర్చిలకు నేర్పండి.
ఈ భూమిని అగ్ని, సాన్నిధ్యం మరియు భక్తితో
మేల్కొల్పడానికి కృపను ప్రసాదించు. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, నీ సన్నిధి మాత్రమే నయం చేయగల దానిని
సరిచేయడానికి ప్రయత్నించే నా గర్వాన్ని క్షమించు.
నీ ఆత్మ పిలిచినప్పుడు నా ఉదాసీనతను క్షమించు,
నేను మౌనంగా సంతృప్తి చెందుతాను.
సంక్షోభం నన్ను నీ దయను గుర్తుం చుకోవడానికి
బలవంతం చేసే వరకు ప్రా ర్థనను నిర్లక్ష్యం
చేసినందుకు నన్ను క్షమించు.
భయాందోళనతో కాదు, మొదట నీ హృదయాన్ని
వెతుకుతున్న ప్రేమతో నిన్ను ప్రా ర్థించడం నాకు నేర్పు.
ప్రతిరోజు నీ సన్నిధికి లొంగిపోయి, నిరాశగా
జీవించడానికి నాకు కృప దయచేయుము. యేసు
నామంలో, ఆమేన్.

ప్రా ర్థనలు (బిగ్గరగా ప్రా ర్థించండి మరియు ప్రజలు పునరావృతం చేయనివ్వండి) రోజు 15
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ఈ రోజు ధ్యానం

తండ్రి సన్నిధి కోసం నిజంగా తీవ్రంగా తపనపడేవారు ఆయన సన్నిధిని ఎక్కువగా పొందడానికి తమ వ్యక్తిగత సౌకర్యాన్ని,
సమయాన్ని, డబ్బును త్యాగం చేస్తా రు. వారు ప్రభువు మంచివాడని రుచి చూశారు మరియు చూశారు (కీర్తన 34:8).
లోక సుఖాలు తమ రుచిని కోల్పోయాయి. ఆయన సాన్నిహిత్యం లేకుండా మతపరమైన విధి మరియు సేవ చేయడం
శూన్యంగా అనిపిస్తుం ది. వారికి, తండ్రి మరియు యేసు కేవలం ఒక భావన కాదు, వారి జీవితమే మరియు వారి కోరిక
మరియు వాంఛలన్నింటికీ మూలం (యోహాను 7:37). దాహం మరియు ఆకలి అనేది తండ్రి మన కోరిక మరియు
కోరికలన్నింటికీ మూలం అని నిర్ధా రిస్తుం ది, తద్వారా మనం ఇప్పుడు ఆయనను ఎక్కువగా కలిగి ఉండగలము (యాకోబు
4:8). ఆలస్యం వాస్తవానికి మన హృదయాలను విస్తరించడానికి సమయం ఇస్తుం ది, తద్వారా మనం ఇప్పుడు ఆయనను
ఎక్కువగా కలిగి ఉండగలము. నీటి కోసం తీవ్రంగా తహతహలాడుతున్న బంజరు ఎడారిలో మిమ్మల్ని మీరు
ఊహించుకోండి (కీర్తన 63:1–5). నేల ఎండిపోయినప్పుడు మరియు లొంగనప్పుడు కూడా, బ్రతకడానికి ఏకైక మార్గం
తవ్వడం. మీరు ఎంత లోతుగా తవ్వితే, బావి అంత పెద్దదిగా మారుతుంది. చివరికి నీరు బయటకు వచ్చినప్పుడు, మీ
పట్టు దల యొక్క లోతు అది ఎంత పట్టు కోగలదో నిర్ణయిస్తుం ది. ఈ ఎడారి మరియు దాహం తిరస్కరణ కాదు కానీ దైవిక
ఆహ్వానం - ఇది తండ్రి తనను మరింత లోతుగా తెలుసుకునే మన సామర్థ్యా న్ని విస్తరిస్తు న్నాడు.

ప్రేమ మన హృదయాలను మేల్కొలిపిన క్షణంలోనే ప్రా రంభ ఆకలి మరియు దాహం మనకు మోక్షం లభిస్తుం ది.
అయినప్పటికీ ప్రా రంభ ఆధ్యాత్మిక హనీమూన్ తర్వాత, మన ప్రేమ పరిణతి చెందడం ప్రా రంభించాలి మరియు ఆయన
పట్ల  మన భక్తిలో ఉద్దేశపూర్వకంగా పెరగడం నేర్చుకోవాలి. ఉద్దేశ్యం లేకుండా, ఒకప్పుడు తీవ్రంగా మండిన అగ్ని రోజువారీ
దినచర్య మరియు ఓదార్పు కింద నిశ్శబ్దంగా మసకబారుతుంది. భావోద్వేగం మసకబారినప్పుడు కూడా పరిణతి చెందిన
ప్రేమ ఆయనను వెతకడం నేర్చుకుంటుంది. మనం మొదటి ప్రేమ స్థా నాన్ని కోల్పోతాము (ప్రకటన 2:4). కాబట్టి  మన
మొదటి కేక, "తండ్రీ, నాలో మళ్ళీ తాజా ఆకలి మరియు దాహాన్ని మేల్కొల్పు" అని ఉండాలి.

ఆకలి దప్పులు తీర్చబడతాయని తండ్రి వాగ్దా నం చేశాడు (మత్తయి 5:6). ఆధ్యాత్మిక ఆకలి అనేది స్వర్గపు నిజమైన
కరెన్సీ - అది ప్రత్యక్షత, సాన్నిహిత్యం మరియు ఆధారపడటాన్ని కొనుగోలు చేస్తుం ది (యెషయా 55:1–2). ఆకలి మనల్ని
లోకపు వ్యర్థ ఆహారంతో నింపకుండా, ఆయన మాత్రమే మనల్ని సంతృప్తి పరుస్తా డని గుర్తించేలా చేస్తుం ది. ఆకలి
మరియు దాహం మనం ఉన్న చోట నుండి గోరువెచ్చగా, సంతృప్తిగా మరియు సంతృప్తిగా ఉన్న స్థితి నుండి మనం
ఆయనను కనుగొనే వరకు మన పూర్ణ హృదయంతో ఆయనను వెతకడానికి మనల్ని కదిలిస్తుం ది (యిర్మీయా 29:13;
ప్రకటన 3:15–16). మరియు ఆ అన్వేషణలో, తండ్రి మనం ఊహించిన దానికంటే ఎక్కువగా తనను తాను కలుస్తా డు.

రోజు 16 తీరని ఆకలి: అతని ఉనికిని కోరుకోవడం

"నీతికొరకు ఆకలిదప్పులు గలవారు ధన్యులు, వారు తృప్తిపరచబడుదురు." (మత్తయి 5:6)
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లేఖన ప్రకటనలు
కీర్తనలు 63:1-2 — దేవా, నీవే నా దేవుడవు; నిన్ను హృదయపూర్వకంగా వెదకుదును; నా ప్రా ణము నీకొరకు దాహము
తీర్చుచున్నది; నా శరీరము నీకొరకు క్షీణిస్తు న్నది.
కీర్తనలు 42:1 - "జింక నీటికాలువలకొరకు ఆశపడునట్లు , నా దేవా, నీకొరకు నా ప్రా ణము ఆశపడుచున్నది."
కీర్తనలు 27:4 - "యెహోవాయొద్ద ఒక్క వరము అడిగితిని దానిని నేను వెదకుచున్నాను. అదేమనగా యెహోవా
ప్రసన్నతను చూచుటకును, ఆయన ఆలయములో ధ్యానించుటకును నా జీవితకాలమంతయు నేను యెహోవా
మందిరములో నివసింప గోరుచున్నాను."
కీర్తనలు 85:6 — “నీ ప్రజలు నీయందు సంతోషించునట్లు  నీవు మరల మమ్మును బ్రదికింపవా?”
మత్తయి 7:7-8 - "అడుగుడి మీకు ఇవ్వబడును; వెతుకుడి మీకు దొరుకుతుంది; తట్టు డి మీకు తెరవబడును. అడుగు
ప్రతివాడును పొందును, వెదకువాడు కనుగొంటాడు, తట్టు  వానికి తెరవబడును."

కుటుంబం
తండ్రీ, మా ఇంట్లో  ఆరాధన మరియు భక్తి స్థా నంలో
దినచర్య మరియు శబ్దం వచ్చినందుకు మమ్మల్ని
క్షమించు.
మా ఇంట్లో  ప్రా ర్థనను రద్దీ  చేసి, మీ కోసం ఆకలిని
పంచుకునే మా తొందరపాటు షెడ్యూల్‌లను
క్షమించండి.
నీ సాన్నిధ్యం కోసం మా కోరికను మందగించే
ఆటంకాలు మరియు పోటీ ప్రేమల నుండి మా ఇంటిని
శుభ్రపరచుము.
ప్రతి లోక సుఖం కంటే నీ సన్నిధిని విలువైనదిగా
ఎంచుటకు మరియు మా ఇంటికి కేంద్రంగా నిన్ను
స్వాగతించుటకు మాకు నేర్పుము.
ఐక్యతతో నీ సన్నిధిని వెతకడానికి మరియు ఆతిథ్యం
ఇవ్వడానికి మాకు కృపను దయచేయుము. మన
ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామములో, ఆమేన్.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ నగరంలోని మీ చర్చిని క్షమించండి, మేము
చర్య తీసుకునే ముందు మీ ముఖాన్ని వెతకడంలో
నిర్లక్ష్యం చేస్తూ  బిజీగా సేవ చేసినందుకు.
మీ సాన్నిధ్యం మరియు మీ ఆత్మ నడిపింపు కంటే
పద్ధతులను ఎక్కువగా విశ్వసించినందుకు
నాయకులను మరియు ప్రజలను క్షమించండి.
మనం చేసే ప్రతి పనికి మొదటి ప్రేమ వేగాన్ని
నిర్ణయించనివ్వండి, సాన్నిహిత్యం మరియు స్వచ్ఛత
నుండి పరిచర్య చేయడానికి మాకు నేర్పండి.
అన్నింటికంటే మించి నీ ఉనికిని విలువైనదిగా భావించే
ఆకలితో ఉన్న హృదయాల నుండి ఉద్భవించే ఉజ్జీవాన్ని
కుమ్మరించు. మన ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామంలో,
ఆమేన్..

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, మా దేశంలోని చర్చి మీ సన్నిధికి సమర్పణ కంటే
ప్రభావాన్ని మరియు ప్రా పంచిక సౌకర్యాన్ని
ఇష్టపడినందుకు వారిని క్షమించండి.
నీ ఆత్మ పట్ల మా మొద్దు బారినందుకు మరియు మా
ఆకలిని మరియు ధైర్యమైన భక్తిని అణచివేసిన
మనుష్యుల భయానికి మమ్మల్ని క్షమించు.
నీ వాక్యమునకు వణకుటయు, మానవ బలము కంటే
నీ ఆత్మపై పూర్తిగా ఆధారపడుటయు మాకు నేర్పుము.
నీ సన్నిధి కోసం పవిత్ర ఆకలిని మేల్కొల్పడానికి ఈ
భూమి అంతటా కృపను కుమ్మరించు. మన ప్రభువైన
యేసుక్రీస్తు  నామంలో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, నా ఉదాసీనతకు నన్ను క్షమించు, అది
సహవాసం కంటే లోక సౌకర్యాన్ని ఎంచుకుంది
మరియు నీ సన్నిధి కోసం నా ఆకలిని తగ్గించింది.
రోజురోజుకూ నీతో కలిసి ఉండాలనే కోరికతో
నిండిపోయిన నా చిన్న విషయాల పట్ల  నాకున్న
ఆసక్తిని క్షమించు.
నీ దగ్గర ఉండకుండానే నన్ను సంతృప్తిపరిచే
పరధ్యానం మరియు స్వావలంబన నుండి నా
హృదయాన్ని శుద్ధి  చేయుము.
నీ ఆత్మ నా ఆత్మను పునరుద్ధరించే మరియు నీ స్వరం
నాకు ఆనందంగా మారే నిశ్శబ్దా న్ని ప్రేమించడం నాకు
నేర్పు.
ప్రతిరోజు అవిభక్త హృదయంతో నిన్ను వెతకడానికి
నాకు కృప దయచేయుము. మన ప్రభువైన
యేసుక్రీస్తు  నామములో, ఆమేన్.

ప్రా ర్థనలు (బిగ్గరగా ప్రా ర్థించండి మరియు ప్రజలు పునరావృతం చేయనివ్వండి) రోజు 16
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ఈ రోజు ధ్యానం

"ఎవరికైనా దాహం వేస్తే" అని యేసు కేకలు వేసినప్పుడు, ఆయన ఎవరినైనా ఉద్దేశించి చెప్పాడు; మీరు దాహం వేస్తే,
మీరు అర్హు లు. మనం తండ్రి పిల్లలు అయిన తర్వాత, ప్రేమ, ఆనందం, శాంతి మరియు పరిశుద్ధా త్మ యొక్క జీవజలంతో
నిరంతరం నిండిన హృదయాలతో - మన ఆత్మలతో మాత్రమే కాకుండా - జీవించడం మన వారసత్వంగా మారుతుంది,
తద్వారా "మీరు దేవుని సంపూర్ణతతో నిండి ఉంటారు" (ఎఫెసీయులు 3:19). ఆయన ద్వారా, "నిరీక్షణకర్తయైన దేవుడు
మనల్ని విశ్వసించడంలో సమస్త ఆనందముతోను సమాధానముతోను నింపుతాడు" (రోమా 15:13).

మన ఆధ్యాత్మిక జీవితపు కొలత యేసు కోసం మనం కోరుకోవడంలో కనిపిస్తుం ది. మనకు ఆయన కోసం తీరని,
బాధాకరమైన మరియు చెప్పలేని దాహం ఉందా? మనం ఎంత దాహంతో ఉన్నాము? లోక వస్తు వులతో సంతృప్తి చెందిన
ఆత్మ, అవి పాపం కానప్పటికీ, ఆయన సన్నిధి కోసం దాహం వేయదు. "నా ప్రజలు జీవజలముల ఊటయైన నన్ను
విడిచిపెట్టి , నీళ్లు  నిలువని తొట్టెలను తవ్వుకున్నారు" (యిర్మీయా 2:13). మనం ఈ తొట్ల  నుండి త్రా గుతూనే ఉన్నంత
కాలం, ఆయన కోసం మన దాహం తిరిగి రాదు. మనం ఎంత ఎండిపోయామో ఒప్పుకున్నప్పుడే, "ప్రభూ, నా దాహాన్ని
మేల్కొల్పండి!" అని కేకలు వేయగలం. దాహంతో ఉన్నవారికి, జీవజలపు ఊటలు ఎప్పుడూ ఎండిపోవు.

మనం లోకం నుండి దూరంగా వెళ్లి తండ్రిని వెతకడానికి పూర్తిగా మనల్ని మనం సమర్పించుకున్నప్పుడు, ఆయన ఆత్మ
మనల్ని యేసు పోలికకు అనుగుణంగా మార్చుకోవడం ప్రా రంభిస్తుం ది, “మనం ఆయన కుమారుని స్వరూపానికి
అనుగుణంగా ఉండేలా” (రోమా 8:29), మరియు ఆయన జీవితం మన ద్వారా నదిలా ప్రవహిస్తుం ది. ఈ లోకంలో
దేనికంటే - పరిచర్య కంటే కూడా - మనం ఆయన సన్నిధిని ఎక్కువగా కోరుకున్నప్పుడు మరియు ఆకలితో ఉన్నప్పుడు
నిజమైన ఉజ్జీవం పుడుతుంది. తండ్రి మళ్ళీ తన ప్రజల మధ్య నివసించాలని కోరుకుంటాడు. మన జీవితాల్లో , చర్చిలలో
మరియు నగరాల్లో  ఆయన సన్నిధి పునరుద్ధరించబడాలని మనం తీవ్రంగా కేకలు వేయాలి - ఎందుకంటే ఆయన సన్నిధి
యొక్క ప్రత్యక్షత నిజమైన ఉజ్జీవం. “ప్రభువా, నేను నీ కీర్తిని విన్నాను; మా కాలంలో నీ పనులను పునరుద్ధరించు”
(హబక్కూకు 3:2).

ఆయన ప్రత్యక్ష ప్రత్యక్షత లేకుండా శాశ్వతమైనది ఏదీ ఉనికిలోకి రాదు. యేసు ఇలా ప్రకటించాడు, “నేను లేకుండా మీరు
ఏమీ చేయలేరు” (యోహాను 15:5). ఆయనలో నిలిచి ఉండటం ద్వారా శాశ్వత ఫలాలన్నీ ఉత్పత్తి  అవుతాయి, అక్కడ
ఆయన శక్తి మన బలహీనతను ఫలవంతంగా మారుస్తుం ది మరియు ఆయన సన్నిధి మనలోని అన్ని జీవాలకు మూలంగా
మారుతుంది, “ఎందుకంటే తన మంచి ఉద్దేశ్యాన్ని నెరవేర్చడానికి మీలో ఇచ్ఛయించడానికి మరియు పనిచేయడానికి
దేవుడే పని చేస్తా డు” (ఫిలిప్పీయులు 2:13).

రోజు 17 దాహం వేస్తుం దా?

"ఆ పండుగలో చివరిదినమైన మరియు అతి గంభీరమైన దినమున, యేసు నిలిచి,
'ఎవరికైనా దాహం వేస్తే, నా దగ్గరకు వచ్చి త్రా గాలి. నాయందు విశ్వాసముంచువాని

హృదయములో నుండి, లేఖనము చెప్పినట్లు గా, జీవజల నదులు పారును' అని బిగ్గరగా
చెప్పెను." (యోహాను 7:37-38)
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నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, మా సమావేశాలలో నీ ఆత్మ ప్రవాహానికి
బదులుగా మానవ ప్రయత్నముపై ఆధారపడినందుకు
మమ్మల్ని క్షమించుము.
నిజమైన జీవితానికి మూలమైన నీతో సాన్నిహిత్యం
కంటే పరిచర్యను మరియు లోక సౌకర్యాన్ని మేము
ఉన్నతపరిచినందుకు మమ్మల్ని క్షమించు.
మా బలిపీఠాల నుండి ఈ నగరం యొక్క ప్రతి
హృదయంలోకి ఉజ్జీవం ప్రవహించే వరకు మీ సన్నిధిని
ఆతిథ్యం ఇవ్వడానికి మాకు నేర్పండి.
విజయం లేదా గుర్తింపు కంటే నీ సన్నిధి కోసం
ఆరాటపడే స్వచ్ఛమైన హృదయాలను మాకు
ప్రసాదించుము. మన ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామంలో,
ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, జీవజలాలకు మూలమైన నిన్ను విడిచిపెట్టి,
మానవ బలాన్ని విశ్వసించినందుకు మీ చర్చిని
క్షమించండి.
సాన్నిహిత్యానికి బదులుగా ప్రభావాన్ని మరియు
ప్రా పంచిక సౌకర్యాన్ని కోరుకునే నాయకులను మరియు
విశ్వాసులను క్షమించి, నీకు లొంగిపో.
నీ మహిమ భూమిని మళ్ళీ నింపే వరకు వినయం
మరియు పవిత్ర కోరిక వైపు తిరిగి రావడానికి మాకు
నేర్పండి.
ఈ దేశం మీద జీవజల నదులను కుమ్మరించి, నీ
సంఘాన్ని నీ కోసం దాహం వేసేలా మేల్కొల్పు. మన
ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామంలో, ఆమేన్.

ప్రా ర్థనలు (బిగ్గరగా ప్రా ర్థించండి మరియు ప్రజలను పునరావృతం చేయమని అడగండి) రోజు 17

కుటుంబం
తండ్రీ, మా ఇళ్లలో ఆరాధన మరియు భక్తి స్థా నంలో
దినచర్య మరియు శబ్దం వచ్చినందుకు మమ్మల్ని
క్షమించు.
మా ఇంట్లో  ప్రా ర్థనకు మరియు మీ కోసం మా ఆకలిని
పంచుకోవడానికి మా బిజీ షెడ్యూల్‌లకు మమ్మల్ని
క్షమించండి.
నీ సాన్నిధ్యం కోసం మా కోరికను మందగించే
ఆటంకాలను మరియు పోటీ ప్రేమలను మా ఇంటి
నుండి శుద్ధి  చేయుము.
ప్రా పంచిక సౌకర్యాలన్నింటికంటే నీ సన్నిధిని
విలువైనదిగా పరిగణించమని మరియు మా ఇంటికి
కేంద్రంగా నిన్ను స్వాగతించమని మాకు నేర్పుము.
మన ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామములో, ఐక్యతతో
కలిసి నీ సన్నిధిని వెదకి స్వాగతించే కృపను మాకు
ప్రసాదించుము. ఆమేన్.

అబ్బాయిలు
తండ్రీ, నా ఆత్మ దాహాన్ని తీర్చలేని లోక విషయాలలో
సంతృప్తిని కోరుతున్నందుకు నన్ను క్షమించు.
నీ సన్నిధి యొక్క సంపూర్ణత కోసం నా కోరికను
మందగించడానికి ప్రా పంచిక అంతరాయాలు మరియు
సౌకర్యాలను అనుమతించినందుకు నన్ను క్షమించు.
నీ ఆత్మ యొక్క జీవజలమునకు ప్రతిరోజు
లొంగిపోవుటకు బదులుగా ఖాళీ బావుల నుండి
త్రా గినందుకు నన్ను క్షమించుము.
నా హృదయం నీ జీవిత నదితో మరియు నీ పవిత్ర
కోరికతో పొంగిపోయే వరకు నీకు దగ్గరగా ఉండటానికి
నాకు నేర్పు.
అన్నింటికంటే ముఖ్యంగా నీ కోసం దాహం తీర్చుకునే
కృపను మరియు నీ ఆనందంతో నిండిపోయే కృపను
నాకు ప్రసాదించు. నా ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామంలో,
ఆమేన్.

లేఖన ప్రకటనలు
కీర్తనలు 63:1–2 – దేవా, నీవే నా దేవుడవు; నా పూర్ణహృదయముతో నిన్ను వెదకు చున్నాను; నా ప్రా ణము నీకొరకు
దాహము తీర్చుచున్నది; నీళ్లు లేని ఎండిన, అలసిపోయిన భూమిలో ఉన్నట్లు గా నా శరీరము నీకొరకు క్షీణిస్తు న్నది. కావున
పరిశుద్ధస్థలములో నేను నిన్ను చూచితిని; నీ శక్తిని, నీ మహిమను చూచితిని.
కీర్తనలు 36:8–9 – వారు నీ ఇంటి సమృద్ధిని భుజింతురు, మరియు నీవు వారికి నీ ఆనంద నదిని త్రా గించుచున్నావు. నీ
యొద్ద జీవపు ఊట కలదు; నీ వెలుగులోనే మేము వెలుగు చూచుచున్నాము.
కీర్తన 42:1–2 - “జింక నీటివాగులకొరకు ఆశపడునట్లు , దేవా, నా ప్రా ణము నీకొరకు ఆశపడుచున్నది. నా ప్రా ణము
దేవునికొరకు, జీవముగల దేవునికొరకు తృష్ణగొనుచున్నది. నేను ఎప్పుడు వచ్చి దేవుని సన్నిధికి కనబడుదును?”
యోహాను 15:5 - "నేను ద్రా క్షావల్లిని; మీరు కొమ్మలు. మీరు నాయందును నేను మీయందును నిలిచియుండినయెడల
మీరు బహుగా ఫలించుదురు; నాకు వేరుగా ఉండి మీరేమియు చేయలేరు."
యెషయా 55:1 - “దప్పిగొనిన వారలారా, నీళ్లయొద్దకు రండి; డబ్బులేనివారలారా, వచ్చి కొని తినుడి! 



53

ఈ రోజు ధ్యానం

దేవుని ప్రజల హృదయాల్లో  ఒక తీరని కోరిక మేల్కొంటోంది - తండ్రితో స్పష్టమైన, నిజమైన సమావేశం కోసం ఒక కేక.
మోషేలాగే మనం కూడా ఆయనను ముఖాముఖిగా చూడాలని కోరుకుంటున్నాము (నిర్గమకాండము 33:18–19). మనం
ఆయన గురించి చదివాము, ఆయన గురించి మాట్లా డాము, ఆయనకు పాడాము కూడా - అయినప్పటికీ మన
హృదయాలు ఇప్పటికీ ఆయనను చూడటానికి బాధగా ఉంటాయి. తండ్రి ప్రేమ నిరంతరం మనల్ని మతానికి అతీతంగా
సంబంధంలోకి, కేవలం జ్ఞా నానికి అతీతంగా కలుసుకునేలా పిలుస్తుం ది (పరమగీతము 2:10). ఆయన తన చేతిని
కాకుండా ఆయన ముఖాన్ని కోరుకునే హృదయాల కోసం వేచి ఉంటాడు (యోహాను 4:23–24).

ఆ కోరిక మనల్ని ప్రతి హృదయం ఎదుర్కోవాల్సిన ప్రశ్నకు దారి తీస్తుం ది: మనం నిజంగా అన్నింటికంటే ఎక్కువగా ఏమి
కోరుకుంటున్నాము? తండ్రి తన పిల్లలు ఈ ప్రపంచంలో ఉన్న దేనికంటే ఎక్కువగా తన సన్నిధిని కోరుకోవాలని
కోరుకుంటాడు (కీర్తన 27:4). మన హృదయాల గొప్ప కోరిక తండ్రి కోసం ఉండాలి - ఆయన సన్నిధి మరియు ఆయన
ప్రేమ మన మధ్య నిలిచి ఉండటం (కీర్తన 16:11). ఆయన హృదయం మన మధ్య నివసించాలని కోరుకుంటుంది
(నిర్గమకాండము 25:8). ఆయన సన్నిధి సైద్ధాం తికమైనది లేదా కొంతమందికి మాత్రమే పరిమితం కాదు, కానీ ఆయనను
వెతుకుతున్న వారందరికీ ఒక వాగ్దా నం (కీర్తన 73:28). ఆయన సన్నిధి ఆయన ప్రజలను నింపినప్పుడు, ప్రతిదీ
మారుతుంది (2 కొరింథీయులు 3:17).

తండ్రి హృదయం మనకోసం తపిస్తుం ది. ఆయన తన పిల్లలు అన్నింటికంటే ఎక్కువగా తనను వెంబడించాలని మరియు
మన జీవితాలను నిజంగా మార్చే విధంగా ఆయనను ఎదుర్కోవాలని ఆయన కోరుకుంటాడు (హోషేయ 6:3). మనం
మతపరమైన విధి నుండి కాదు, లోతైన కోరిక నుండి ఆయనను వెతకడానికి పిలువబడ్డా ము (యెషయా 55:6). మీరు
మతపరమైన దినచర్యతో అలసిపోయారా? మీరు మాటలు మరియు ఆచారాల కంటే ఎక్కువ కోరుకుంటున్నారా? తండ్రి
దగ్గరగా వంగి మెల్లగా గుసగుసలాడుతూ, “దగ్గరగా రండి ... నా దగ్గరికి రండి, నేను మీ దగ్గరికి వస్తా ను” (యాకోబు 4:8).
ఇది లోపల పునరుజ్జీవనాన్ని మేల్కొల్పే ఆహ్వానం.

రోజు 18 ఆయన సన్నిధి కోసం కేకలు

"నేను యెహోవాయొద్ద  ఒక్క వరము అడిగితిని, ఇదే నేను వెదకుచున్నాను; యెహోవా
ప్రసన్నతను చూచుటకును ఆయన ఆలయములో ధ్యానించుటకును నా

జీవితకాలమంతయు నేను యెహోవా మందిరములో నివసింప గోరుచున్నాను." 
(కీర్తనలు 27:4)
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లేఖన ప్రకటనలు
కీర్తనలు 27:4 - "నేను యెహోవాయొద్ద ఒక్క వరము అడిగితిని దానిని నేను వెదకుచున్నాను; అదేమనగా యెహోవా
ప్రసన్నతను చూచుటకును ఆయన ఆలయములో ధ్యానించుటకును నా జీవితకాలమంతయు నేను యెహోవా
మందిరములో నివసింప గోరుచున్నాను."
యోహాను 17:24 - “తండ్రీ, నీవు నాకు అనుగ్రహించిన వారును నేనెక్కడ ఉందునో అక్కడ నాతోకూడ ఉండి, జగత్తు
పునాది వేయబడకమునుపే నీవు నన్ను ప్రేమించితివి గనుక నీవు నాకు అనుగ్రహించిన నా మహిమను చూడవలెనని
కోరుచున్నాను.”
2 కొరింథీయులు 3:17–18 - “ప్రభువే ఆత్మ, ప్రభువు ఆత్మ ఎక్కడ ఉండునో అక్కడ స్వాతంత్ర్యముండును. మరియు
మనమందరం ముసుకు లేని ముఖముతో ప్రభువు మహిమను చూచి, ఒక మహిమ నుండి మరొక మహిమకు ఒకే
ప్రతిరూపముగా రూపాంతరం చెందుచున్నాము. ఇది ఆత్మయైన ప్రభువు నుండి వచ్చును.”
మత్తయి 7:7 - "అడుగుడి మీకు ఇవ్వబడును; వెదకుడి మీకు దొరకును; తట్టు డి మీకు తెరవబడును."
కీర్తనలు 105:4 - "యెహోవాను వెదకుడి ఆయన బలమును వెదకుడి; ఆయన సన్నిధిని నిత్యము వెదకుడి."

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, మా నగరంలోని చర్చి మీ ఉనికి కంటే
ఎక్కువగా కార్యక్రమాలను నిర్వహిస్తు న్నందుకు
వారిని క్షమించండి.
బలిపీఠాలు కట్టకుండా వేదికలు కట్టినందుకు మా
నాయకులను క్షమించండి.
ప్రదర్శన కాదు, ఉనికి కలిగిన ప్రజలుగా మారడం
మాకు నేర్పండి - ఒక సంఘటన కాదు, ఒక నివాస
స్థలంగా మారడం.
మా సమావేశాలు నీ అందాన్ని వెల్లడి చేసే వరకు నీ
ఆత్మను కుమ్మరించు. మన ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు
నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, నీ సన్నిధి మరియు మహిమ కంటే
విజయాన్ని ఉన్నతంగా భావించినందుకు మా
దేశాన్ని క్షమించు.
మీతో సాన్నిహిత్యం లేకుండా ప్రభావాన్ని
కోరుతున్నందుకు మా సంఘాలను క్షమించండి.
భూమిని పవిత్రత మరియు వెలుగుతో నింపడానికి
నీ సన్నిధి కోసం మళ్ళీ ఏడవడం మాకు నేర్పండి.
మా జనము నీ యెదుట వణుకునంతవరకు నీ
మహిమను కుమ్మరించుము. మన ప్రభువైన
యేసుక్రీస్తు  నామములో, ఆమేన్.

ప్రా ర్థనలు (బిగ్గరగా ప్రా ర్థించండి మరియు ప్రజలు పునరావృతం చేయనివ్వండి) రోజు 18

కుటుంబం
తండ్రీ, నీ చిత్తా నికి లొంగిపోవడం కంటే విజయాన్ని
వెంబడిస్తు న్నందుకు మా ఇంటిని క్షమించు.
నీ అందం కంటే ఆశీర్వాదాల కోసం ఎక్కువగా
వెంబడించే మా విభజించబడిన హృదయాలను
క్షమించు.
మా మధ్య నీ సాన్నిధ్యం కోసం జరిగే కేకలను
నిశ్శబ్దం చేసే మా ఉదాసీనతకు మమ్మల్ని
క్షమించు.
మా ఇంటిని మీ నివాసంగా మార్చుకోవడానికి
మాకు నేర్పండి, అక్కడ ఆరాధన మరియు ప్రేమ
నిరంతరం పెరుగుతాయి.
ప్రతి గది నీ సన్నిధి సువాసనను వెదజల్లే వరకు నీ
మహిమను కుమ్మరించు. మన ప్రభువైన
యేసుక్రీస్తు  నామంలో, ఆమేన్.

వ్యక్తిగత
తండ్రీ, నిన్ను తెలుసుకోవడానికి బదులుగా నిన్ను
తెలుసుకోవడం ద్వారా నేను సంతృప్తి
చెందినందుకు నన్ను క్షమించు.
నీ సాన్నిధ్యం మరియు మహిమ కోసం నా ఆకలిని
మసకబారిన నా అంతరాయాలకు నన్ను క్షమించు.
నీ సన్నిధి కోసం నిజమైన కోరిక యొక్క కేకలు లేని
నా సాధారణ ప్రా ర్థనలకు నన్ను క్షమించు.
నీ చేతి పైన నీ ముఖాన్ని వెతకడానికి, నీవు
నివసించే చోట మాత్రమే ఆనందాన్ని
కనుగొనడానికి నాకు నేర్పు.
నా హృదయాన్ని నీ సన్నిధికి విశ్రాం తి స్థలంగా
మార్చడానికి కృపను కుమ్మరించు. నా ప్రభువైన
యేసుక్రీస్తు  నామంలో, ఆమేన్.
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ఈ రోజు ధ్యానం

దావీదు ఇశ్రా యేలు సింహాసనాన్ని అధిష్టించినప్పుడు, అతని మొదటి అన్వేషణ రాజకీయ పునరుద్ధరణ కాదు, ఆధ్యాత్మిక
పునరుద్ధరణ - నిబంధన మందసాన్ని, దేవుని సన్నిధిని తిరిగి తీసుకురావడం. రాజుగా తన స్వంత ఆనందములో కూడా,
అతని దృష్టి  దేవునిపైనే ఉంది. మందసము తిరిగి వచ్చినప్పుడు, దావీదు ఆనందం అతని హృదయాన్ని వెల్లడించిన
ఆజ్ఞలో పొంగిపోయింది: "ప్రభువును మరియు ఆయన బలమును వెదకుడి; ఆయన ముఖమును నిరంతరం వెదకుడి"
(1 దినవృత్తాం తములు 16:11). అతను దేవుని సన్నిధి కోసం నిరంతరం అన్వేషణలో జీవించాడు, ఆయన లేకుండా
జీవించడంలో ఎప్పుడూ సంతృప్తి చెందలేదు (కీర్తన 84:2).

మన సమయంలో మిగిలిపోయిన వాటిని - తొందరపాటు ప్రా ర్థనలు, పరధ్యాన ఆలోచనలు మరియు పైపై భక్తిని - మనం
ఎంత తరచుగా దేవునికి అర్పిస్తా ము. అలాంటి శ్రద్ధ  మనం ప్రేమించే వ్యక్తిని బాధపెడితే, పరిపూర్ణంగా ప్రేమించే తండ్రిని
అది ఎంతగా బాధపెడుతుంది (యెషయా 29:13)? దేవునితో సాన్నిహిత్యం మన హృదయాల పూర్తి శ్రద్ధను మరియు
సమయాన్ని కోరుతుందని, మిగిలి ఉన్నదానిని మాత్రమే కాకుండా, అది కూడా తరచుగా మతపరమైన బాధ్యత నుండి
ఇవ్వబడుతుందని దావీదు జీవితం వెల్లడిస్తుం ది. తండ్రి ఇప్పటికీ తన హృదయాల కోసం పూర్తిగా వేచి ఉంటాడు. మన
హృదయపూర్వక దృష్టి  కంటే ఆయనను మరేమీ ఆనందపరచదు. మనం ఆయనకు బేషరతు భక్తిని ఇచ్చినప్పుడు,
ఆయన ఆనందంతో స్పందిస్తా డు, తన హృదయాన్ని మనకు వెల్లడించడానికి దగ్గరకు వస్తా డు (యాకోబు 4:8).

చాలా తరచుగా, తండ్రితో మనకున్న సంబంధం మనం ఏమి ఇవ్వగలమో దానికంటే మనం ఏమి పొందగలమో దానిపై
దృష్టి  పెడుతుంది (ఫిలిప్పీయులు 2:3-4). మన ప్రా ర్థనలు కూడా తరచుగా మన స్వంత అవసరాలు, ఓదార్పు, విజయం
మరియు పరిచర్య చుట్టూ  తిరుగుతాయి. అయితే, మన కోరికలు ఆయనచేత ఆక్రమించబడినప్పుడు నిజమైన ప్రా ర్థన
ప్రా రంభమవుతుంది (మత్తయి 6:33). మన హృదయాలు తండ్రి చిత్తంతో సమలేఖనం చేయబడినప్పుడు, ప్రా ర్థన
లావాదేవీగా కాకుండా సహవాసంగా మారుతుంది (యోహాను 15:7). మన హృదయాలు ఆయనను
ప్రతిబింబించినప్పుడు, స్వర్గం భూమిపై ఏకత్వాన్ని కనుగొంటుంది. ఇది స్వర్గా న్ని కదిలించే మరియు భూమిపై ఆయన
వాగ్దా నాలను వ్యక్తపరిచే ప్రా ర్థన (కీర్తన 37:4).

రోజు 19 నా హృదయ పూర్వకంగా

"యెహోవాను, ఆయన బలమును ఆశ్రయించుడి; ఆయన సన్నిధిని నిత్యము వెదకుడి." 
(1 దినవృత్తాం తములు 16:11)
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లేఖన ప్రకటనలు
మత్తయి 22:37 - "నీ పూర్ణ హృదయముతోను, నీ పూర్ణ ఆత్మతోను, నీ పూర్ణ మనస్సుతోను నీ దేవుడైన ప్రభువును
ప్రేమింపవలెను."
కీర్తనలు 84:2 – నా ప్రా ణము యెహోవా మందిరములను చూడవలెనని ధైర్యముగా క్రుం గిపోవుచున్నది; నా
హృదయమును నా శరీరమును జీవముగల దేవుని కీర్తించి ఆనందముతో పాడుచున్నవి.
యెషయా 55:6–7 – ప్రభువు మీకు దొరుకు కాలమున ఆయనను వెదకుడి; ఆయన సమీపములో ఉండగా ఆయనను
వేడుకొనుడి; దుష్టు లు తమ మార్గమును విడిచి పెట్టవలెను...
మత్తయి 5:8 – హృదయశుద్ధిగలవారు ధన్యులు; వారు దేవుని చూచెదరు.
హెబ్రీయులు 10:22 – మన హృదయములను పవిత్రపరచుకొని, విశ్వాసవిషయములో సంపూర్ణ నిశ్చయత కలిగి,
యథార్థమైన హృదయముతో మనము దేవుని సన్నిధానమునకు చేరుదము.

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, మా నగరంలోని సంఘము నిన్ను వెతకకుండా
సేవ చేసినందుకు, ప్రేమతో కంటే స్వార్థంతో ఎక్కువగా
ప్రా ర్థించినందుకు వారిని క్షమించుము.
మన నాయకులను ఆత్మీయతతో కాకుండా బలంతో
పనిచేసినందుకు క్షమించండి.
ఏ కార్యక్రమం కంటే నీ సాన్నిధ్యాన్ని మా ప్రా ధాన్యతగా
చేసుకోవడం మాకు నేర్పు.
ఆరాధన మరియు ప్రా ర్థన మా హృదయాలుగా మారే
వరకు నీ అగ్నిని కుమ్మరించు. మన ప్రభువైన
యేసుక్రీస్తు  నామంలో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, హృదయాలు దూరంగా ఉన్నప్పుడు నిన్ను
బహిరంగంగా గౌరవించినందుకు మా దేశంలోని చర్చిని
క్షమించు, మరియు మా ప్రా ర్థనలలో మేము నీ సన్నిధి
కంటే ఎక్కువ శ్రేయస్సును అడుగుతున్నాము.
మా సంఘాలు నీతో సహవాసం కంటే వృద్ధిని
ఎంచుకున్నందుకు క్షమించు.
మొదటి ప్రేమ మరియు నిజాయితీగల భక్తి యొక్క
బలిపీఠం వైపు తిరిగి రావడానికి మాకు నేర్పండి.
మా ప్రజలలో మళ్ళీ పశ్చాత్తా పం మరియు పవిత్రత
చోటు చేసుకునే వరకు ఈ భూమిపై నీ సన్నిధిని
కుమ్మరించుము. మన ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామంలో,
ఆమేన్.

ప్రా ర్థనలు (బిగ్గరగా ప్రా ర్థించండి మరియు ప్రజలను పునరావృతం చేయమని అడగండి) రోజు 19

కుటుంబం
తండ్రీ, రోజువారీ జీవిత కార్యకలాపాలలో మా
కుటుంబాన్ని మీపై అడుగుపెట్టినందుకు క్షమించు.
నీ చిత్తం మరియు నీ రాజ్యం కంటే లోక వస్తు వులను
ఎక్కువగా కోరుకున్నందుకు మా కుటుంబాన్ని
క్షమించు.
నీ మహిమను మరియు ఉద్దేశ్యాన్ని మరచిపోయే
మా స్వార్థపూరిత అభ్యర్థనలను క్షమించు.
మా రోజులను నీ సన్నిధి చుట్టూ  ఏర్పాటు
చేసుకోవడానికి మరియు విధేయతలో
ఆనందించడానికి మాకు నేర్పండి.
మా కుటుంబం నీ పట్ల  ఒకే కోరికతో మండే వరకు నీ
ఆత్మను కుమ్మరించుము. మన ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు
నామములో, ఆమేన్.

అబ్బాయిలు
తండ్రీ, నీ సన్నిధికి దూరంగా ఉండటానికి సంతృప్తి
చెందిన నా విభాగిత హృదయాన్ని క్షమించు.
నా అంతరాయాలకు మరియు మతపరమైన
విధులకు నన్ను క్షమించండి, అవి సాన్నిహిత్యాన్ని
కార్యకలాపాలతో భర్తీ చేశాయి.
నీ హృదయాన్ని తెలుసుకోవడం కంటే
సమాధానాలను కోరుతూ, స్వార్థపూరితంగా చేసిన
నా ప్రా ర్థనలకు నన్ను క్షమించు.
మరేదీ నన్ను సంతృప్తి పరచనంత వరకు నిన్ను నా
హృదయపూర్వకంగా వెతకడం నేర్పు.
నా ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామమున, నీ సన్నిధి కొరకు
మాత్రమే నేను జీవించునట్లు  కృపను
కుమ్మరించుము. ఆమెన్.

https://www.google.com/search?q=Matthew+22%3A37&oq=verse+love+your+god+with+all+your+heart&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyCAgBEAAYFhgeMggIAhAAGBYYHjIICAMQABgWGB4yCAgEEAAYFhgeMggIBRAAGBYYHjIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3MTk0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCzBueOHGZpDboktaIRB6_hpmeXL3lLUBOWxb81Zd2PxzE8CLbNIxHruZTOdGahC99jpO0OfHShzCKBgW-HKKWzw3b_Q0ciTdbCQhZPWtmvPtRb6j7UQdW5qG-cJSLxp3BkejTTfqwg57G-KMyGejaBH3OelhLfqiw2Y7XNiNuNiEE&csui=3&ved=2ahUKEwjX-YSe35-QAxVTBbkGHcZnJ6wQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Matthew+22%3A37&oq=verse+love+your+god+with+all+your+heart&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyCAgBEAAYFhgeMggIAhAAGBYYHjIICAMQABgWGB4yCAgEEAAYFhgeMggIBRAAGBYYHjIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3MTk0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCzBueOHGZpDboktaIRB6_hpmeXL3lLUBOWxb81Zd2PxzE8CLbNIxHruZTOdGahC99jpO0OfHShzCKBgW-HKKWzw3b_Q0ciTdbCQhZPWtmvPtRb6j7UQdW5qG-cJSLxp3BkejTTfqwg57G-KMyGejaBH3OelhLfqiw2Y7XNiNuNiEE&csui=3&ved=2ahUKEwjX-YSe35-QAxVTBbkGHcZnJ6wQgK4QegQIAxAB
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ఈ రోజు ధ్యానం

ప్రభావవంతమైన ప్రా ర్థన నిబంధన సంబంధం నుండి మాత్రమే ప్రవహిస్తుం ది. నిబంధన ప్రా ర్థన అనేది ఒక సూత్రం కాదు,
కానీ తండ్రితో సాన్నిహిత్యం పొంగిపొర్లడం (యోహాను 15:7). అనేక వాగ్దా నాలు షరతులతో కూడినవి మరియు విధేయత
ద్వారా సక్రియం చేయబడతాయి, "నా ప్రజలు తమను తాము తగ్గించుకుంటే... నేను వారి దేశాన్ని స్వస్థపరుస్తా ను" (2
దినవృత్తాం తములు 7:14) అని వ్రా యబడింది. నిబంధన ప్రా ర్థన అంటే తండ్రి మనకు నిబంధనలో ఇచ్చిన దానిని మనం
తెలుసుకుని నమ్మడం - ఆయనతో నమ్మకంగా నడవడం, ఆయన వాక్యాన్ని విశ్వసించడం మరియు ఆయన షరతులకు
లోబడి ఉండటం యొక్క ఫలం (ద్వితీయోపదేశకాండము 7:9). ఈ అవగాహన ప్రా ర్థనలో పట్టు దలను బలపరుస్తుం ది
మరియు ఆలస్యం సమయంలో వదులుకోకుండా, ఆయన వాక్యంతో ఏకీభవిస్తూ  స్థిరంగా ఉండకుండా నిరోధిస్తుం ది
(గలతీయులు 6:9). ఇది ఆచారం నుండి కాకుండా సంబంధం నుండి పుట్టిన ప్రా ర్థన. మనం నిబంధనలో జీవించినప్పుడు,
ప్రా ర్థన ఆయన ఉద్దేశ్యంలో భాగస్వామ్యంగా మారుతుంది, ప్రధానంగా మన అవసరాలకు విజ్ఞప్తి కాదు (1 కొరింథీయులు
3:9).

అబ్రా హాము నుండి దానియేలు వరకు, సమాధానం పొందే వరకు పోరాడిన ప్రతి వ్యక్తి దేవునితో నిబంధనలో జీవించాడు
(ఆదికాండము 17:1-2). వారు ఆయన నిబంధన మార్గా లకు విధేయత చూపడం ద్వారా విజయం సాధించారు
(ద్వితీయోపదేశకాండము 28:1-2). ప్రతి నిజమైన మధ్యవర్తి తన అభ్యర్థనలను సమర్పించే ముందు తండ్రి హృదయాన్ని
మొదట తెలుసుకుంటాడు (నిర్గమకాండము 33:13). మనం నిబంధన సంబంధం ఉన్న ప్రదేశం నుండి ప్రా ర్థించినప్పుడు,
స్వర్గం ఆయన హృదయంతో ఒప్పందాన్ని గుర్తించి, ప్రతిస్పందనగా శక్తిని విడుదల చేస్తుం ది (కీర్తన 145:18).

నిబంధన ప్రా ర్థన అత్యంత నిస్వార్థ ప్రా ర్థన ఎందుకంటే అది తండ్రి పట్ల  మరియు ఇతరుల పట్ల  ప్రేమ నుండి ఉద్భవిస్తుం ది
(ఫిలిప్పీయులు 2:3-4). మనం దేవుని చిత్తం మరియు ఆయన రాజ్యం మరియు ఇతరుల శ్రేయస్సుపై మన
హృదయాలను ఉంచుతాము (మత్తయి 6:10). దేవుని మహిమ కోసం తన జీవితాన్ని అర్పించిన వ్యక్తి కోరిక ఇది
(యోహాను 12:24-26). అలాంటి వ్యక్తి ఇలా అంటాడు, “ఓ ప్రభువా, మాకు కాదు, నీ సత్యం మరియు నీ కృప కొరకు నీ
నామానికే మహిమ కలిగించుము” (కీర్తన 115:1). ఆయన మన కోరికలను శుద్ధి  చేస్తా డు, మన ప్రేరణలను
మెరుగుపరుస్తా డు మరియు మన హృదయాలను రూపాంతరం చెందిస్తా డు, తద్వారా మనం ఆయన భారాలను ఆనందం
మరియు విశ్వాసంతో భరించగలము (యెహెజ్కేలు 36:26-27).

20వ రోజు ఒడంబడిక ప్రా ర్థన

"కాబట్టి  ఇప్పుడు నేను ఇశ్రా యేలు దేవుడైన యెహోవాతో ఒక నిబంధన చేస్తా ను, తద్వారా
ఆయన తీవ్రమైన కోపము మనమీద నుండి తొలగిపోతుంది." (2 దినవృత్తాం తములు 29:10)
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లేఖన ప్రకటనలు
కీర్తనలు 25:14 – యెహోవా మర్మము ఆయనకు భయపడువారితో యున్నది ఆయన తన నిబంధనను వారికి
తెలియజేయును.
ద్వితీయోపదేశకాండము 7:9 – కాబట్టి నీ దేవుడైన యెహోవాయే దేవుడనియు, నమ్మదగిన దేవుడనియు, తన్ను
ప్రేమించి తన ఆజ్ఞలను గైకొనువారికి వెయ్యి తరములవరకు నిబంధనను కనికరమును అనుసరించువాడనియు
తెలిసికొనుము.
2 దినవృత్తాం తములు 29:10 – ఇశ్రా యేలీయుల దేవుడైన యెహోవాతో నిబంధన చేయవలెనని నా హృదయములో
నిశ్చయమున్నది; ఆయన కోపాగ్ని మనమీదనుండి తొలగిపోవును.
కీర్తనలు 115:1 – మాకు కాదు, ప్రభువా, మాకు కాదు, నీ కృపనుబట్టియు నీ సత్యమునుబట్టియు నీ నామమునకే
మహిమ కలుగజేయుము.
యెషయా 55:3 – మీ చెవి యొగ్గి నాయొద్దకు రండి; వినండి, అప్పుడు మీ ప్రా ణము బ్రదుకును; దావీదు యొక్క
నిశ్చయమైన కృపలను మీతో నిత్య నిబంధన చేయుదును.

నగరంలో చర్చి
ఈ నగరంలోని చర్చి నీ నిబంధన పిలుపు కంటే తమ
సొంత ప్రయోజనాలను అనుసరించినందుకు వారిని
క్షమించు.
నీ నామాన్ని మహిమపరచడానికి బదులుగా ప్రభావం
కోసం పోటీ పడుతున్న గర్వించదగిన పరిచర్యలను
క్షమించు.
నాయకులకు మరియు మధ్యవర్తు లకు నిబంధన
వినయం మరియు పరస్పర గౌరవములో
నడుచుకొనుటకు నేర్పండి.
నీ సన్నిధి ప్రతి సమావేశాన్ని నడిపించే వరకు మా
బలిపీఠాలకు అగ్నిని దయచేయుము. మన ప్రభువైన
యేసుక్రీస్తు  నామములో, ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, మా దేశంలోని చర్చిని క్షమించు, వారు
మొండితనాన్ని పెంచి, మీతో ఒడంబడికను
ఉల్లంఘించినందుకు.
నీ వాక్యము కంటే మానవ జ్ఞా నం మీద నమ్మకం
ఉంచి, నీతిగా జీవించనందుకు నాయకులను
క్షమించు.
మీ చర్చిని ప్రా ర్థన మందిరంగా బోధించండి - మొదట
మీ చిత్తం, మీ రాజ్యం మరియు భూమి యొక్క
దేశాల కోసం ప్రా ర్థించండి.
ఈ దేశమంతటా పశ్చాత్తా పం మరియు
పునరుద్ధరణను ప్రసాదించుము, మా బలిపీఠాలు
మళ్ళీ పవిత్ర భక్తితో మండే వరకు; న్యాయం మా
పునాదులను పునరుద్ధరించును గాక, మరియు
ఒడంబడిక విశ్వాసం ఈ దేశానికి సాక్ష్యంగా
మారుతుంది గాక. మన ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు
నామంలో, ఆమేన్.

ప్రా ర్థనలు (బిగ్గరగా ప్రా ర్థించండి మరియు ప్రజలను పునరావృతం చేయమని అడగండి) 20వ రోజు

కుటుంబం
ఈ నగరంలోని చర్చి నీ నిబంధన పిలుపు కంటే తమ
సొంత ప్రయోజనాలను అనుసరించినందుకు వారిని
క్షమించు.
నీ నామాన్ని మహిమపరచడానికి బదులుగా ప్రభావం
కోసం పోటీ పడుతున్న గర్వించదగిన పరిచర్యలను
క్షమించు.
నాయకులకు మరియు మధ్యవర్తు లకు నిబంధన
వినయం మరియు పరస్పర గౌరవములో
నడుచుకొనుటకు నేర్పండి.
నీ సన్నిధి ప్రతి సమావేశాన్ని నడిపించే వరకు మా
బలిపీఠాలకు అగ్నిని దయచేయుము. మన ప్రభువైన
యేసుక్రీస్తు  నామములో, ఆమేన్.

అబ్బాయిలు
తండ్రీ, నిబంధన భక్తి నుండి నేను దూరమైనందుకు
నన్ను క్షమించు; నేను నీ చిత్తా నికి మించి నా స్వంత
చిత్తా న్ని అనుసరించాను.
నీ వాగ్దా నాలపై నా నమ్మకాన్ని బలహీనపరిచే నా
అసహనాన్ని మరియు స్వార్థా న్ని క్షమించు.
సాన్నిహిత్యాన్ని విచ్ఛిన్నం చేసే మరియు విధేయతను
బలహీనపరిచే నిబద్ధతకు నన్ను క్షమించండి.
నిబంధన విశ్వాస్యతతో నడుచుకోవడానికి మరియు
నా స్వంత రాజ్యాన్ని కాదు, మొదట నీ రాజ్యాన్ని
వెతకడానికి నాకు నేర్పు.
విశ్వాసంతో, ఆనందంతో, అచంచలమైన నమ్మకంతో
ఆలస్యాన్ని భరించడానికి మాకు బలాన్ని ప్రసాదించు.
మన ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామంలో. ఆమేన్.

https://www.google.com/search?q=Matthew+22%3A37&oq=verse+love+your+god+with+all+your+heart&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyCAgBEAAYFhgeMggIAhAAGBYYHjIICAMQABgWGB4yCAgEEAAYFhgeMggIBRAAGBYYHjIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3MTk0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCzBueOHGZpDboktaIRB6_hpmeXL3lLUBOWxb81Zd2PxzE8CLbNIxHruZTOdGahC99jpO0OfHShzCKBgW-HKKWzw3b_Q0ciTdbCQhZPWtmvPtRb6j7UQdW5qG-cJSLxp3BkejTTfqwg57G-KMyGejaBH3OelhLfqiw2Y7XNiNuNiEE&csui=3&ved=2ahUKEwjX-YSe35-QAxVTBbkGHcZnJ6wQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Matthew+22%3A37&oq=verse+love+your+god+with+all+your+heart&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyCAgBEAAYFhgeMggIAhAAGBYYHjIICAMQABgWGB4yCAgEEAAYFhgeMggIBRAAGBYYHjIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3MTk0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCzBueOHGZpDboktaIRB6_hpmeXL3lLUBOWxb81Zd2PxzE8CLbNIxHruZTOdGahC99jpO0OfHShzCKBgW-HKKWzw3b_Q0ciTdbCQhZPWtmvPtRb6j7UQdW5qG-cJSLxp3BkejTTfqwg57G-KMyGejaBH3OelhLfqiw2Y7XNiNuNiEE&csui=3&ved=2ahUKEwjX-YSe35-QAxVTBbkGHcZnJ6wQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Matthew+22%3A37&oq=verse+love+your+god+with+all+your+heart&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyCAgBEAAYFhgeMggIAhAAGBYYHjIICAMQABgWGB4yCAgEEAAYFhgeMggIBRAAGBYYHjIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3MTk0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCzBueOHGZpDboktaIRB6_hpmeXL3lLUBOWxb81Zd2PxzE8CLbNIxHruZTOdGahC99jpO0OfHShzCKBgW-HKKWzw3b_Q0ciTdbCQhZPWtmvPtRb6j7UQdW5qG-cJSLxp3BkejTTfqwg57G-KMyGejaBH3OelhLfqiw2Y7XNiNuNiEE&csui=3&ved=2ahUKEwjX-YSe35-QAxVTBbkGHcZnJ6wQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Matthew+22%3A37&oq=verse+love+your+god+with+all+your+heart&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyCAgBEAAYFhgeMggIAhAAGBYYHjIICAMQABgWGB4yCAgEEAAYFhgeMggIBRAAGBYYHjIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3MTk0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCzBueOHGZpDboktaIRB6_hpmeXL3lLUBOWxb81Zd2PxzE8CLbNIxHruZTOdGahC99jpO0OfHShzCKBgW-HKKWzw3b_Q0ciTdbCQhZPWtmvPtRb6j7UQdW5qG-cJSLxp3BkejTTfqwg57G-KMyGejaBH3OelhLfqiw2Y7XNiNuNiEE&csui=3&ved=2ahUKEwjX-YSe35-QAxVTBbkGHcZnJ6wQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Matthew+22%3A37&oq=verse+love+your+god+with+all+your+heart&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyCAgBEAAYFhgeMggIAhAAGBYYHjIICAMQABgWGB4yCAgEEAAYFhgeMggIBRAAGBYYHjIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3MTk0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCzBueOHGZpDboktaIRB6_hpmeXL3lLUBOWxb81Zd2PxzE8CLbNIxHruZTOdGahC99jpO0OfHShzCKBgW-HKKWzw3b_Q0ciTdbCQhZPWtmvPtRb6j7UQdW5qG-cJSLxp3BkejTTfqwg57G-KMyGejaBH3OelhLfqiw2Y7XNiNuNiEE&csui=3&ved=2ahUKEwjX-YSe35-QAxVTBbkGHcZnJ6wQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Matthew+22%3A37&oq=verse+love+your+god+with+all+your+heart&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyCAgBEAAYFhgeMggIAhAAGBYYHjIICAMQABgWGB4yCAgEEAAYFhgeMggIBRAAGBYYHjIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3MTk0ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCzBueOHGZpDboktaIRB6_hpmeXL3lLUBOWxb81Zd2PxzE8CLbNIxHruZTOdGahC99jpO0OfHShzCKBgW-HKKWzw3b_Q0ciTdbCQhZPWtmvPtRb6j7UQdW5qG-cJSLxp3BkejTTfqwg57G-KMyGejaBH3OelhLfqiw2Y7XNiNuNiEE&csui=3&ved=2ahUKEwjX-YSe35-QAxVTBbkGHcZnJ6wQgK4QegQIAxAB
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ఈ రోజు ధ్యానం

ప్రస్తు తం, చర్చి ప్రా ర్థన విషయంలో తీవ్రమైన సంక్షోభాన్ని ఎదుర్కొంటోంది. మొదటిది, చాలా మంది విశ్వాసులు చాలా
అరుదుగా ప్రా ర్థిస్తా రు. రెండవది, మనం ప్రా ర్థించేటప్పుడు, మన మాటలు తరచుగా మన చుట్టూ  తిరుగుతాయి
(యాకోబు 4:3). మరియు మూడవది, దేవుడు మన ప్రా ర్థనలను ఎక్కువగా వినడు (కీర్తన 66:18). దేవుడు ప్రా ర్థనలు
వినడానికి నిరాకరించడానికి అనేక కారణాలను లేఖనం వెల్లడిస్తుం ది (సామెతలు 28:9). అయితే, శుభవార్త ఏమిటంటే,
గత ఇరవై రోజులలో మనం వీటిలో చాలా విషయాల గురించి పశ్చాత్తా పపడ్డా ము (1 యోహాను 1:9). అందువల్ల, మన
ప్రా ర్థనలు ఇప్పుడు ఎక్కువ శక్తితో మరియు స్వచ్ఛతతో లేవగలవు (కీర్తన 141:2). కానీ పశ్చాత్తా పం మాటలకు మించి
ఉండాలి; మనం ఆయన నిషేధించిన దాని నుండి దూరంగా ఉండాలి మరియు ఆయన ఆజ్ఞా పించిన దానిలో నడవాలి
(యెషయా 57:15). పునరుజ్జీవనం కోసం ప్రా ర్థన ఎప్పుడూ యాదృచ్ఛిక మధ్యవర్తిత్వం కాదు; ఇది వినయంగా, శుద్ధి
చేయబడి, తండ్రి తన ప్రజలను పునరుద్ధరించాలనే చిత్తా నికి అనుగుణంగా ఉన్న నిరాశాజనక హృదయం యొక్క ఏడుపు
(కీర్తన 34:18). ఏలీయా అలాంటి వైఖరిని రూపొందించాడు, విశ్వాసంలో బాధపడుతూ, చలించటానికి నిరాకరించాడు.
యాకోబు దీనిని "విశ్వాసంతో చేసే ప్రా ర్థన" (యాకోబు 5:15) మరియు "నీతిమంతుని ప్రా ర్థన" (యాకోబు 5:16) అని
పిలుస్తా డు. నిజమైన ఉజ్జీవ ప్రా ర్థన లొంగిపోయిన హృదయాలలో ప్రా రంభమవుతుంది - నీతిమంతులు, దృఢంగా
మరియు విశ్వాసంలో అస్థిరంగా, తండ్రి సమాధానం ఇచ్చే వరకు పనిచేయడానికి సిద్ధంగా ఉంటారు (లూకా 18:7).
అలాంటి ప్రా ర్థన ఆయన ముందు నిరంతరం మండుతుంది మరియు మసకబారదు (లూకా 18:1).

మూడున్నర సంవత్సరాల కరువు మరియు బంజరు స్థితి తర్వాత ఏలీయా వర్షం కోసం ప్రా ర్థించాడు. నిశ్శబ్దం మరియు
ఆలస్యం మధ్య ఉజ్జీవ ప్రా ర్థన కొనసాగుతుంది; స్వర్గం ఎల్లప్పుడూ నీతి మరియు విశ్వాసానికి ప్రతిస్పందిస్తుం దని దానికి
తెలుసు కాబట్టి  అది కొనసాగుతుంది (1 యోహాను 5:14-15). అలాంటి పట్టు దల దేవుని నుండి ఏమీ కోరుకోదు - అది
ఆయనతో భాగస్వామి అవుతుంది. తండ్రి ఆకాశాలను చీల్చివేసి దిగివచ్చే వరకు ఉజ్జీవ మధ్యవర్తిత్వం తడుతూనే
ఉంటుంది (యెషయా 64:1).

ఏలీయా సరిగ్గా  ప్రా ర్థించాడు, మరియు ప్రా ర్థనలో అతని అధికారం దేవుని ముందు అతని నీతి నుండి ప్రవహించింది (కీర్తన
34:15). అతను నీతిమంతుడైన జీవితాన్ని గడిపాడు. మనం నీతి అనే బహుమతిని పొందాము, అది దేవుని ముందు
మన చట్టపరమైన స్థా నం (రోమా 5:17), కానీ మనం నీతి అనే ఫలాన్ని కూడా కలిగి ఉండాలి, అది జీవితంలో మన స్థితి
(ఫిలిప్పీయులు 1:11). "ప్రభువు కన్నులు నీతిమంతుల మీద ఉన్నాయి, ఆయన చెవులు వారి ప్రా ర్థన వైపున ఉన్నాయి"
(1 పేతురు 3:12). మనం పాపాన్ని సమర్థించలేము, తప్పుగా జీవించలేము మరియు ఇప్పటికీ సరిగ్గా  ప్రా ర్థించలేము.
దావీదు ఇలా అన్నాడు, "నేను నా హృదయంలో పాపాన్ని కలిగి ఉంటే, ప్రభువు నా మాట వినడు" (కీర్తన 66:18).
హృదయం పాపాన్ని విడిచిపెట్టడానికి నిరాకరించినప్పుడు ప్రా ర్థన దాని శక్తిని కోల్పోతుంది.
యెషయా 59:1–2 ఇలా చెబుతోంది, “నిశ్చయంగా ప్రభువు బాహువు రక్షించుటకు చిన్నది కాదు, ఆయన చెవులు
వినుటకు మందము కాదు. కానీ మీ దోషములు మీ దేవుని నుండి మిమ్మల్ని వేరు చేసాయి; మీ పాపములు ఆయన
ముఖమును మీకు దాచిపెట్టెను, కాబట్టి  ఆయన వినడు.” నీతిమంతమైన జీవితం మన స్వంత ప్రయత్నాల ద్వారా
సాధించబడదు, కానీ పశ్చాత్తా పం, పాపాలను ఒప్పుకోవడం మరియు క్రీస్తు  ప్రభువుకు మన పూర్తి లొంగిపోవడం ద్వారా
వ్యక్తమవుతుంది (ఫిలిప్పీయులు 2:13). ఆయన దాహంతో ఉన్న భూమిపై నీటిని, ఎండిన నేలపై ప్రవాహాలను
కుమ్మరిస్తా డు (యెషయా 44:3).
మన జీవితాలలో, మన కుటుంబాలలో, మన చర్చిలలో, మన నగరాలలో మరియు మన దేశంలో ఉజ్జీవం వచ్చే వరకు
ఉపవాసం ఉండి, ప్రా ర్థిద్దాం  మరియు కష్టపడి పనిచేద్దాం .

21వ రోజు పునరుజ్జీవనం కోసం ప్రా ర్థన

"దుష్టు లకు యెహోవా దూరస్థు డు, నీతిమంతుల ప్రా ర్థన ఆయన ఆలకించును." 
(సామెతలు 15:29)
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లేఖన ప్రకటనలు
కీర్తనలు 85:6–7 - "నీ ప్రజలు నీయందు సంతోషించునట్లు  నీవు మమ్మును బ్రదికింపవా? ఓ ప్రభువా, నీ కృపను
మాకు కనుపరచుము."
యెషయా 64:1 - "ఓహ్, నీవు ఆకాశములను చీల్చి దిగివచ్చును గాక, నీ సన్నిధిని పర్వతములు కంపించును గాక!"
యాకోబు 5:16–18 - "నీతిమంతుని ప్రా ర్థన ఎంతో బలముగలది. ఏలీయా తిరిగి ప్రా ర్థన చేయగా ఆకాశము
వర్షమిచ్చెను."
రోమా 12:11–12 - “నిరుత్సాహపడకుడి, ఆత్మయందు తీవ్రతగలవారై ప్రభువును సేవించుచు, నిరీక్షణయందు
ఆనందించుడి, ప్రా ర్థనయందు పట్టు దల కలిగియుండుడి.”
కొలొస్సయులు 4:2 - "ప్రా ర్థనయందు నిలుకడగా ఉండి కృతజ్ఞతగలవారై దానియందు మెలకువగా ఉండుడి."

నగరంలో చర్చి
తండ్రీ, ఈ నగరంలోని మీ సంఘాన్ని క్షమించు,
ప్రా ర్థించడం కంటే ఉజ్జీవం గురించి ఎక్కువగా
మాట్లా డుతున్నందుకు.
మీ ఉనికి మరియు శక్తి కోసం ప్రయత్నించే బదులు
కార్యక్రమాలపై ఆధారపడే నాయకులను క్షమించండి.
న్యాయం కురిసే వరకు వాకిలి మరియు బలిపీఠం
మధ్య మళ్ళీ ఏడవడం మాకు నేర్పండి.
నీ ప్రజలను శుద్ధి చేసి ఐక్యపరచడానికి ఉజ్జీవ అగ్నిని
పంపుము. మన ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామములో,
ఆమేన్.

దేశంలో చర్చి
తండ్రీ, మా దేశంలోని చర్చిని క్షమించు, ప్రధానంగా
ఆశీర్వాదాలను అడిగే ప్రా ర్థనలు, మేము నీ ఆజ్ఞలను
మరియు నీ రాజ్యాన్ని తిరస్కరించాము.
పాపాన్ని ఒప్పుకోవడానికి బదులుగా దానిని సహించి
దాచిపెట్టే మా బాహ్య మతాన్ని క్షమించు.
ఈ దేశ చర్చికి న్యాయం మరియు దయ కోసం పగలు
మరియు రాత్రి కేకలు వేయడం నేర్పండి.
ఆకాశాలను చీల్చి, మన భూమిని బ్రతికించడానికి
దిగి రండి. మన ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామంలో,
ఆమేన్.

ప్రా ర్థనలు (బిగ్గరగా ప్రా ర్థించండి మరియు ప్రజలను పునరావృతం చేయమని అడగండి) 21వ రోజు

కుటుంబం
తండ్రీ, ప్రా ర్థన బలిపీఠాన్ని కోల్పోయి, దానిని
ప్రా పంచిక లేదా పరిచర్య పరధ్యానాలతో భర్తీ
చేసినందుకు మా ఇంటిని క్షమించు.
స్వార్థం కోసం ఐక్యతను మార్పిడి చేసుకున్నందుకు
మమ్మల్ని క్షమించండి మరియు మా కుటుంబంలో
నిజమైన ఐక్యత మరియు ప్రేమను
పునరుద్ధరించండి. 
ఒకరికొకరు మరియు మన సహోదర సహోదరీల
కోసం మధ్యవర్తిత్వం వహించడాన్ని నిశ్శబ్దం చేసిన
ఉదాసీనతకు మమ్మల్ని క్షమించండి.
మాకు కృప లభించే వరకు మరియు మీ సన్నిధి మా
నివాసాన్ని నింపే వరకు మా కుటుంబం విశ్వాసంతో
కలిసి ప్రా ర్థించడం నేర్పండి.
మన ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామములో, మన
ఇంటిపై ప్రా ర్థన ఆత్మను కుమ్మరించుము. ఆమేన్.

అబ్బాయిలు
తండ్రీ, ప్రా ర్థనను నిర్లక్ష్యం చేసినందుకు మరియు
మీరు నన్ను కేకలు వేయడానికి పిలిచినప్పుడు
నిశ్శబ్దంగా ఓదార్పు పొందినందుకు నన్ను క్షమించు.
నీ రాజ్యం మరియు నీ సన్నిధి కంటే స్వార్థపూరిత
సమాధానాలను కోరుకునే నా ఉద్దేశ్యాలలో
కలయికను క్షమించు.
నీ సన్నిధిలో హృదయపూర్వకంగా, నీతిగా ప్రా ర్థించే
బదులు మతపరంగా ప్రా ర్థించే గర్వాన్ని క్షమించు.
నీవు జవాబిచ్చే వరకు సహించే విశ్వాసంతో
ప్రా ర్థించడం నాకు నేర్పు.
నా ప్రా ర్థనలు నీవు విని సమాధానమిచ్చునట్లు  నీతిగా
జీవించుటకు నాకు కృపను ప్రసాదించుము. మన
ప్రభువైన యేసుక్రీస్తు  నామములో, ఆమేన్.
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సమావేశ షెడ్యూల్
ఆత్మచే నడిపించబడటానికి ప్రత్యామ్నాయం ఏదీ లేదు. కానీ ఎల్లప్పుడూ బైబిలు వాగ్దా నం చేసే పునరుజ్జీవనాన్ని తెస్తుం ది మరియు
భూమిని స్వస్థపరుస్తుం ది (2 దినవృత్తాం తములు 7:14) చేయండి. మీకు ఏవైనా ప్రశ్నలు ఉంటే లేదా పూర్తి వివరణ చూడాలనుకుంటే,
వివరణాత్మక ఫెసిలిటేటర్ మార్గదర్శకాలను చదవండి.

మీ షెడ్యూల్ మరియు సమావేశ రకానికి అనుగుణంగా మారండి.
సమావేశానికి కనీసం 15 నిమిషాల ముందు చేరుకోండి.

తేదీ:
బాధ్యతాయుతమైన ఫెసిలిటేటర్లు :__________ హోస్ట్ చర్చితో మాట్లా డటానికి ఫెసిలిటేటర్:__________ ఆరాధనకు
నాయకత్వం వహించడానికి ఎవరినైనా ఆహ్వానించడానికి ఫెసిలిటేటర్:__________ ఫెసిలిటేటర్ __________: హోస్ట్ చర్చి
పాస్టర్‌ను సాయంత్రం 7:15 గంటలకు ప్రా ర్థనతో ప్రా రంభించమని అడగండి. పఠనం యొక్క మొదటి భాగాన్ని చేయడానికి 2–4 మందిని
మరియు చదవడానికి 2–4 మందిని ఎంచుకుని, అందరూ ప్రా ర్థనలను పునరావృతం చేయమని చెప్పండి. లేఖన ప్రకటనలు, అపోస్టో లిక్
ప్రా ర్థనలు లేదా వారి హృదయంలో ఉన్న మరొక పద్యం (ఒక్కొక్కరికి 1–3 నిమిషాలు) ఉపయోగించి ప్రా ర్థించడానికి 2–4 మందిని
ఎంచుకోండి.
షెడ్యూల్:

సాయంత్రం 7:00 గంటలు: ప్రా రంభ సమయం ప్రకటించబడింది
సాయంత్రం 7:00–7:15: ఫెలోషిప్
సాయంత్రం 7:15–7:30: ఆరాధన ప్రా రంభమవుతుంది (సుమారు 2–3 ఆరాధన పాటలు)
సాయంత్రం 7:30–7:35: ఇతరులను క్షమించి పశ్చాత్తా పపడండి (మీ సీట్లలో కూర్చోండి)
సాయంత్రం 7:35–7:45: ఆరాధన సమయం (సమావేశం చివరిలో కూడా చేయవచ్చు)
రాత్రి 8:00 గంటలకు: తరువాత ఏమి జరుగుతుందో అందరికీ వివరణ (పఠనం, పశ్చాత్తా పం)
రాత్రి 8:05 గంటలకు: ఎంపిక చేయబడిన వ్యక్తు లు ఆ రోజు ధ్యానాన్ని చదువుతారు.
రాత్రి 8:15: ఎంపిక చేయబడిన వ్యక్తు లు ఆ రోజు ప్రా ర్థనలను చదువుతారు. వ్యక్తిగత ప్రా ర్థన చదివిన తర్వాత, ఆ ఇతివృత్తా నికి
సంబంధించిన వారి స్వంత పాపాలకు బహిరంగంగా పశ్చాత్తా పపడాలని పాఠకుడిని ముందుగానే అడగమని మేము సిఫార్సు
చేస్తు న్నాము. వారు ఇలా చేస్తు న్నప్పుడు, ప్రజలు వ్యక్తిగతంగా పశ్చాత్తా పపడాలి.

గమనిక: వ్యక్తిగత ప్రా ర్థనలు చదివే వ్యక్తి తన స్వంత పాపాలకు బహిరంగంగా పశ్చాత్తా పపడకపోతే, అందరి ముందు
వినయం యొక్క ఉదాహరణను ఉంచడానికి ఒక సహాయకుడు అలా చేయాలని మేము సిఫార్సు చేస్తు న్నాము.

రాత్రి 8:25 గంటలకు: కుటుంబం, నగరం మరియు దేశం కోసం ప్రా ర్థనలు కొనసాగించండి.
ప్రా ర్థనల ముగింపులో, ఎవరైనా తాము ఒప్పుకున్న మరియు పశ్చాత్తా పపడిన ప్రాం తాలలో ప్రతి ఒక్కరూ స్వస్థత పొందాలని
బహిరంగంగా ప్రా ర్థిస్తా రు (యాకోబు 5:16).
రాత్రి 8:35: ఐచ్ఛికం: శీఘ్ర సాక్ష్యం (అంకితం వారిని, వారి కుటుంబాన్ని, చర్చిని ఎలా తాకింది) లేదా క్లు ప్తంగా హెచ్చరించే
సమయం/ప్రో త్సాహం.

విజ్ఞా పన సమయం ప్రా రంభం:
ఫెసిలిటేటర్ _________ వారంలో కూడా వాక్యాన్ని ఉపయోగించి నగరంలోని చర్చి కోసం ప్రా ర్థించమని ప్రజలకు గుర్తు
చేయండి.
ఎంపిక చేయబడిన 2–4 మందిని (లేదా ఎవరికైనా తెరిచి ఉంచండి) లేఖన ప్రకటనలు లేదా అపోస్టో లిక్ ప్రా ర్థనలు (ఒక్కొక్కరికి 1–3
నిమిషాలు) ప్రా ర్థించమని అడగండి.
రాపిడ్-ఫైర్ ప్రా ర్థన: వీలైతే, ఒక వృత్తా న్ని ఏర్పరచండి. ప్రతి వ్యక్తి ఈ ప్రాం తంలో పునరుజ్జీవనానికి సంబంధించి 5–15 సెకన్ల ప్రకటన
చేస్తా రు. ఇది అవసరం లేదు, కానీ వారు ఒక పద్యంలో కొంత భాగాన్ని ప్రకటిస్తే అది మరింత శక్తివంతంగా ఉంటుంది.
ఉదాహరణ: “తండ్రీ, మన నగరంలోని యువకులందరికీ జ్ఞా నం మరియు ప్రత్యక్షత యొక్క ఆత్మను (ఎఫె. 1:17) ప్రసాదించు. వారు
నిన్ను కలుసుకుంటారు గాక. యేసు నామంలో.”

ఐచ్ఛికం: ప్రతి ఒక్కరినీ ఇద్దరు లేదా ముగ్గు రు గ్రూ పులుగా విభజించి పాపాలను ఒప్పుకుని ఒకరి కోసం ఒకరు ప్రా ర్థించమని
ఆహ్వానించండి.

రాత్రి 9:00 గంటలకు: ప్రా ర్థనతో సమావేశాన్ని ముగించి, ఆహారాన్ని ఆశీర్వదించడానికి ఎవరినైనా ఎంచుకోండి.

యాజకులుగా (ప్రకటన 5:10), మనం ఒప్పుకోలు యొక్క పవిత్రతను
మరియు గంభీరతను కాపాడుకోవాలి (యాకోబు 5:16): సమావేశాలలో
ఒప్పుకున్న ఏదీ పాల్గొ నేవారిలో ఎప్పుడూ పునరావృతం కాకూడదు లేదా
బహిరంగంగా ప్రకటించకూడదు. (ప్రతి సమావేశంలో పాల్గొ నేవారికి దీని
గురించి గుర్తు  చేయండి.)



స్వాగతం! మీరు దీన్ని చదువుతుంటే, మీ నగరంలో, చర్చిలో లేదా ఇంట్లో  ఒక సమర్పణ సమావేశాన్ని
నిర్వహించాలని మీరు నిర్ణయించుకున్నందున కావచ్చు. ఈ సమయంలో దేవుడు మీలో మరియు మీ గుంపు ద్వారా
ఏమి చేస్తా డనే దాని గురించి మేము ఉత్సాహంగా ఉన్నాము - ఇది అద్భుతంగా ఉంటుంది!

ఈ పత్రం మీ కోసం మరియు సమావేశాలలో సహాయం చేసేవారి కోసం ఉద్దేశించబడింది (దీనిని ప్రతి పాల్గొ నేవారితో
పంచుకోవాల్సిన అవసరం లేదు). ఇది కఠినమైన నియమాలుగా కాకుండా, పాస్టర్లు  మరియు ఫెసిలిటేటర్లకు
మార్గదర్శకాల సమితిగా పనిచేస్తుం ది.

ఈ గైడ్ దేవుని వాక్యం మరియు అనేక రకాల సమావేశాలను సులభతరం చేయడంలో మా బృందం యొక్క
సంవత్సరాల అనుభవం ఆధారంగా వివరణాత్మక సూచనలను కలిగి ఉంది. దయచేసి దీన్ని జాగ్రత్తగా చదవండి, కానీ
సమాచారం మొత్తం చూసి ఆందోళన చెందకండి లేదా మునిగిపోకండి. తరచుగా, గ్లో బల్ కన్సెక్రేషన్ బృందం సభ్యులు
మీరు వ్యక్తిగతంగా ప్రా రంభించడంలో సహాయం చేయడానికి అందుబాటులో ఉంటారు. మేము ఎల్లప్పుడూ మీతో
ఉండలేము కాబట్టి , మేము ఈ వివరణాత్మక సూచనలు మరియు ఎంపికలను వ్రా సుకున్నాము. మీకు ఏవైనా ప్రశ్నలు
ఉంటే, దయచేసి contactglobalconsecration@gmail.com వద్ద  మమ్మల్ని సంప్రదించడానికి వెనుకాడకండి.

మొదటి ఏడు రోజుల తర్వాత ఈ పత్రా న్ని మళ్ళీ చదవడం మర్చిపోవద్దు , ఎందుకంటే దృష్టి  8వ రోజు మరియు మళ్ళీ
15వ రోజుపైకి మారుతుంది.

ఫెసిలిటేటర్ యొక్క నిర్వచనం: సమావేశాలను నిర్వహించడానికి, సులభతరం చేయడానికి మరియు/లేదా
మార్గనిర్దేశం చేయడానికి సహాయం చేసే ఏ వ్యక్తి అయినా, రకంతో సంబంధం లేకుండా. 

గమనిక: మీరు చర్చిగా దీన్ని చేస్తు న్న పాస్టర్ అయితే, మీ నమ్మకాలు మరియు చర్చి సంస్కృతి ప్రకారం ఈ
మార్గదర్శకాలను అమలు చేయండి. ఇవి మీకు సహాయం చేయడానికి మార్గదర్శకాలు, నియమాలు కాదు.

మీరు మీ పాస్టర్ మార్గదర్శకత్వంలో సేవ చేస్తుం టే, మరియు వారు వేరే విధానాన్ని ఇష్టపడితే లేదా ఇక్కడ ఏదైనా
అంగీకరించకపోతే, దయచేసి వారి నాయకత్వాన్ని గౌరవించండి.

బహుళ పాస్టర్లు , చర్చిలు లేదా మంత్రిత్వ శాఖలు పాల్గొం టే, ఫెసిలిటేటర్లు  ఎవరు అనే దానిపై అంగీకరించి ఈ
మార్గదర్శకాలను అనుసరించాలని మేము గట్టిగా సిఫార్సు చేస్తు న్నాము. ఎవరైనా నాయకత్వం వహించాలని
పట్టు బట్టి  నిర్ణయాలను ఆధిపత్యం చేసినప్పుడు ఐక్య సమావేశాలు తక్కువ ఫలవంతమైనవిగా మారడాన్ని మనం
చూశాము. వాక్యం బోధించినట్లు గా వారు క్రీస్తు  శరీరంలో ఇతరులను గౌరవించలేదు లేదా వారికి లొంగలేదు. ఇది
గర్వాన్ని ప్రతిబింబిస్తుం ది - వినయానికి వ్యతిరేకం, దీని నుండి మనమందరం ప్రా రంభించాలి.

ప్రా థమిక బైబిల్ అంశాలు:
పూజారులుగా, మనం ఒప్పుకోలు యొక్క పవిత్రతను మరియు గంభీరతను కాపాడుకోవాలి (యాకోబు 5:16):
సమావేశాలలో ఒప్పుకున్న ఏదీ పాల్గొ నేవారిలో ఎప్పుడూ పునరావృతం కాకూడదు లేదా బహిరంగంగా
ప్రకటించకూడదు. (సహాయకుడిగా, ప్రతి సమావేశంలో పాల్గొ నేవారికి దీని గురించి గుర్తు  చేయడం ముఖ్యం.)

వివరణాత్మక ఫెసిలిటేటర్ మార్గదర్శకాలు
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21 రోజుల మార్గదర్శకాలు వాక్యంలో పాతుకుపోయాయి, కాబట్టి  మనం బైబిల్ ప్రక్రియకు నమ్మకంగా ఉండాలి. దేవుని
వాక్యం నిర్దేశించిన దానిని మనం పాటించకపోతే, ఆలోచన లేదా సమావేశం ఎంత మంచిగా అనిపించినా, మనం
ఫలాలను కోల్పోయే ప్రమాదం ఉంది లేదా దేవుడు స్పందించకపోవచ్చు. ఇలా చేయడంలో చాలా సంవత్సరాలుగా,
ప్రజలు ఈ సమర్పణ ద్వారా నడిచినప్పుడు దేవుడు ప్రత్యక్షంగా మరియు నాటకీయంగా స్పందిస్తు న్నట్లు  మనం
ఎల్లప్పుడూ చూశాము.

సమావేశాల లక్ష్యాలు మరియు మార్గదర్శకాలు:
ఈ సమావేశాలు ఐక్యత, సహవాసం, ఆరాధన, పశ్చాత్తా పం, ప్రా ర్థన మరియు దేవుని సన్నిధిని కోరుకోవడం కోసం.
అవి బోధించడానికి కాదు మరియు పాల్గొ నేవారు ప్రచార సామగ్రిని తీసుకురాకూడదు లేదా వారు పాల్గొ న్న ప్రా జెక్టు లు,
కార్యక్రమాలు, చర్చి కార్యక్రమాలు లేదా పరిచర్యలను ప్రకటించకూడదు.
ఈ మార్గదర్శకాలు ఆత్మచే నడిపించబడటాన్ని భర్తీ చేయవు. ఉదాహరణకు, ఆరాధన మరియు పశ్చాత్తా పం
సమయంలో ఆత్మ శక్తివంతంగా కదులుతుంటే, మిగిలిన రోజు మార్గదర్శకాలతో కొనసాగడానికి ఆయన విడుదలను
మీరు గ్రహించే వరకు ఆరాధనలో ఉండండి.

ఫెసిలిటేటర్ పాత్ర:
1.ప్రతి పాల్గొ నే వ్యక్తి ఉచిత సామగ్రిని పొందడానికి globalconsecration.org లో నమోదు చేసుకోవాలని
ప్రో త్సహించండి, ముఖ్యంగా “పరిచయం” మరియు “21 రోజుల తయారీ”, వీలైతే వారు మొదటి సమావేశానికి
ముందు వాటిని చదవగలరు. ప్రతి వ్యక్తి నమోదు చేసుకోవాలని మేము గట్టిగా సిఫార్సు చేస్తు న్నాము, ఎందుకంటే
వారు 21 రోజులను వారి జీవితాల్లో  మరింత శక్తివంతమైన సమయంగా మార్చే అనేక ఇతర ఉచిత ఇ-పుస్తకాలను
కూడా అందుకుంటారు. ఇది సాధ్యం కాకపోతే, ఒక ఫెసిలిటేటర్‌గా, మీరు అందుకున్న ఇ-పుస్తకాలను పాల్గొ నేవారికి
అందించవచ్చు.

2.సమావేశాల కోసం మరియు పాల్గొ నే వారి కోసం ప్రతిరోజూ ప్రా ర్థించండి.
3.సమావేశాలకు హాజరుకాని వ్యక్తు లతో కమ్యూనికేట్ చేసి, వారు ఎలా ఉన్నారో చూడండి.
4.పరిశుద్ధా త్మ ప్రణాళికను మార్చినట్లయితే సున్నితంగా ఉంటూ, బైబిల్ సమావేశాల ప్రక్రియను నిర్వహించడానికి
సహాయం చేయండి.

5.ప్రజా పశ్చాత్తా పానికి ఒక ఉదాహరణగా నిలిచారు.
6.సమావేశాలలో మరియు దైనందిన జీవితంలో, వినయం, సాత్వికత మరియు క్రీస్తు  సేవకు ఒక ఉదాహరణగా
ఉండండి.

7.ప్రతి సమావేశాన్ని నిర్వహించండి (స్థా నం, సేవ, కాఫీ మొదలైనవి).
8.ఫెసిలిటేటర్లు  ఎల్లప్పుడూ సంయుక్తంగా మరియు ఏకగ్రీవంగా నిర్ణయాలు తీసుకోవాలి; ప్రా రంభ చర్చి ఎల్లప్పుడూ
ఏకాభిప్రా యంతో ఉండేది. సమావేశానికి ముందు లేదా సమయంలో ఏదైనా భిన్నంగా చేయాలని ఫెసిలిటేటర్ భావిస్తే,
ముందుగా ఆ సమావేశానికి బాధ్యత వహించే ఇతర ఫెసిలిటేటర్లతో చర్చించాలి.
అందరు పాల్గొ నేవారికి ఒకే స్వరం ఉండాలి (సహాయకుడు నాయకుడు కాదు - అందుకే ఆ పదం వచ్చింది). అయితే,
బైబిల్ ప్రక్రియకు అనుగుణంగా లేని సూచన తలెత్తితే, అందరూ అంగీకరించినప్పటికీ, దానిని వేరే సమయంలో
చేయమని మీరు సూచించవచ్చు.

9.ఇతరులను పాల్గొ నేలా మీ శాయశక్తు లా ప్రయత్నించండి. సమావేశాల్లో  అవసరమైన వాటిని మాత్రమే చేయండి.
ఆధిపత్యం చెలాయించడం మానుకోండి; బదులుగా, మార్గదర్శకాల నుండి చదవమని మరియు ప్రా ర్థించమని
ఇతరులను ఆహ్వానించండి.

10.మీరు, నిర్వాహకుడిగా, ఏదైనా రకమైన గాసిప్, అపవాదు లేదా అపవాదును విన్నట్లయితే, వినవద్దు . ఇతరులు
వినవద్దని లేదా పాల్గొ నవద్దని ప్రో త్సహించండి (యాకోబు 3:16). ముఖ్యంగా ఇది సమావేశాలు లేదా ఫెలోషిప్
సమయాల్లో  జరిగితే, అది కొనసాగడానికి అనుమతించవద్దు  - విషయాన్ని మార్చండి లేదా ఆ వ్యక్తిని సున్నితంగా
ఆపమని అడగండి.

63

ప్రతిష్టా పన సమావేశాలకు మార్గదర్శకాలు (కొనసాగింపు)



ఎవరైనా సమావేశాలకు ప్రచార సామగ్రిని లేదా ఈవెంట్ ఆహ్వానాలను తీసుకువస్తే, లేదా ముడుపు సమూహంలో
పాల్గొ నేవారికి వాట్సాప్ సందేశాలను పంపడం ప్రా రంభిస్తే, ఈ సమావేశాలు ఏదైనా కార్యక్రమం లేదా వ్యక్తిగత చర్చి
ప్రచారం కోసం కాదని అందరికీ వివరించండి.

సమావేశానికి సన్నాహాలు:
1.ఒకరి కంటే ఎక్కువ మంది ఫెసిలిటేటర్లు  ఉంటే, సమావేశాల స్థా నం మరియు సమయాన్ని పాల్గొ నే బృందానికి
తెలియజేయడానికి ఎవరు బాధ్యత వహిస్తా రో ముందుగానే నిర్వచించండి.

2.పెద్ద  సమావేశాల కోసం: పాల్గొ నే వారందరూ ఏదో ఒక విధంగా వారి సంప్రదింపు సమాచారాన్ని అందించాలి.
ఆన్‌లైన్ గ్రూ ప్ సృష్టించబడితే, సమావేశం తర్వాత వారిని గ్రూ ప్‌లో జోడించడానికి బాధ్యత వహించే వ్యక్తిని
నియమించండి లేదా ప్రతి పాల్గొ నేవారు గ్రూ ప్‌లో చేరడానికి వారిని సంప్రదించగలిగేలా ప్రవేశద్వారం వద్ద
ఫెసిలిటేటర్ కాంటాక్ట్ నంబర్‌ను అందించండి.

3.మీరు హాజరు కావాలని ఆశించే వ్యక్తు ల సంఖ్యకు తగినన్ని “అపోస్టో లిక్ ప్రా ర్థనలు” ముద్రించండి. ఈ షీట్‌ను
ప్రతిరోజూ తమతో తీసుకెళ్లమని వారిని అడగండి. కొత్త  వ్యక్తు ల కోసం అదనపు కాపీలను కలిగి ఉండండి.

4.వీలైతే, ముందుగానే ఆరాధనకు నాయకత్వం వహించే వ్యక్తిని ఎంచుకోండి. చర్చి అభయారణ్యం చాలా పెద్దదిగా
ఉంటే, ప్రజలను దగ్గరగా మరియు బలిపీఠానికి దగ్గరగా కూర్చోమని లేదా సౌండ్ సిస్టమ్ లేకపోయినా
సమావేశాన్ని చిన్న గదిలో నిర్వహించమని మేము సూచిస్తు న్నాము. సాధారణంగా, కీబోర్డ్ లేదా గిటార్ మరియు
బహుశా కాజోన్ మాత్రమే ఉండటం మంచిది.

5.కొంతమంది మాత్రమే ఉన్నప్పుడు, మీరు సౌండ్ సిస్టమ్ లేకుండా ఒక వాయిద్యాన్ని ఉపయోగించవచ్చు లేదా
రికార్డ్ చేసిన సంగీతాన్ని ఉపయోగించవచ్చు.

6.ఆరాధనకు నాయకత్వం వహిస్తు న్న వారు ప్రధానంగా అందరూ పాడగలిగే ప్రసిద్ధ  ఆరాధన పాటలను పాడాలి.
7.సమావేశాలకు ముందు మరియు తరువాత కనీసం కాఫీ మరియు నీరు అందించడం మంచిది. ఆహారం అవసరం
లేదు, కానీ అది ప్రజలు తర్వాత సహవాసం కోసం ఉండటానికి సహాయపడుతుంది.

పదార్థా ల తయారీ:
1.1వ రోజు, ఆ రోజు పేజీలను ప్రింట్ చేసి, సమావేశంలో “హృదయ తయారీ 1” చదవండి (లేదా చదవడానికి
సులభమైన ఐప్యాడ్‌లో తెరవండి). దయచేసి వెబ్‌సైట్‌లో సైన్ అప్ చేయమని వ్యక్తు లను అడగండి లేదా
మొదటి సమావేశానికి ముందుగానే వారికి “పరిచయం”, “21 రోజులకు తయారీ” మరియు “క్రీస్తు  మీ
పాపాత్మకమైన స్వభావాన్ని కాదు” అని పంపండి, తద్వారా వారు స్వయంగా చదవగలరు.

2.ప్రతి రోజు కోసం, ఆ రోజుకు సంబంధించిన 2 పేజీలను ప్రింట్ చేయండి (లేదా ఐప్యాడ్‌లో సిద్ధంగా ఉంచండి)
(ముందు భాగం “రోజు ధ్యానం”తో మరియు వెనుక భాగం “ప్రా ర్థనలు”తో ఉంటుంది).

3.మీరు 8వ రోజు మరియు 15వ రోజుకి చేరుకున్నప్పుడు, ఆ రోజు కంటెంట్ చదివే ముందు, ముందుగా “హృదయ
తయారీ” చదవండి.

4.8వ రోజున, మనం మరియు సంఘం పాపం మరియు దుర్మార్గంలో ఉన్న ప్రతిదాని గురించి, మరియు అన్ని
ప్రాం తాలు మరియు ప్రదేశాల గురించి కూడా పశ్చాత్తా పపడుతూనే ఉంటాము. 

5.15వ రోజున, మన పాపాలకు మాత్రమే పశ్చాత్తా పపడటానికి బదులుగా, దేవునితో మనకున్న సాన్నిహిత్యం
లేకపోవడానికి పశ్చాత్తా పపడి ఆయన రావాలని కేకలు వేస్తా ము. ఆయన సన్నిధిని అనుభవించకుండా మనల్ని
ఆపుతున్న ప్రతిదానికీ మనం పశ్చాత్తా పపడతాము. ఆయన సన్నిధి మరియు మహిమ మనకు వ్యక్తిగతంగా,
మన కుటుంబాలలో, మన సంఘాలలో మరియు మన నగరంలో రావాలని మేము కేకలు వేస్తా ము.
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ప్రతిష్టా పన సమావేశాలకు మార్గదర్శకాలు (కొనసాగింపు)సమావేశం సమయంలో:

మీ సమావేశం ప్రా రంభ సమయాలకు అనుగుణంగా కింది సమయాలను మార్చుకోండి.
సమావేశానికి సిద్ధం కావడానికి మరియు కలిసి ప్రా ర్థించడానికి ఫెసిలిటేటర్లు  కనీసం 15 నిమిషాల ముందు రావాలి.
చదవాల్సిన అంశాలు భిన్నంగా ఉండటం వల్ల మొదటి సమావేశం బహుశా ఎక్కువసేపు ఉంటుంది.

1.కొంతమంది ఫెసిలిటేటర్లు  ఇతరులను స్వాగతించడానికి తలుపు వద్దనే ఉండాలి.
2.సమావేశం ప్రా రంభమయ్యే ముందు పాల్గొ నే వారందరితో కలిసి ఫోటో తీయమని మేము మిమ్మల్ని కోరుతున్నాము,
ఎందుకంటే కొందరు సమావేశం ముగిసేలోపు వెళ్లిపోవలసి రావచ్చు. దాన్ని మాకు పంపండి! ♥️

       te.globalconsecration.org/testimony
1.సమావేశం సాయంత్రం 7:00 గంటలకు ప్రా రంభమవుతుంది, ఫెలోషిప్ సమయం 7:00 నుండి 7:15 వరకు
ఉంటుంది. ఫెసిలిటేటర్: ప్రతి ఒక్కరూ తమకు బాగా తెలియని వారితో మాట్లా డమని ప్రో త్సహించండి.

2.సాయంత్రం 7:15: ఆరాధనా నాయకుడు ఉంటే, వారిని ఆరాధన ప్రా రంభించమని అడగండి. లేకపోతే, మీరు రికార్డ్
చేసిన సంగీతాన్ని ఉపయోగించవచ్చు. మరొక అవకాశం: ప్రజలు ప్రభువు ముందు సమయం గడపడానికి మరియు
చివరిలో ఆరాధన చేయడానికి "నానబెట్టే" వాయిద్య సంగీతాన్ని ప్లే చేయండి.

3.సాయంత్రం 7:30 గంటలకు: ఆరాధనా నాయకుడు తన వాయిద్యాన్ని మాత్రమే వాయించనివ్వండి లేదా నేపథ్యంలో
కొంత వాయిద్య సంగీతాన్ని ప్లే చేయనివ్వండి, మరియు 5–10 నిమిషాలు ప్రజలు తమ హృదయాలను దేవునితో
సరిదిద్దు కోవడం ప్రా రంభించమని చెప్పండి. (మొదట, వారు ఎవరిని క్షమించాలో ప్రభువును అడగండి. తరువాత,
దేవుడు వెల్లడించిన దాని కోసం క్షమాపణ అడగండి.)

4.సాయంత్రం 7:45: నిర్వాహకుడు లేదా మరొక వ్యక్తి ప్రా ర్థనలో పాల్గొ ని సమావేశాన్ని ప్రా రంభిస్తా రు. వాతావరణం
మరియు ఆత్మను బట్టి  మరో 15 నిమిషాలు ఆరాధనలో కొనసాగండి.

5.రాత్రి 8:00 గంటలకు: మొదటిసారిగా వచ్చేవారికి స్వాగతం మరియు మనం ప్రా ర్థన ప్రా రంభిస్తా మని వివరించండి,
రోజు పఠనానికి సంబంధించి దేవుడు వారికి చూపించిన దాని కోసం పశ్చాత్తా పపడమని వారిని ప్రో త్సహిస్తూ , స్థా నిక
చర్చిని ఈ పాపాలకు క్షమించమని ఎల్లప్పుడూ దేవుడిని అడగమని వారిని ప్రో త్సహిస్తా ము. చర్చి తరపున
ప్రా ర్థించడానికి మరియు పశ్చాత్తా పపడటానికి ఒక వ్యక్తి బహిరంగంగా పశ్చాత్తా పపడాల్సిన అవసరం లేదని
వివరించండి. పశ్చాత్తా పం మరియు ప్రా ర్థన దేవుని వైపు మళ్ళించబడాలని, ఇతరులతో పంచుకోకూడదని అందరికీ
గుర్తు  చేయండి. ఎవరైనా ఎవరినైనా బహిరంగంగా క్షమిస్తే, వారు పేర్లు  లేదా వివరాలను ప్రస్తా వించకూడదు. వారు
విన్న పశ్చాత్తా ప ప్రా ర్థనలను ఎవరూ పంచుకోకూడదు, వారు అనామకంగా చేస్తే తప్ప, పేర్లను ప్రస్తా వించకుండా,
ఇతరులకు సాక్ష్యంగా చేస్తా రు. ప్రజలు పశ్చాత్తా పపడటానికి లేదా బహిరంగంగా ప్రా ర్థించడానికి మీరు సమయం
తెరిచినప్పుడు, ప్రతి ఒక్కరూ వారి ప్రా ర్థనను గరిష్టంగా 5 నిమిషాల వరకు ఉంచడానికి ప్రయత్నించమని అడగండి,
తద్వారా ఇతరులు కూడా పశ్చాత్తా పపడి ప్రా ర్థించే అవకాశం ఉంటుంది.

8. ఆ రోజు ప్రతిష్టా పన విషయాలను చదవండి:
అది 1వ రోజు అయితే, ఆ రోజు హృదయ పరిచయం మరియు తయారీ పదార్థా ల పఠనాన్ని 3–4 మందికి
విభజించండి.
ఇది రోజువారీ పఠనాల కొనసాగింపు అయితే (రోజు 1 నుండి ప్రా రంభమవుతుంది):
 ఎ. మొదటి పేరాలను చదవడానికి ఎంచుకోండి.
 బి. ప్రతి రకమైన ప్రా ర్థనను చదవడానికి వేర్వేరు వ్యక్తు లను ఎన్నుకోండి మరియు ప్రా ర్థన చేసే వ్యక్తి ప్రతి ఒక్కరినీ
ప్రా ర్థనలను బిగ్గరగా పునరావృతం చేయమని అడగండి.

9. ఆ వ్యక్తి ప్రా ర్థన చదివిన తర్వాత, అక్కడ ఉన్న ప్రతి ఒక్కరూ ఆ ఇతివృత్తం కోసం ఆకస్మికంగా పశ్చాత్తా పపడి
ప్రా ర్థించడం ప్రా రంభించమని, అదే సమయంలో బిగ్గరగా ప్రా ర్థించమని - వారి పాపాలు, కుటుంబాలు, నగరంలోని చర్చి
మరియు దేశం కోసం పశ్చాత్తా పపడటం, ఇప్పుడే ప్రా ర్థించిన వర్గా న్ని బట్టి  - అడగాలి.
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10. వ్యక్తు లు పశ్చాత్తా పపడి బహిరంగంగా ప్రా ర్థించడానికి సమయం ఇవ్వండి. (సూచన: ప్రతి ఒక్కరూ దేవుడిని "దైవిక
దుఃఖం" (2 కొరింథీ. 7:10) ఇవ్వమని అడగమని ప్రో త్సహించండి - మన పాపం గురించి ఆయన ఏమనుకుంటున్నారో
అనుభూతి చెందడానికి.)
బహిరంగంగా మొదట ప్రా ర్థించే వారు కూడా తమ సొంత పాపాలకు పశ్చాత్తా పపడటం ముఖ్యం, ఎందుకంటే ఇది వినయం
మరియు పశ్చాత్తా పం యొక్క వాతావరణాన్ని సృష్టిస్తుం ది. అందువల్ల, మొదటి వ్యక్తి ఇలా చేయకపోతే, ఫెసిలిటేటర్
తమను తాము తగ్గించుకుని బహిరంగంగా పశ్చాత్తా పపడాలని మేము గట్టిగా సిఫార్సు చేస్తు న్నాము. ప్రజలు ఆపే వరకు
లేదా ఒక గంట గడిచే వరకు ప్రా ర్థన కొనసాగించడానికి మైక్రో ఫోన్‌ను తెరిచి ఉంచండి (అందుబాటులో ఉంటే). మైక్రో ఫోన్
లేకపోతే, బిగ్గరగా పశ్చాత్తా పపడాలనుకునే ఎవరికైనా ఆ క్షణం తెరిచి ఉందని స్పష్టం చేయండి.
11. పాపాలను ఒప్పుకుని పశ్చాత్తా పపడిన వారందరినీ దేవుడు స్వస్థపరుస్తా డు, విడిపిస్తా డు మరియు పునరుద్ధరించాలని
ఒక సాధారణ కార్పొరేట్ ప్రా ర్థన చేయండి (యాకోబు 5:16).
12. ఈ సమయంలో, లేదా సమావేశం ముగింపులో, ఈ ప్రతిష్ట  సమయంలో (సోషల్ మీడియా, టెలివిజన్ మొదలైనవి)
ఆహారం నుండి మరియు ప్రపంచం నుండి ఉపవాసం కొనసాగించమని ఫెసిలిటేటర్ హాజరైన వారిని ప్రో త్సహించవచ్చు.

ప్రా ర్థన మరియు మధ్యవర్తిత్వం కోసం సమయం
1.మనం ఇప్పుడు మన దృష్టిని చర్చి కోసం ప్రా ర్థించడంపైకి మారుస్తు న్నామని అందరికీ వివరించండి. ఎలా ప్రా ర్థించాలో
క్రింద మూడు సూచనలు ఉన్నాయి. సమయం మరియు ఆత్మను బట్టి  మీరు ఈ మార్గా లలో ఒకదాన్ని ఎంచుకోవచ్చు
లేదా అవన్నీ చేయవచ్చు.

2.లేఖన ప్రకటనలు, అపోస్టో లిక్ ప్రా ర్థనలు లేదా మీ హృదయంలో ఉన్న ఏదైనా ఇతర వచనాన్ని ఉపయోగించి
ప్రా ర్థించండి. 1–3 నిమిషాలు ఒక్కొక్కరుగా బహిరంగంగా ప్రా ర్థించమని ప్రజలను ఆహ్వానించండి.

3.ప్రజలు ప్రా ర్థన ఆపివేసిన తర్వాత, లేదా 30 నిమిషాల తర్వాత, వారిని ముగ్గు రు గుంపులుగా (ప్రా ధాన్యంగా వారికి
పరిచయం లేని వారితో) సమావేశమై, వారి నగరంలోని చర్చి కోసం ఒక్కొక్కరుగా ప్రా ర్థించమని చెప్పండి (వీలైతే
వచనాలను ఉపయోగించి). అప్పుడు, ప్రతి వ్యక్తి వ్యక్తిగత అవసరాన్ని గుంపుతో పంచుకుంటాడు మరియు ఇతరులు
ఆ వ్యక్తి కోసం ఒక్కొక్కరుగా ప్రా ర్థిస్తా రు. ఎవరైనా బహిరంగంగా పశ్చాత్తా పపడటానికి సిద్ధంగా లేకుంటే, చిన్న
సమూహాలలో పాపాలను ఒప్పుకోమని వారిని ప్రో త్సహించడానికి ఇది మంచి అవకాశం. ఈ సమయం 10–20
నిమిషాలు ఉండాలి.

4.రాపిడ్-ఫైర్ ప్రా ర్థన: ప్రతి ఒక్కరూ ఒక వృత్తంలో గుమిగూడమని లేదా మైక్రో ఫోన్ వద్ద  వరుసలో నిలబడి పునరుజ్జీవనం
కోసం 5–15 సెకన్ల ప్రకటనలు చేయమని అడగండి. ఉదాహరణ: “తండ్రీ, మన నగరంలోని ప్రతి పాఠశాలలో మీ ఆత్మ
కుమ్మరించబడుతుందని నేను ప్రకటిస్తు న్నాను. పాఠశాలల్లో , యేసు నామంలో పునరుజ్జీవనం ప్రా రంభం కావాలి!” ప్రతి
ప్రకటన తర్వాత, ప్రతి ఒక్కరూ ఉత్సాహంగా “ఆమెన్!” అని స్పందించమని అడగండి.

ఐచ్ఛికం, కానీ సిఫార్సు చేయబడింది:
కలిసి సహవాసం చేయండి.
దేవుడు సమర్పణ ద్వారా ఏమి చేస్తు న్నాడనే దాని గురించి సాక్ష్యాన్ని త్వరగా పంచుకోవడానికి సమూహంలోని ఎవరైనా లేదా
సహాయకులలో ఒకరు - వారి వ్యక్తిగత జీవితం, కుటుంబం, సమావేశాలు, నగరం లేదా ప్రాం తంలో - మీరు ఒక క్షణాన్ని
తెరవవచ్చు. (5–10 నిమిషాలు)
ఎవరూ సాక్ష్యం చెప్పకపోతే, సమావేశాలకు హాజరు కావడం, పశ్చాత్తా పపడటం, ప్రా ర్థన చేయడం మొదలైన వాటికి ఫెసిలిటేటర్
క్లు ప్తంగా ఉద్బోధించవచ్చు లేదా ప్రో త్సహించవచ్చు. (15 నిమిషాల కంటే ఎక్కువ సమయం పట్టదు; ఇది ప్రకటించడం కాదు.) 
ఇది ఐక్య సమావేశం అయితే మరియు మీరు వేరే ప్రదేశానికి వెళ్లా లనుకుంటే, తదుపరి సమావేశాన్ని వేరే ప్రదేశంలో ఎవరైనా
నిర్వహించాలనుకుంటున్నారా అని ఆ బృందాన్ని అడగడానికి ఇది మంచి సమయం.
21 రోజుల సమర్పణను పూర్తి చేసుకుంటున్న పాల్గొ నేవారి కోసం కమ్యూనికేషన్‌ను సులభతరం చేయడానికి ఒక వాట్సాప్
సమూహాన్ని సృష్టించడం సహాయకరంగా ఉండవచ్చు.



మరిన్ని శ్లో కాలతో పూర్తి ఈబుక్ చదవడానికి, te.globalconsecration.org లో వ్రా యండి.
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అనేక అంశాలు మరియు శ్లో కాలు దేవుడు మన ప్రా ర్థనలు విననని నేరుగా చెబుతున్నాడని లేదా పరిణామాలు మరియు
సందర్భం దానిని సూచిస్తుం దని సూచిస్తు న్నాయి. వీటిలో గొప్పది క్షమించకపోవడం, ఇది మన స్వంత పాపాలను
క్షమించకుండా నిరోధిస్తుం ది. మనం ఉద్దేశపూర్వకంగా లేదా పశ్చాత్తా పపడని పాపాన్ని కలిగి ఉన్నప్పుడు, దేవుడు మన
మాట వినడు.

మన జీవితాల్లో  మన ప్రా ర్థనలకు ఆటంకం కలిగించే విషయాలు ఉన్నప్పటికీ, మనం ఆయన దయను విశ్వసిస్తా ము
మరియు యేసు రక్తం కారణంగా నమ్మకంగా మరియు విశ్వాసంతో ఆయన ముందుకు వస్తా ము (హెబ్రీయులు 10:19).
నీతిమంతుని యొక్క తీవ్రమైన ప్రా ర్థన శక్తివంతమైనది మరియు ప్రభావవంతమైనది. క్రీస్తు  బలి కారణంగా, మనకు దేవుని
నీతి ఇవ్వబడింది, కాబట్టి  మనం ప్రా ర్థించేటప్పుడు, మన విశ్వాసం మన స్వంత నీతిపై కాదు, ఆయన నీతిపై ఆధారపడి
ఉంటుంది.

 ప్రా ర్థనకు 21 అడ్డంకుల జాబితా:

1.పాపం మరియు దుర్మార్గం - యోహాను 9:31
2.క్షమాపణ లేకపోవడం - మత్తయి 6:14-15
3.కట్టు బడి ఉండటం / సాన్నిహిత్యం లేకపోవడం - యోహాను 15:5
4.ప్రేమ లేకపోవడం / తెగిపోయిన సంబంధాలు – 1 కొరింథీయులు 13:2
5.విశ్వాసం లేకపోవడం - హెబ్రీయులు 11:6
6.అవిధేయత - యోహాను 14:15
7.విభజించబడిన విశ్వాసపాత్రత - యాకోబు 4:4
8.విగ్రహారాధన - యెహెజ్కేలు 14:3
9.వ్యర్థమైన పునరావృత్తు లు / ఖాళీ మాటలు – మత్తయి 6:7

10.గర్వం మరియు స్వనీతి - లూకా 18:10-14
11.తప్పుడు ఉద్దేశ్యాలు - యాకోబు 4:3
12.దేవుని చిత్తా నికి మరియు వాక్కుకు విరుద్ధంగా ప్రా ర్థించడం - 1 యోహాను 5:14-15
13.ప్రత్యేకంగా లేదా ఆయన నామంలో అడగడం లేదు - యాకోబు 4:2
14.పట్టు దల లేకపోవడం - లూకా 18:1
15.వినడానికి మొండిగా నిరాకరించడం / హృదయాన్ని కఠినతరం చేయడం – జెకర్యా 7:13
16.జీవిత భాగస్వామితో దుర్భాషలాడటం - 1 పేతురు 3:7
17.అవినీతికరమైన ఆధ్యాత్మిక నాయకత్వం మరియు విశ్వాసులను దోపిడీ చేయడం - మీకా 3:4
18.ద్విమనస్కుడు – యాకోబు 1:6-8
19.అనాథలు మరియు విధవరాండ్రకు న్యాయం విస్మరించబడింది - యెషయా 1:15-17
20.పేదలను నిర్లక్ష్యం చేయడం - సామెతలు 21:13
21.దేవుణ్ణి  పరీక్షించే ప్రా ర్థనలు - మత్తయి 4:7



ముఖ్య అపోస్తలుల ప్రా ర్థనలు & వాగ్దా నాలు 
(వివరణ కోసం బ్రా కెట్లలో వ్యాఖ్యలు జోడించబడ్డా యి)

1. ఎఫెసీయులు 1:17–19 దేవుని శక్తి ద్వారా మన పిలుపులో మరియు విధిలో మనం నడుచుకునేలా యేసు సౌందర్యం వెల్లడి
కావాలని ప్రా ర్థించండి. 17 మహిమగల తండ్రి, ఆయనను గూర్చిన జ్ఞా నంలో మీకు జ్ఞా నం మరియు ప్రత్యక్షత యొక్క ఆత్మను
ప్రసాదించాలని, 18 మీ అవగాహన యొక్క కళ్ళు ప్రకాశవంతం కావాలని; ఆయన పిలుపు యొక్క ఆశ ఏమిటో [మన జీవితానికి
దేవుని పిలుపు యొక్క భరోసా/స్పష్టత], పరిశుద్ధు లలో ఆయన వారసత్వ మహిమ యొక్క ఐశ్వర్యములు ఏమిటో [యేసు
వారసత్వంగా మన గమ్యం] మీరు తెలుసుకునేలా, 19 మరియు ఆయన మహాశక్తి కార్యసాధన ప్రకారం, నమ్మిన మన పట్ల  ఆయన శక్తి
యొక్క అతి గొప్పతనం ఏమిటి.  

2. ఎఫెసీయులు 3:16–19 
దేవుని ప్రేమను అనుభవించడానికి, యేసు ప్రత్యక్షత మనలో ప్రత్యక్షమయ్యేలా, ఆయన శక్తిని పొందమని ప్రా ర్థించండి. 16 ఆయన తన
మహిమ యొక్క ఐశ్వర్యము చొప్పున, తన ఆత్మ ద్వారా మీ అంతరంగ పురుషునిలో బలముతో బలపరచబడునట్లు , 17 క్రీస్తు  మీ
హృదయములలో విశ్వాసము ద్వారా నివసించునట్లు ; ప్రేమలో పాతుకుపోయి స్థిరపడి, 18 పరిశుద్ధు లందరితోను దాని వెడల్పు,
పొడవు, లోతు, ఎత్తు  ఎంతో గ్రహించగలిగి, 19 జ్ఞా నమునకు మించిన క్రీస్తు  ప్రేమను తెలిసికొనునట్లు ; మీరు దేవుని సంపూర్ణతతో
నిండిన వారగునట్లు  ప్రా ర్థించండి.  

3. ఫిలిప్పీయులు 1:9–11 
దేవుని జ్ఞా నము ద్వారా దేవుని ప్రేమ మనలో విస్తరించి, మన జీవితాలలో నీతిని కలుగజేయుమని ప్రా ర్థించుడి. 9 మీ ప్రేమ [దేవుని]
జ్ఞా నములోను, సమస్త వివేచనలోను మరింతగా విస్తరించునట్లు ను, 10 మీరు శ్రేష్ఠమైనవాటిలో ఆనందించునట్లు ను, క్రీస్తు  దినము
వరకు మీరు యథార్థవంతులై [రాజీపడకుండ], 11 నీతి ఫలములతో నిండినవారై యుండునట్లు ను ప్రా ర్థించుడి. 

4. కొలొస్సయులు 1:9–11 
దేవుని చిత్తా న్ని తెలుసుకోవడానికి, పరిచర్యలో ఫలవంతంగా ఉండటానికి, ఆయనతో సాన్నిహిత్యం ద్వారా బలపడటానికి
ప్రా ర్థించండి. 9 మీరు అన్ని జ్ఞా నాలతోనూ, ఆధ్యాత్మిక అవగాహనతోనూ ఆయన చిత్తా న్ని గురించిన జ్ఞా నంతో నిండి ఉండటానికి; 10
మీరు ప్రభువుకు తగినట్లు గా నడుచుకుంటూ, ఆయనను పూర్తిగా సంతోషపెట్టడానికి, ప్రతి మంచి పనిలో ఫలవంతంగా ఉండటానికి
మరియు దేవుని జ్ఞా నంలో అభివృద్ధి  చెందడానికి; 11 ఆయన మహిమగల శక్తి ప్రకారం, అన్ని రకాల ఓర్పు మరియు దీర్ఘశాంతాన్ని
ఆనందంతో చూపించడానికి, ఆయన మహిమగల శక్తి ప్రకారం, అన్ని రకాల బలాలతో బలపడటానికి.  

5. రోమా 15:5–6, 13 
చర్చిలో ఐక్యత కోసం మరియు అతీంద్రియ ఆనందం, శాంతి మరియు ఆశ (విశ్వాసం) తో నిండి ఉండటానికి ప్రా ర్థించండి. 5 ఓర్పు
మరియు ఓదార్పునిచ్చే దేవుడు మీరు ఒకరి పట్ల  ఒకరు ఒకే మనస్సు కలిగి ఉండటానికి అనుమతిస్తా డు... 6 మీరు ఏక మనస్సుతో
మరియు ఏక నోటితో... తండ్రిని మహిమపరచగలరు... 13 నిరీక్షణకర్తయైన దేవుడు మిమ్మల్ని విశ్వసించడంలో సమస్త ఆనందం
మరియు శాంతితో నింపుతాడు, తద్వారా మీరు పరిశుద్ధా త్మ శక్తి ద్వారా ఆశలో సమృద్ధిగా ఉంటారు.  

6. 1 కొరింథీయులు 1:5–8 
5 మీరు ఆయన ద్వారా ప్రతిదానిలోను సమృద్ధిగా పొందాలని, శక్తివంతమైన ప్రకటనా పని మరియు ప్రవచనాత్మక ప్రకటనతో సహా,
ప్రా ర్థించండి. 6 క్రీస్తు  సాక్ష్యం మీలో [అద్భుతాల ద్వారా] స్థిరపరచబడినట్లే , ఆయన ద్వారా మీరు ప్రతిదానిలోను సమృద్ధిగా పొందారు.
7 మీరు ఏ కృపావరములోను లోపము లేకుండా, యేసుక్రీస్తు  ప్రత్యక్షత కొరకు ఆసక్తిగా ఎదురుచూస్తూ  ఉంటారు. 8 మన ప్రభువైన
యేసుక్రీస్తు  దినమందు మీరు నిందలేనివారిగా ఉండునట్లు  ఆయన మిమ్మల్ని అంతమువరకు స్థిరపరచును.  

7. 1 థెస్సలొనీకయులు 3:10–13 
సంఘము పరిపక్వతకు రావడానికి, ముఖ్యంగా ప్రేమ మరియు పవిత్రతలో సమృద్ధిగా ఉండటానికి కృప విడుదల కోసం ప్రా ర్థించండి.
10 మీ విశ్వాసంలో లోపించిన దానిని పరిపూర్ణం చేయడానికి దేవుడు తన ఆత్మను మరియు కృపను విడుదల చేస్తా డని అత్యధికంగా
ప్రా ర్థిస్తు న్నారా?... 12 మరియు ప్రభువు మిమ్మల్ని ఒకరినొకరు మరియు అందరి పట్ల  ప్రేమలో అభివృద్ధి  చెందేలా చేయును గాక... 13
మన తండ్రి అయిన దేవుని యెదుట మీ హృదయాలను పవిత్రతలో అనింద్యంగా స్థిరపరచును గాక.  



8. 2 థెస్సలొనీకయులు 1:11–12 
దేవునిలో మన విధి యొక్క సంపూర్ణతలో నడవడానికి అర్హు లుగా (సిద్ధం లేదా ఆధ్యాత్మికంగా పరిణతి చెందడానికి) ప్రా ర్థించండి. 11
దేవుడు మిమ్మల్ని ఈ పిలుపుకు అర్హు లుగా ఎంచాలని, ఆయన మంచితనం [మన కోసం ప్రణాళికలు] మరియు విశ్వాసం యొక్క పని
యొక్క అన్ని శుభాలను శక్తితో నెరవేర్చాలని మేము ఎల్లప్పుడూ మీ కోసం ప్రా ర్థిస్తు న్నాము, 12 మన దేవుని కృప ప్రకారం యేసు
నామం మీలో మరియు మీరు ఆయనలో మహిమపరచబడాలి.

9. 2 థెస్సలొనీకయులు 3:1–5 
దేవుడు తన శక్తిని ఆ పట్టణంపై విడుదల చేసినప్పుడు ఆ వాక్కు దాని ప్రభావాన్ని (ప్రభావాన్ని) పెంచుతుంది. 1 ప్రభువు వాక్కు మీతో
ఉన్నట్లే  వేగంగా ప్రవహించి [అపోస్తలుల శక్తి మరియు అద్భుతాలతో ధృవీకరించబడింది] మహిమపరచబడాలని మా కొరకు
ప్రా ర్థించండి... 3 ప్రభువు నమ్మకమైనవాడు, ఆయన మిమ్మల్ని స్థిరపరచి దుష్టు ని నుండి కాపాడుతాడు... 5 ప్రభువు మీ
హృదయాలను దేవుని ప్రేమలోకి, క్రీస్తు  సహనంలోకి [పట్టు దల లేదా ఓర్పు] నడిపించును గాక. 

10. అపొస్తలుల కార్యములు 4:29–31 
29“ప్రభువా... నీ సేవకులు నీ వాక్కును ధైర్యముగా పలుకునట్లు ను, 30నీ పరిశుద్ధ  సేవకుడైన యేసు నామము ద్వారా
సూచకక్రియలును అద్భుతములును జరుగునట్లు ను అనుగ్రహించుము.” 31వారు ప్రా ర్థన చేయగానే వారు కూడియున్న స్థలము
కంపించిపోయెను; వారందరూ పరిశుద్ధా త్మతో నిండిపోయి దేవుని వాక్కును ధైర్యముగా బోధించిరి.  

11. లూకా 24:49 // అపొస్తలుల కార్యములు 1:8 
విజయం కోసం వేచి ఉన్న వారందరికీ (ప్రా ర్థనలో శ్రమించే) శక్తితో కూడిన దేవుని వాగ్దా నం విడుదల. 49 “ఇదిగో, నా తండ్రి వాగ్దా నాన్ని
మీపైకి పంపుతున్నాను; కానీ మీరు పైనుండి శక్తితో ధరించే వరకు యెరూషలేము పట్టణంలో ఉండండి.” // “పరిశుద్ధా త్మ మీపైకి
వచ్చినప్పుడు మీరు శక్తిని పొందుతారు; మరియు మీరు యెరూషలేములో మరియు భూమి చివర వరకు నాకు సాక్షులుగా ఉంటారు.” 

12. యెషయా 63:15–16; 64:1–7 
ప్రభువు తన ప్రజల పట్ల  తన ఉత్సాహాన్ని విడుదల చేయడానికి మరియు తనను వ్యతిరేకించే వారందరినీ కదిలించడానికి తన ప్రత్యక్ష
సన్నిధి కోసం. 15 క్రిందికి చూడు... పవిత్రమైనది మరియు మహిమాన్వితమైనది అయిన నీ నివాస స్థలం నుండి చూడు. నీ
ఉత్సాహాన్ని, నీ బలాన్ని, నీ హృదయ వాంఛను, నా పట్ల  నీ కరుణను ఎక్కడ చూపించావు? 16... ఓ ప్రభువా, నువ్వే మా తండ్రీ,
నిత్యము నుండి మా విమోచకుడవు నీ నామము. 64:1 ఓహ్, నీవు ఆకాశములను చీల్చితే ఎంత బాగుండు! నీవు దిగివచ్చితే ఎంత
బాగుండు! నీ శత్రు వులకు [పాపం, అనారోగ్యం, సాతాను] నీ నామము తెలియజేయడానికి, నీ సన్నిధిని చూచి జనములు
వణికిపోయేలా! 3 మేము ఊహించని భయంకరమైన కార్యాలను నీవు చేసినప్పుడు... 4 లోకారంభము నుండి మనుష్యులు
వినలేదు... నీవు తప్ప మరి ఏ దేవుణ్ణి  కన్ను చూడలేదు, ఆయన తనకొరకు కనిపెట్టు వానికొరకు ఆయన చర్య చేయును. 5
సంతోషించి నీతి ననుసరించువానిని నీవు ఎదుర్కొను చున్నావు; నీ మార్గములలో నిన్ను జ్ఞా పకము చేసికొనువాడు నీవే.

13. అపొస్తలుల కార్యములు 2:17–21 
దేవుడు తన ఆత్మను కుమ్మరించి కలలను, దర్శనాలను, ప్రవచనాలను విడుదల చేస్తా డని ఇచ్చిన వాగ్దా న విడుదల కోసం. 17
“అంత్యదినములలో నేను నా ఆత్మను అన్ని శరీరుల మీద కుమ్మరింతును; మీ కుమారులును మీ కుమార్తెలును ప్రవచించుదురు, మీ
యువకులు దర్శనాలను చూతురు, మీ వృద్ధు లు కలలు కంటారు. 18 ఆ దినములలో నా సేవకుల మీదను నా దాసీల మీదను నా
ఆత్మను కుమ్మరింతును; వారు ప్రవచింతురు. 19 పైన ఆకాశమందు అద్భుతములను, క్రింద భూమియందు రక్తమును, అగ్నిని, పొగ
ఆవిరిని చూపుదును. 20 ప్రభువు యొక్క భయంకరమైన ఆ మహాదినము రాకమునుపు సూర్యుడు చీకటిగాను, చంద్రు డు రక్తంగాను
మారును. 21 మరియు యెహోవా నామమును పిలుచు ప్రతివాడును రక్షింపబడును.”  

14. ఇశ్రా యేలు కొరకు ప్రా ర్థనలు 
ఇశ్రా యేలు రక్షణ పొందాలని మరియు ప్రవచనాత్మక అభిషేకం, అద్భుతాలు మరియు నీతి విడుదల కావాలని ప్రా ర్థన. 1 ఇశ్రా యేలు
వారు రక్షణ పొందాలని నా హృదయ కోరిక మరియు దేవునికి ప్రా ర్థన. (రోమా. 10:1) 
26 ఇశ్రా యేలు జనులందరును రక్షింపబడుదురు... “విమోచకుడు [యేసు] సీయోనులోనుండి వచ్చును. ఆయన యాకోబులోనుండి
భక్తిహీనతను తొలగించును. 27 నేను వారి పాపములను తొలగించినప్పుడు వారితో నా నిబంధన ఇదే.” (రోమా. 11:26-27)  
1సీయోను కొరకు నేను మౌనంగా ఉండను [మౌనంగా ఉండు; ప్రవచనాత్మక ఆత్మను విడుదల చేయుము], యెరూషలేము కొరకు నేను
మౌనంగా ఉండను [లేదా నేను నిష్క్రియంగా ఉండను: శక్తిని విడుదల చేయుము], దాని నీతి [అన్ని హృదయ విషయాలలో]
ప్రకాశమువలె, దాని రక్షణ [ఇతరులకు పరిచర్య] వెలుగుచుండు దీపమువలె వెలుగుచుండు వరకు. (యెష. 62:1)


